
 
 
 
 
 明けましておめでとうございます。楽しいことが起こりそうな予感と期待にあふれている年始。子どもたちはいろいろなこ

とに興味を示し、チャレンジしようとしています。ゆっくりとした時間の流れを大切にしながらも、新年ならではの前向きな気

持ちを後押ししていきたいと思っています。子どもたちが元気で笑顔いっぱいの年になりますように。 

こども未来局 

保育・子育て推進部 

下小田中保育園 

令和８年１月１日 

 
8 日（木）  獅子舞 

          園医健診    ひよこ組（０歳児） 

うさぎ組（１歳児） 

１７日（土） クラス懇談会 すみれ組（３歳児）・ 

ばら組（４歳児）  

１９日（月） 年長交流会 ひまわり組（５歳児） 

２１日（水） 大戸小学校交流 ひまわり組（５歳児） 

２７日（火） 保育まつり ひまわり組（５歳児） 

 

※２８～２９日の 2 日間、井田中学校生徒による 

職場体験が行われます。 

イラスト出典 メイト 

今月の子育て支援事業 

20 日（火） 親子でランチ 

28 日（水） あそびの広場 

29 日（木） 親子でランチ 

園庭開放・交流保育も行っています。 

～懇談会の開始時間について～ 

すみれ組（３歳児）  8:40～10:00 

ばら組 （４歳児）  10:10～11:50 

 

 

         皆さんは３C ガールズを知っていますか？ 

 『３C ガールズ』はほいく C（保育士）かんご C（看護師）えいよう C（栄養士） 

この３つの『C』をとって名付けました。三者が連携して主に幼児クラスのこどもたちに集会を行っています。①自分の

身体を知り、健康に過ごすことの出来る力を身に付けること②食材や食べることに興味を持ち、食べ物が元気な身体

を作ることを知る③保育士、栄養士、看護師、それぞれの専門的立場から子どもたちへ伝え、子どもたちの考えを引き

出していくことを目標に年間４回の集会を行っています。いつもの姿とは違う“３C ガールズ”になることで、子ども達の

興味が湧き「今日は何の話だろう？」とより興味を持って話を聞く姿があります。次回は今月の１５日（木）を予定して

います。お楽しみに！ 

「ふわふわ言葉」は相手の心が元気になったり、嬉

しくなったりする言葉、「ちくちく言葉」は相手の心が

痛くなったり悲しくなったりする言葉です。子どもたち

にわかりやすく伝えているふわふわとちくちく。ぜひ親

子の会話でも取り入れてみてください。 

ふわふわ言葉 

・大好き 

・ありがとう 

・ごめんね 

・大丈夫？ 

・手伝うよ 

・すごいね 

ちくちく言葉 

・きらい 

・ばか 

・うるさい 

・～のせい 

・ずるい 

～伝わる言葉～ 

？ 


