
 
 

 

６日(火) うんどう遊びの会 総練習（２回目） 

８日(木) 園医健診（２歳児） 

１０日(土） うんどう遊びの会（３・４・５歳児） 

２１日(水) すまいる散歩 ダイヤモンドグループ 

２７日(火)  すまいる散歩 さめグループ 

１１月５日(木)  すまいる散歩 すいかグループ 

※すまいる散歩は 3,4,5 歳児の異年齢活動となります。 

詳しくは後日お知らせします 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

園だより 
令和８年 １０月１日 

下小田中保育園 

実りの秋を迎え、子どもたちは日々の運動あそびを通して心身ともに大きく成長しています。挑戦する楽しさ

や友だちと協力する喜びを感じながら、一人ひとりが自信をもって活動に参加する姿が見られます。今月も秋の

自然に親しみながら、豊かな経験を積み重ねていきたいと思います。 

今月の子育て支援事業 

６日（火） 親子でランチ 

２２日（木） 親子でランチ 

２８日（水） あそびの広場 

園庭開放・交流保育も 

行っています。 

 

こども未来局 

保育・子育て推進部 

【イラスト出典：メイト】 

  

  開催日 １０月１０日（土） 

  雨天時 １０月１７日（土） 

  また雨の場合→２０日（火） 

※当日の午前中は、布団カバーの交換は 

ご遠慮いただきますようご協力お願いい

たします。 

うんどう遊びの会について 

防災集会を行いました（３，４，５歳児） 

幼児クラスで防災集会を行いました。地震が起きた時の避難の仕方や、災害時の食事についてのお話を聞き 

ました。子ども達は真剣な表情で聞き、「地震が来たらどうするの？」と災害について考える姿が見られました。 

また、栄養士から非常食を見せてもらい、はじめはパラパラのお米を見て「本当にご飯になるの？」と不思議 

そうにしていましたが、お湯を入れてしばらくすると良い香りが広がり、実際にご飯になった様子に「すごい！」

「おいしそう！」と驚いていました。地震後の写真を見ながら、割れたガラスや倒れた棚など危険な場所について

も学びました。さらに、飛散物を再現した体験を通して、避難する際には上履きを履いて足を守ることが大切 

だと確認しました。 

次回は１２月に煙体験を行う予定です。防災集会の経験を通して、子ども達一人ひとりの防災に対する 

意識が高まり、自分の身を守る方法を学んでほしいと思います。 

災害はいつ起こるかわかりません。ご家庭でも、地震が起きた時の 

避難についてお話しできるとよいですね。 

 
 

飛散体験の保育室の様子です。 

子ども達はどのようなルートを歩いて避難す

るのが安全なのかを考えながら、歩きました。 


