
中原歩こう会 

 8月を除く毎月第二日曜日に「中原歩こう会」を開催しています。 
午前 8時集合､8時半出発で､5キロ程度の距離をのんびり歩きます。市政だよりで翌月のコース
集合場所をご案内しています。 

 

日 付 コース 参加者 

4月 8日 都築中央公園～茅ヶ崎公園～都築中央公園 132名 

5月 13日 碑文谷公園～駒沢オリンピック公園～用賀駅 139名 

6月 10日 反町公園～臨港パーク～日本大通り駅 106名 

7月 8日 玉川上水駅～きつねっぱら公園～国立駅 114名 

9月 9日 仲御徒町駅～旧安田庭園～東京スカイツリー 115名 
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写真⑤ 

 

                                                                                   

 

 

写真③                  写真④  

① 4月の歩こう会 歩こう会終了後､前年度の歩こう会参加の皆勤賞の表彰式を行いました。 

② 5月の歩こう会 碑文谷公園の出発風景(弁天池に 5月の鯉のぼりが泳いでいます。) 

③ 6月の歩こう会 よこはまコスモワールドの大観覧車を眺めながらゴールを目指します。 

④ 7月の歩こう会 玉川上水の緑道でカブトムシを見つけました。 

⑤ 9月の歩こう会 遠くに見える東京スカイツリーがゴールです。 

 

 



健康まつり 

 6月 24日(日)に成人男子：ソフトボール大会､成年女性：バレーボール大会を開催予定でし

たが､ソフトボール大会は昨年に引き続き雨天中止となり､等々力のサブアリーナが会場のバレ
ーボール大会のみの開催となりました。出場した 9チー
ムの選手は､優勝を目指して日頃の練習の成果を存分に発
揮されました。 

優勝 下小田中 1丁目町会 

２位 井田共和会第 1町会 

３位 上平間第 1町内会 

４位 新丸子東２･3丁目親和会  

       表彰式 

グラウンドゴルフ大会 

 9月 2日(日)に等々力緑地催物広場で第 2回グラウンドゴルフ大会を開催予定でしたが､雨天
中止となりました。お申し込み頂いた 165名の皆様､また来年よろしくお願い致します。 

 

平成 30 年度下期(10 月～3 月)の予定 

イベント 予定日 備   考 

中原区民祭 10月 21日(日) 等々力サブアリーナで体力測定 

総ぐるみスポーツ大会 10月 28日(日) 等々力催し物広場でドッジボール大会 

中原区民多摩川 

  ロードレース大会 

12月 2日(日) 小学生男女は 3㎞ 

成年男女は  5㎞と 10㎞ 

中原歩こう会 毎月第二日曜日 12月はゴールが皇居となるコースです。 

1月は歩こう会終了後ささやかな新年のお
祝いがあります。 

3月はバスハイキングです。 

 行先は 1月の歩こう会でご案内致します｡ 

皆様のご参加をお待ちしています。 
          問い合わせ先 中原区役所 地域振興課 ☎044-744-3323 

編集後記 

  かわさきエフエムのラジオ番組「Ｅnjoy★なかは

ら」 で中原区のスポーツ推進委員会の活動を紹介す

る機会を頂き､9月 7日に広報担当理事の井上､野口と広

報部長の檜原の 3名で番組に出演いたしました。 

  パーソナリティーのポマーレ･そりまちさんの巧みな

進行でリラックスして話すことが出来ましたが､それで

も伝えたかったことを十分には伝えられなかったよう

な気がします。高校の漢文の授業でならった「文は意

を尽くさず｡言は意を尽くさず｡」という言葉を思い出

しました。伝える事の難しさをあらためて感じた 1日でした。  放送終了後ポマーレ･そりまちさんと 


