
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

地域子育て支援センターなかはらに遊びに来てね！ 

保育・子育て総合支援センターは、「中原保育園」「地域子育て支援センターなかはら」からなる複合施設です。

地域の子育ての拠点として、子育て支援や保育の質の向上に向け、公立保育園とともに様々な取組みを行ってい

ます。ぜひご利用ください。 

２０２３年 第７号 
こども未来局 

保育・子育て推進部 

地域子育て支援センターなかはらは、中原区保育・子育て総合支援センターの 2 階にあり、0 歳児から就学

前までの子どもと保護者が利用できるスペースです。お子さんと一緒に遊んだり、同じ子育て中の保護者と交

流したり、スタッフにお子さんや子育てのことで気軽に相談することができます！ 

【開所日時】 月～金曜日 ９：００～１６：３０（日祝日・年末年始は休み） 

       月 2 回土曜開所をしています！ 

【登録・利用】無料 

【利用方法】 予約は必要ありません。 

       建物に向かって右側のインターフォンを押してお入りください！ 

わんぱくスペースで遊べます！ 

隣の研修室の利用がないときは、「わんぱくスペース」として開放しています。 

広いお部屋でたくさん体を動かして遊ぶことができます。 

トンネルやボールなどの遊具もあります。 

ランチタイム始めました！ 

親子でお昼ごはんを食べるスペースを用意しています。 

ごはんを食べて元気いっぱい遊ぶことができます♪ 

【利用時間】１２：００～１３：３０ 

土曜日も開所しています！ 

月に 2 回土曜開所をしています。 

隣の研修室を使い広いスペースで、たくさんの方に利用いただいています。 

パパや両親での利用も多いです。 

予約は必要ありません。（イベント開催時は予約制のことがあります。） 

♪地域子育て支援センターなかはらで人気の手作りおもちゃ「箱つみき」紹介♪ 

 

 

土曜日イベントの様子です♪ 

貸し出し絵本と子育て相談 
もしています！ 
貸し出し絵本は、自分で選んだ絵本を借

りたり、おすすめセットをベビーカース

ルーで借りることができます。 

 

おたよりやイベントは 

こちらから  → 

＜箱つみきの作り方＞ 
① 牛乳やジュースのパックを切って 

正方形の箱を作ります。 
② 箱の周りに紙や布を貼ります。 
＊箱の中にビーズや鈴を入れたり、 

箱の面に好きな絵を貼ったりすると 
楽しいです♪ 

積んだり並べたりして 

遊ぶことができます！ 



 

 
「公立保育所に遊びにおいでよ」 

HP は こ ち ら →  

中原区保育・子育て総合支援センター 
住所：川崎市中原区小杉陣屋町２−３−１ 
電話：０４４−７４４−３２８８ 
FAX：０４４−７３８−００３７ 

＜交通のご案内＞  ●ＪＲ・東急武蔵小杉駅から徒歩 13 分 
●東急東横線新丸子駅から徒歩 10 分 

〇園庭開放を行っています! 

保育園の園庭で遊ぶことができます。 

すべり台や三輪車など、保育園の遊具で 

遊べます。 

月～土曜日 ９：３０～１６：００ 

〇親子でランチを再開しました！ 

お子さんと同じくらいの年齢のクラスで

交流し給食を食べることができます。 

＜公立保育園＞ 
公立保育園にいつでもどうぞ！ 

民間保育施設との連携 

〇あそびの広場 

 毎月開催している親子で楽しめるあそびの会です。 

〇Welcome to なかはらひろば 

 子育て中の方を対象にした 3 回連続講座です。 

〇にこにこサタデー 

 土曜日に開催している親子で楽しめる遊びの会です。 

〇貸し出し絵本 

好きな絵本を選んで借りたり、

おすすめセットをベビーカー

スルーで借りることができま

す。 

月～土曜日  

１０：00～１５：００ 

〇子育て相談 

保育士・栄養士・看護師にお子さんや

子育ての相談をすることができます。 

月～金曜日 ９：３０～１７：００ 

〇保育・子育て総合支援センターであそぼう！ 

施設活用事業として、近隣の保育園に研修室や遊具の貸し出しを行って

います。広いスペースで思いきり遊べる機会として活用していただいて

います。 

〇人権ワークショップ 

公立保育園の職員と保育・子育て総合支援センターの職員が民間保育施設に伺

い、川崎市で作成した子どもの人権に関わる「保育絵のポイント集」を活用して、

参加者全員が話をし様々な意見に触れることで、日々の保育を振り返り、保育の

検討をしています。 

〇公開保育 

民間保育施設の方に来援していただき、公立保育園で行っている保育

や行事等を公開しています。実際の保育の様子を見ていただき、担当

職員と参加者の方々で振り返りを行い、今後の保育に活かしていける

ようにしています。 

＜参加した保育施設からの声＞ 

・広い室内の中で室内遊具を使

い普段できない体を使ったあそ

びを体験することができた。 

・子どもたちはとても楽しみな

ことだったようで、どの子の

「楽しかった」「また遊びに行

きたい！」「今度は園庭でも遊

んでみたい」など口々に話して

いました。 

＜公開保育の内容＞ 

・0・1・2 歳児の保育 

（環境・ドキュメンテーション・ 

食育活動） 

・危機管理（防災教育・災害体験） 

・こども会議 

・SDGｓ 

・幼児保育 

 （異年齢交流で楽しむコーナー遊び） 


