
　  れいわ　　ねん　がつ　にち

令和7年6月1日

〒211-0033 中原区木月祇園町 17-2
TEL　411-6009 FAX　411-6022

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

みずあそび
9：30～11：00

6 7 8 9 10 11 12

ベビーマッサージ

みずあそび 10:40~11:20

9：30～11：00 要予約12組

13 14 15 16 17 18 19

9：30～11：00

みずあそび

20 21 22 23 24 25 26

みずあそび

9：30～11：00

27 28 29 30 31

みずあそび

9：30～11：00

　

　

☆ルールを守
まも

ってみずあそびを楽
たの

しみましょう。

　　　日
にち

　時
じ

：7月
がつ

11日
にち

(金
きん

）10：40～11：20

　☆みずあそび用
よう

のおもちゃはあります。

　☆ベビーマッサージ（予約制
よ　やく　せい

12組
くみ

）

AM　9：00～12：00
PM　13：15～16：30

　　⁂電話
でんわ

での申込
もうしこみ

 はできません。　⁂本人(登録者)が申込んでください。

　☆持物
もちもの

は着
き

替
が

えとタオル、水分
すいぶん

を忘
わす

れずに❣ 　　　申込
もうしこみ

 開始
かいし

：6月
がつ

30日
にち

(月
げつ

）9：00～

　　　☆当日
とうじつ

は10：30分
ふん

までに受付
うけつけ

を済
す

ませてください。

9：00～12：00　　13：15～16：00

　　７月
がつ

１７日
にち

(木
もく

)　・18日
にち

(金
きん

)

　なお、気温
きおん

や天候
てんこう

によりみずあそびが中止
ちゅうし

になる

      ☆みずあそび

　７月
がつ

の（火
か

）（水
すい

）（木
もく

）9：30～11：00

　　デッキ前
まえ

にてタライの水
みず

であそびます。

　タライの中
なか

には入
はい

りません。周
まわ

りであそびます。

　ことや,時間
じかん

制限
せいげん

もあります。　ご了承
りょうしょう

ください。

　　　受付
うけつけ　　

時間
じかん

に遅
おく

れないようにお願
ねが

いいたします。

　　　場
ば

　所
しょ

：すみよしのはら保育園
ほいくえん

　2階
かい

　　　講
こう

　師
し

：高田
たかだ

　昌子
まさこ

　先生
せんせい

　　　持
じ

　物
もの

：バスタオル

　　　対象
たいしょう

児
じ

：首
くび

が座
すわ

ってから7か
げつ

月まで

時間
じかん

になりましたら2 階
かい

へ移動致
いどう　いた

します。

　　　開始
かいし

時間
じかん

より早
はや

めに始
はじ

まることがございます。ご了承
りょうしょう

ください。

⁂お子
こ

さんの体調
たいちょう

に合
あ

わせてご参加
さんか

ください。

　　　☆身体測定
し ん た い そ く て い

開所
かいしょ

時間
じかん

☆目
め

を離
はな

さず、親子
おやこ

で楽
たの

しくあそんでください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　   　なかはら く　 きづき　ぎおんちょう

身
しん

 体
たい

 測
そく

 定
てい

身
しん

 体
たい

 測
そく

 定
てい

　　暑
あつ

い日
ひ

は汗
あせ

をかき、水分
すいぶん

が欲
ほ

しくなります。水分
すいぶん

は起床後
きしょうご

、運動
うんどう

の前後
ぜんご

、入浴
にゅうよく

の前後
ぜんご

、

就寝
しゅうしん

前
まえ

などにとると良
よ

いでしょう。ただし、一度
いちど

にたくさん飲
の

まずに、水分
すいぶん

補給
ほきゅう

はこまめにとり、

夏
なつ

を元気
げんき

に過
す

ごしましょう。お子
こ

さんの体調
たいちょう

の良
よ

い時
とき

に水分
すいぶん

を持
も

ってお出
で

かけください。

地域子育て支援センター
虹・にじ

7月
にじ

ちいき こそだ しえんせんたー

しゃかいふくしほうじんだいじかい ほいくえん

社会福祉法人大慈会 すみよしのはら保育園

いちど あそ き み

一度遊びに来て見ませんか
がつ


