
娘の入院生活をきっかけに、乳幼児の発達や育ちについて
学び始め、近所のお母さんたちを自宅に招いて学びのシェ
ア会を開催。母親がいかに悩んでいるかを痛感して残りの
人生を悩めるお母さんたちに捧げることを決意し、乳幼児
教室をオープン。その後モンテッソーリ教師となる。「モン
テッソーリスクールちいさないす」には現在、0歳〜7歳まで
の子ども月100名が通室。教室、講座、講演会など10年間
で25,000組以上の親子にかかわる。親子ともに成長するこ
とを主眼に、子どもにも親にも寄り添いながら、教育ジャン
ルの枠や垣根を超えた「おしごと育児」を広めている。

令和6年度

第１回「ひとりでできた！」が自信になる

モンテッソーリ流子どもの見守り方

中原市民館視聴覚室会場

講師

日時 11/12（火）10:00～12:00

丘山 亜未さん

“子どもと一緒に

　成長する幸せ”を
　みんなに

中原区
子育て支援者養成講座2024

全5回連続講座
＋

交流会

モンテッソーリスクールちいさないす
／おしごと育児協会 代表

将来の予測が困難な令和の時代。

これまでの価値観や経験が通用しない時には、

決められたやり方に従うよりも、それぞれが「ワクワクすること」の先にある新しいやり方を見つけ、

未来につなげていくことを大切にしたいですね。

みなさんも「ワクワク」を育みながら新しい一歩を踏み出してみませんか？

主催：中原区役所地域みまもり支援センター　地域ケア推進課



「うちの子だけじゃない、みんなの子どもをみんなで育てる」という関係性を地域の中で広げていくために活動しています。川崎市
高津区・中原区を中心に、地域子育て支援センター、ママのお助けコンシェルジュ、児童発達支援事業所等の運営を通して、子育て
期を互いに支えあえるコミュニティづくりを行っています。

川崎市高津区に「コミュニティスペースみんなの森」を開設。長年培ってきたIT・事業企画・チームビルディングの知識を活かしプログ
ラミング教室をしながら、地域の居場所づくりに奮闘中。高津区「まちの企画室」の運営や小中学生が自律的にイベント企画運営す
るコミュニティ「みん森キッズ」を立ち上げ、力を注いでいる。

第2回

第3回

第4回

第5回

NPO法人子育て支えあいネットワーク満

自分の好きと仲間の好きから
ワクワクを生み出すワークショップ

コーディネーター 松田美由紀さん コミュニティスペースみんなの森代表／認定ワークショップデザイナー

コーディネーター 松田美由紀さん コミュニティスペースみんなの森代表／認定ワークショップデザイナー

3人の子どもは自主保育育ち、自身も子どもから多くの遊びを教わった。こども発達支援ルームマオポポHOMEで「“幸せに生きていく力”を
育む発達支援」に携わっている。

話題提供 中原区地域みまもり支援センター職員
河村麻莉子さん NPO法人子育て支えあいネットワーク満 代表理事

作業療法士として病院で勤務後に渡米、海外で小児作業療法士や幼児教育について学ぶ。帰国後、どんな子どもも地域の中で自分ら
しく生きられる社会を作りたいとの思いから育児・発達支援室ここんを横浜市都筑区に開室。育児と療育のはざまに埋もれる親子を
守るため、街のかかりつけ療法士として活動している。

遊ぶことは生きること
～“感覚統合”が教えてくれる遊びの発達～

講師 定金雅子さん 育児・発達支援室ここん代表　小児専門作業療法士

産後うつ状態を地域の先輩母たちとおもちゃの温もりに救われた経験を基に子育て応援活動を展開。自然体で子どもと向き合い、育ち合う大切さ
や楽しさを伝えている。 

講師

会場 中原区役所503号室

日時 2025 1／14（火）10:00～12:00

会場 中原区役所503号室

日時 2025 1／21（火）10:00～12:00

会場 未定

日時 2025 2／4（火） 10:00～12:00

会場 市民活動センター会議室A・B

日時 11／26（火） 10:00～12:00

会場 市民活動センター会議室A・B

日時 12／17（火） 10:00～12:00

対象

日時

ボランタリーな活動に興味のある方（中原区外在住の方もOK）
※保育はありません

下記二次元コードから申込フォームにご記入の上お送りください。

①第1回のみ受講（オンライン）：先着20名
　※受付期間10/15～11/7

②全回通して会場で受講：先着30名
　※受付期間10/15～11/20

連続講座11/12（火）・11/26（火）・12/17（火）・1/14（火）・1/21（火）、
交流会2/4（火）時間はいずれも10:00～12:00

申込 問合せ
中原区役所 地域みまもり支援センター地域ケア推進課（主催）
TEL : 044-744-3239（平日8:30～17:00）

NPO法人子育て支えあいネットワーク満（企画実施団体）
TEL : 090-8300-9372（平日10:00～18:00）
メール : kosodate-kouza@man-kawasaki.org

受講料
無料

君ひとみさん

中原区保育・子育て総合支援センター職員
木育おもちゃの広場主宰/保育士/おもちゃコンサルタントマスター

交流会

地域の課題を知って「あったらいいな」
を考えるワークショップ

“子ども主体”を引き出す
おもちゃ＆パネルシアターの紹介

一緒に学んできたみなさんと
地域で活動している方 と々の交流会

https://www.man-kawasaki.org/


