
 

 

 

 

          このような方はぜひご相談ください。     令和７年３月発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

医師が保護者の方のご相談にお応えし、保健師・看護師・栄養士が生活の工夫など 

について一緒に考え、アドバイスいたします。 

 

４月２日 

（水） 

 

５月７日 

（水） 

 

６月４日 

（水） 

 

７月２日 

（水） 

８月６日 

（水） 

９月３日 

（水） 

１０月１日 

（水） 

11月５日 

（水） 

１２月３日 

（水） 

令和８年 

１月７日 

（水） 

令和８年 

２月４日 

（水） 

令和８年 

３月４日 

（水） 

 

【受付時間】 

① １３：１０～１３：１５ ②１３：２５～１３：３０ ③１３：４０～１３：４５ 

【場所】 中原区役所 別館１階 小児室 

【持ち物】 母子手帳 ＊事前にもらっている方はアンケート 

【参加にあたってお願い】 

● 医師の診察と保健指導のみで、血液検査は実施していません。また、状況によっては他の 

医療機関での受診をお勧めすることがありますので、あらかじめご了承ください。 

● １回の参加人数は上限３名です。感染予防・安全を考慮し予約時間5分前に受付します。 

指定受付時間5分前より早めに来所しても受付できません。ご了承ください。 

 ● 当日来所していただいた際に、事前アンケート（問診票）を記入していただきます。 

● 体調不良等でキャンセル希望の際は、事前に御連絡下さいますようよろしくお願いします。 

【申し込み方法】 

 右の二次元コードからアレルギー相談ホームページに入り、 

ご予約をお願いします。 

予約は各月実施日の3週間前からとなっております。 

各月実施日 2日前の正午に予約フォームを締め切ります。 

それ以降のキャンセルにつきましては、下記お問い合わせ先まで直接ご連絡ください。 

お問い合わせ先 中原区役所地域みまもり支援センター（福祉事務所・保健所支所）地域支援課  

電話０４４―７４４―３３８０ 

令和７年度 

アレルギー相談のお知らせ 

お子さまが… ・湿疹を何回も繰り返している 

              ・風邪をひきやすく、ゼーゼーしやすい 

              ・特定の飲食物で、口のまわりや唇などが赤く腫れたり 

              下痢や嘔吐をしやすい 

  ご家族に … ・ぜん息、アトピー性皮膚炎、じんましん、アレルギー性鼻炎や 

               結膜炎等の疾患があって、子どもに影響するのか不安がある 

 

専門医による 


