
こども未来局 
保育・子育て推進部 

令和８年９月 

 
 
 
 
 
 
 
 

すくすくひろばは、0 歳から就学前のお子さんと保護者の方が安心して過ごせる場所です 

 
◎身体測定…開所日はいつでも測定できます。ご希望の方は、スタッフまでお声がけください。 

イベント時や混雑時など、お時間をいただく場合もありますのでご了承ください。 
 

 
 

日 月 火 水 木 金 土 

     １ 
 

 

２ 

 

３ 
 

４ 
『お誕生会』 
（９月生まれ 

のお子さん） 
 

『小さなお話会』 

５ 

６ ７ ８ 
『ベビー 

マッサージ』 

赤ちゃんとのスキン
シップを楽しみまし

ょう！！ 

９ 
『パパのトーク 
タイム』 
10：00～11：00 
日々の子育てのこと

など気軽に語り合い
ましょう！！ 

10 

 

11 

 
12 
土
曜 
開
所
日 

  

13 14 15 

 

『ころころタイム』 
対象：５～７か月 

13：45～14：30 

15 組 

16 
 

17 
『はじめて DAY』 
初めて利用される方

大歓迎の日です 

18 

 
19 

20 

 

21 

 
 

22 

 
 

23 

 

 

24 

 
『すやすやタイム』 

対象：２～4 か月 

13：45～14：30 
15 組 

25 26 
土
曜 
開
所
日 

27 
 

28 29 
『つくって 

あそぼう！！』 
ぶどうの飾りをつくり
ます！！ 

30 

 

 
 

 

 
 

  

あそびにきてね！  

☆要予約の各種イベントはそれぞれの申込フォームからお申込ください。 
 

９月の予定 

要予約 

詳細は 
裏面の☆をご
覧ください  

要予約 

詳細は 
裏面の☆を 
ご覧ください  

詳細は 
裏面の をご
覧ください  

（地域子育て支援センターなかはら） 

〈１０月の予定〉 

10/１(木) 救急法講座（心肺蘇生法）  

10/９(金) 抱っことおんぶ 

※2 つの講座ともに予約が必要です。

詳しくは裏面をご確認ください。 
９：15～11：45 
13：45～16：00 

時間 

敬老の日 国民の休日 秋分の日 



 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
                          
                                                                                                                                                  

 
 
 
 
 
 
 
 
   

 

  

 
 
 
 
 
 

中原区保育・子育て総合支援センター内 

すくすくひろば なかはら 

（地域子育て支援センターなかはら） 

中原区小杉陣屋町２－３－１  
℡ 044-733-5122 

JR 南武線「武蔵小杉」徒歩１３分 

東急東横線「新丸子」徒歩１０分 

開所時間：9：00～16：30 

 お問い合わせ、ご相談のお電話は、 

月～金 9：00～16：30 にお願いいたします

『お誕生会』 

日時：９/４(金) 
・10:00～ 手形または足形をとります 

（誕生カード用） 

・10:30～ お誕生会 

お祝いの出し物は当日のおたのしみです♪ 
 

『小さなお話会』  
・14:30～14:45 

・16:00～16:15 

 こちらが入口です。 

 

「公立保育園にあそびにおいでよ！」 
中原・中丸子・下小田中保育園の情報は 

こちら 

『ころころタイム』要予約 

日時：９/15(火) 13：45～14：30 
対象：５～７か月のお子さんと保護者 

『すやすやタイム』要予約 

 日時：９/24(木)13：45～14：30 
 対象：2～4 か月のお子さんと保護者 

 会場：わんぱくスペース 

※初めての方・川崎市在住の方優先 

※先着 各 15 組 

 内容：ふれあい遊び、交流タイム、絵本の紹介など 

 申込：９/１(火)9：00～ 

    二次元コードからお申込みください。 

 

赤ちゃんの体に直接触れることで、心と体のコミュニ

ケーションをはかれるベビーマッサージ。効果や正しい

方法を知り、さらに親子の絆を深めてみましょう。 

日時：９/８（火） 

    10：15～10：30 14：00～14：15 

対象：2 か月～８か月くらい 

※予約なしです。ご都合の良いお時間においでくださ

い。 

    

『ベビーマッサージ』 

『救急法（心肺蘇生法）』講座 
日時：10/１（木）①９：45～10：15 

          ②10：45～11：15 
対象：就学前の親子 先着各 8 組 

 内容：資格をもったスタッフと一緒に、 
応急手当の仕方を実践します。 

 申込：９/17（木）９：00～ 
二次元コードからお申込みください。 

 

『抱っことおんぶ』講座 
日時：10/９（金）①９：45～10：15 
         ②10：45～11：15 
対象：就学前の親子 先着各 10 組 
   川崎市在住の方のみ 
内容：正しい抱っことおんぶの仕方を実践 

してみましょう。 

 申込：９/24（木）９：00～ 

二次元コードからお申込みください。 

 

9 月より「すくすくひろば なかはら」室内にて、
誰でも通園制度が始まります。ご理解ご協力のほど
よろしくお願いいたします。 

ハーフバースデー（生後６か月）の 

お祝いの記念撮影ができます。 

スタッフにお声がけください。 

要予約 

要予約 


