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じょうほう

さいわいく そうごう し えん かい ぎ じょうほう し

へんしゅう はっこう

とい あわ

問 合 せ

2026. 72026. 7

NO.NO. 5858

場
ば

　所
しょ

：新
しんかわさき

川崎・創
そうぞう

造のもり

申
もうし

　込
こみ

：不
ふ

要
よう

（当
とうじつ

日整
せい り

理券
けん

の配
はい ふ

布を行
おこな

う催
もよお

しあり）

参
さん

加
か

費
ひ

：無
なし

（一
いち ぶ

部有
あり

）

主
しゅ

　催
さい

：�慶
けいおう

應義
ぎじゅく

塾大
だいがく

学 新
しんかわさき

川崎先
せんたん

端研
けんきゅう

究教
きょういく

育連
れんけい

携
スクエア、かわさき新

しん

産
さんぎょう

業創
そうぞう

造センター
(KBIC)、幸

さいわいく

区役
やくしょ

所

問
といあわ

合せ：幸
さいわいく

区役
やくしょ

所地
ち

域
いき

振
しんこう

興課
か

まちづくり推
すいしんかかり

進係

電
でん

　話
わ

：044-556-6606　　

ソーラーパワーを感
かん

じよう！
光
ひかりつうしん

通信！光
ひかりいとでんわ

糸電話を作
つく

ってみよう！
ハイスピードカメラ実

じつえん

演（ぷるるんプリン）他
ほか

※出
しゅってん

展内
ないよう

容は事
じぜ ん

前の予
よこ く

告なく変
へんこう

更になることがございます

分
わ

かりあいたいのに遠
と お

ざかる不
ふ

思
し

議
ぎ

な関
か ん

係
け い

－成
せ い

長
ちょう

する小
しょう

学
が く

生
せ い

時
じ

代
だ い

への親
お や

の対
た い

応
お う

－

令
れい

和
わ

8年
ねん

度
ど

幸
さいわいく

区こども・子
こ

育
そだ

て講
こうえんかい

演会

科
か

学
が く

とあそぶ

幸
しあわ

せな一
い ち に ち

日

　「小
しょうがくせい

学生になれば、もう何
なん

でもできるはず」そんな風
ふう

に思
おも

ってしまうことはありませんか。
しかし、心

こころ

や感
かんじょう

情をコントロールする力
ちから

はまだ発
はったつ

達の途
とちゅう

中にあり、思
おも

い通
どお

りに
行
こうどう

動できないことも少
すく

なくありません。お互
たが

いのイライラのありかを探
さぐ

りつつ、
そのときの子

こ

どもの気
き

持
も

ちと親
おや

の気
き

持
も

ちや対
たいおう

応方
ほうほう

法について思
おも

いを向
む

けてみませんか？

日
にち

　時
じ

：9/8（火
か

）10：00～ 12：00	 主
しゅ

　催
さい

：幸
さいわいく

区こども総
そうごう

合支
しえ ん

援ネットワーク会
かい ぎ

議

場
ば

　所
しょ

：幸
さいわいくやくしょ

区役所　第
だい

3・第
だい

4 会
かいぎしつ

議室（定
ていいん

員40名
めい

）	 　　　　幸
さいわいく

区役
やくしょ

所

　　　　オンライン参
さん

加
か

（定
ていいん

員なし）	 問
といあわ

合せ：幸
さいわいく

区役
やくしょ

所地
ちい き

域ケア推
すいしん

進課
か

企
きか く

画調
ちょうせいかかり

整係

申
もうし

　込
こみ

：8/17（月
げつ

）～ 9/4（金
きん

）	 電
でん

　話
わ

：044-556-6730

　　　　（右
う

記
き

の申
もうしこみ

込フォームから）

　幸
さいわいく

区にある先
せんたん

端技
ぎじゅつ

術の研
けんきゅう

究開
かいはつ

発拠
きょてん

点「新
しんかわさき

川崎・創
そうぞう

造のもり」が、
科
かがく

学体
たいけん

験イベントの会
かいじょう

場に！子
こ

どもも大
おとな

人も一
いっしょ

緒に楽
たの

しめる催
もよお

しが
いっぱい！ 実

じっけん

験や工
こうさく

作を通
とお

して科
かがく

学の不
ふ

思
し

議
ぎ

と楽
たの

しさを体
たいけん

験しよう！

日
にち

時
じ

：9/12（土
ど

）10：00～16：00

出し
ゅ
っ
て
ん展
内な
い
よ
う容

▲
詳
くわ

しくは幸
さいわいく

区
HP から



こども文
ぶ ん

化
か

センターのイベントが盛
も

り沢
だ く

山
さ ん

！！

下
しも

平
ひら

間
ま

こども文
ぶん

化
か

センター
〒 212-0053　幸

さいわいく

区下
しもひら

平間
ま

70-1

電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

：044-544-2925

● こ文
ぶん

de SDGs ラジオ体
たいそう

操

日
にち

　時
じ

：�7/21（火
か

）～ 8/21（金
きん

）

　　　　期
きかんちゅう

間中の月
げつ

曜
よう

日
び

～金
きん

曜
よう

日
び

（祝
しゅくじつ

日を除
のぞ

く）

　　　　9：40～ 10：00

申
もうし

　込
こみ

：不
ふ

要
よう

　

毎
まいあさ

朝身
からだ

体を動
うご

かして気
き

持
も

ちのいい毎
まいにち

日を送
おく

ろう！

方
ほう

言
げん

やいろいろな国
くに

の言
こと

葉
ば

でラジオ体
たいそう

操をするよ♪

● みんなでごはん　

今
こ

年
とし

の夏
なつやす

休みはみんなでごはんを食
た

べよう！

くわしくはおたよりで確
かくにん

認してね♪

● つながるレールパーク

日
にち

　時
じ

：毎
まいつき

月第
だい

1 土
ど

曜
よう

日
び

10：30～ 12：00

申
もうし

　込
こみ

：不
ふ

要
よう

毎
まいつき

月第
だい

1 土
ど

曜
よう

日
び

はレールをいっぱい

つなげてあそぼう♪

● つながる！ IDOBATA ボードゲームパーク

日
にち

　時
じ

：毎
まいつき

月第
だい

4 日
にち

曜
よう

日
び

　10：00～ 12：00

申
もうし

　込
こみ

：不
ふ

要
よう

北
きた

加
か

瀬
せ

こども文
ぶん

化
か

センター
〒 212-0057　幸

さいわいく

区北
きた

加
か

瀬
せ

2-12-12

電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

：044-599-6848

● 北
きた

加
か

瀬
せ

海
かいぐん

軍カレー

日
にち

　時
じ

：�7/17（金
きん

）～ 8/28（金
きん

）毎
まいしゅう

週金
きん

曜
よう

日
び

12：00～ 13：00

対
たい

　象
しょう

：乳
にゅうよう

幼児
じ

親
おや

子
こ

、小
しょう

学
がくせい

生　

申
もうし

　込
こみ

：要
よう

（参
さん

加
か

日
び

の 1週
しゅう

間
かん

前
まえ

まで）　

夏
なつやす

休みの毎
まいしゅう

週金
きん

曜
よう

日
び

はカレーの日
ひ

！スタッフ特
とくせい

製

カレーをみんなで食
た

べよう♪

● �ぽぽんたらんど～ハロウィン・秋
あき

を見
み

つけよう～

日
にち

　時
じ

：�10/6（火
か

）10：15～ 11：00

申
もうし

　込
こみ

：当
とうじつ

日受
うけつけ

付

ハロウィンの仮
か

装
そう

で写
しゃしん

真撮
さつえい

影をするよ！仮
か

装
そう

の帽
ぼう

子
し

などを作
つく

って楽
たの

しもう。（内
ないよう

容は変
へんこう

更になる場
ば

合
あい

があります。）　

南
みなみ

加
か

瀬
せ

こども文
ぶん

化
か

センター
〒 212-0055　幸

さいわいく

区南
みなみか

加瀬
せ

2-19-3

電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

：044-588-6567

● 健
けんこう

康マージャン

みんなミンナminna でマージャンを楽
たの

しもう！

初
はじ

めてでもイチから教
おし

えてもらえるので、ふらっ

と参
さん

加
か

できます！ひとりでも！親
おや

子
こ

でも！友
とも

だち

と一
いっ

緒
しょ

に！家
か

族
ぞく

でも！

みんなでいらっしゃい！

日
にち

　時
じ

：毎
まいつき

月第
だい

2・第
だい

4 日
にち

曜
よう

日
び

　　　　10：00～ 12：00

　　　　※11月
がつ

以
い

降
こう

は変
へんこう

更となる可
か

能
のうせい

性があります。

幸
さいわい

こども文
ぶん

化
か

センター
〒 212-0023　幸

さいわいく

区戸
と

手
て

本
ほんまち

町 1-11-5

電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

：044-544-1489

● 夕
ゆう

涼
すず

み会
かい

日
にち

　時
じ

：7/18（土
ど

）14：00～ 17：00

申
もうし

　込
こみ

：要
よう

（当
とうじつ

日可
か

）

かき氷
ごおり

、わたあめ、バルーンアート、

ヨーヨー釣
つ

り、ゲームコーナー他
ほか

。

● プラザ祭
まつ

り

日
にち

　時
じ

：10/17（土
ど

）10：00～ 15：00

申
もうし

　込
こみ

：要
よう

（当
とうじつ

日受
うけつけ

付あり）

イベント詳
しょうさい

細については
各
かく

施
し

設
せつ

に直
ちょくせつ

接お問
と

い合
あ

わ
せいただくか、施

し

設
せつ

ごと
のおたよりをご確

かくにん

認くだ
さい。



夏
な つ

休
や す

みは市
し

民
み ん か ん

館のイベントに参
さ ん

加
か

しよう！
私
わたし

たち子
こ

どもが市
し

民
みんかん

館占
せんりょう

領！
第
だい

11 回
かい

市
し

民
みんかん

館ジャック

楽
たの

しく作
つく

って遊
あそ

んで食
た

べて、ステージでのダンスや

演
えん

奏
そう

を見
み

たり聞
き

いたり、市
し

民
みんかん

館やゆめ広
ひろ

場
ば

で一
いちにち

日 中
じゅう

遊
あそ

んじゃおう。当
とうじつ

日はみんなで市
し

民
みんかん

館をジャックし

ようよ！
日
にち

　時
じ

：8/29（土
ど

）10：00～ 15：00
場
ば

　所
しょ

：幸
さいわいし

市民
みんかん

館、幸
さいわいく

区役
やくしょ

所ゆめ広
ひろ

場
ば

　

申
もうし

　込
こみ

：不
ふ

要
よう

市
し

民
みんかん

館キャンプ
10/13「ホリスタ」の日

ひ

は学
がっこう

校・部
ぶ

活
かつどう

動がお休
やす

みです。

色
いろいろ

々な学
がっこう

校の子
こ

どもたちが集
あつ

まれるいい機
き

会
かい

なので、

ごはんを作
つく

って食
た

べて、キャンプミニ体
たいけん

験をします！
日
にち

　時
じ

：10/13（火
か

）9：00～ 16：00
場
ば

　所
しょ

：幸
さいわいし

市民
みんかん

館日
ひ

吉
よし

分
ぶんかん

館、夢
ゆめ

見
み

ヶ
が

崎
さき

動
どうぶつ

物公
こうえん

園

対
たい

　象
しょう

：�幸
さいわいく

区在
ざいじゅう

住・在
ざいがく

学の小
しょう

学
がく

4 年
ねんせい

生～高
こうこうせい

校生（定
てい

員
いん

20名
めい

）

申
もうし

　込
こみ

：要
よう

（下
か

記
き

の申
もうしこみ

込フォームから）

参
さん

加
か

費
ひ

：200円
えん

主
しゅ

　催
さい

：��幸
さいわいく

区地
ち

域
いき

教
きょういく

育会
かい

議
ぎ

、御
み

幸
ゆき

中
ちゅうがっこう

学校区
く

地
ち

域
いき

教
きょう

育
いく

会
かい

議
ぎ

、川
かわさき

崎市
し

教
きょういく

育委
い

員
いん

会
かい

問
といあわ

合せ：幸
さいわいし

市民
みんかん

館幸
さいわいく

区地
ち

域
いき

教
きょういく

育会
かい

議
ぎ

電
でん

　話
わ

：044-541-3910

令
れい

和
わ

8 年
ねん

度
ど

 幸
さいわいし

市 民
みんかん

館青
せい

少
しょうねん

年 教
きょうしつ

室 事
じぎょう

業
「テレビ番

ばんぐみ

組の舞
ぶ

台
たいうら

裏　アナウンサーやディレクターになってみよう！」
テレビ朝

あさ

日
ひ

のスタッフが、テレビ番
ばんぐみ

組の舞
ぶ

台
たいうら

裏やテレビ局
きょく

のさまざまな

職
しょくしゅ

種、仕
し

事
ごと

の内
ないよう

容について教
おし

えてくれます！

日
にち

　時
じ

：8/21（金
きん

）14：00～ 16：00	 場
ば

　所
しょ

：幸
さいわいし

市民
みんかん

館　　対
たい

　象
しょう

：小
しょうがく

学4～ 6年
ねんせい

生

申
もうし

　込
こみ

：7/20（月
げつ

）～ ※先
せんちゃくじゅん

着順　  主
しゅ

　催
さい

：�川
かわさき

崎市
し

教
きょういく

育委
い

員
いん

会
かい

　  問
といあわ

合せ：幸
さいわいし

市民
みんかん

館　  電
でん

　話
わ

：044-541-3910

第
だい

6 回
かい

さいわい夏
なつ

休
やす

み基
き

地
ち

夏
なつやす

休みだからこそできる体
たいけん

験を幸
さいわいし

市民
みんかん

館で！今
こ

年
とし

も

「夏
なつ

休
やす

み基
き

地
ち

」を開
かいさい

催します。主
おも

に小
しょうがくせい

学生を対
たいしょう

象に、自
じ

由
ゆう

研
けんきゅう

究や工
こうさく

作のタネになるようなちょっと変
か

わった体
たい

験
けん

や面
おもしろ

白い話
わ

題
だい

を用
よう

意
い

してお待
ま

ちしています。今
こんかい

回は

多
た

文
ぶん

化
か

フェスタさいわいと同
どうじつ

日開
かいさい

催！

日
にち

　時
じ

：7/25（土
ど

）10：00～ 16：00
場
ば

　所
しょ

：幸
さいわいし

市民
みんかん

館

対
たい

　象
しょう

：小
しょう

学
がくせい

生
申
もうし

　込
こみ

：不
ふ

要
よう

　

第
だい

13 回
かい

多
た

文
ぶん

化
か

フェスタさいわい

色
いろいろ

々な国
くに

の人
ひと

たちが、自
じ

国
こく

の文
ぶん

化
か

を紹
しょうかい

介しながら交
こうりゅう

流

するお祭
まつ

りです。ステージで披
ひ

露
ろう

されるライブ演
えんそう

奏や

ダンスのほか、多
た

彩
さい

な国
くに

の料
りょうり

理や体
たいけん

験、子
こ

どもが参
さん

加
か

できるコーナーもあります。

日
にち

　時
じ

：7/25（土
ど

）10：00～ 16：00
場
ば

　所
しょ

：幸
さいわいし

市民
みんかん

館　

申
もうし

　込
こみ

：不
ふ

要
よう

主
しゅ

　催
さい

：�市
し

民
みんかん

館コミュニティ推
すいしん

進事
じぎょう

業実
じっこう

行委
い

員
いん

会
かい

、

川
かわさき

崎市
し

（幸
さいわいく

区）

問
といあわ

合せ：幸
さいわいし

市民
みんかん

館

電
でん

　話
わ

：044-541-3910

申
もうしこみ

込は

こちらから



編集・発行

じょうほう

さいわいく そうごう し えん かい ぎ じょうほう し

へんしゅう はっこう

とい あわ

問 合 せ

幸
さいわいく
区こども総

そうごう
合支

し
援
えん
ネットワーク会

かい
議
ぎ

幸
さいわいく
区役

やくしょ
所地

ち
域
いき
みまもり支

し
援
えん
センター（福

ふく
祉
し
事
じ
務
む
所
しょ
・保

ほ
健
けん
所
じょ
支
し
所
しょ
）地

ち
域
いき
ケア推

すいしん
進課

か

電
でん
話
わ
：０４４－５５６－６７３０　FAX：０４４－５５６－６６５９　メール：63keasui@city.kawasaki.jp

美
お

味
い

しく食
た

べよう

親
お や

子
こ

で
作
つ く

ろ う
簡
か ん

単
た ん

料
り ょ う

理
り

楽た
の

し
く
作つ

く

っ
て

レシピ提
ていきょう
供：ヘルスメイト幸

さいわい

日
にち

　時
じ

：7/30（木
もく

）10：00〜 13：00

場
ば

　所
しょ

：幸
さいわいし

市民
みんかん

館　料
りょうりしつ

理室

対
たい

　象
しょう

：小
しょうがくせい

学生とその保
ほ

護
ご

者
しゃ

申
もうし

　込
こみ

：要
よう

　※�先
せんちゃくじゅん

着順（右
う

記
き

の申
もうしこみ

込フォームから）

参
さん

加
か

費
ひ

：1
ひとり

人につき 800円
えん

主　催：幸
さいわいく

区食
しょくせいかつ

生活改
かいぜんすいしんいん

善推進員連
れんらくきょうぎかい

絡協議会

　（ヘルスメイト・幸
さいわい

）

問
といあわ

合せ：ヘルスメイト幸
さいわい

（上
うえ

田
だ

）

メール：hm.saiwai@gmail.com

電
でん

　話
わ

：090-4527-7990

夏
なつ

休
やす

みに、毎
まい

年
とし

好
こうひょう

評をいただいている親
おや

子
こ

の食
しょくいくきょうしつ

育教室を開
かいさい

催します。

米
こ め

粉
こ

と豆
と う

腐
ふ

のおやきパン（４個
こ

分
ぶ ん

） 

材
ざ い

料
りょう

●きぬごし豆
どう

腐
ふ

 110g　●米
こめ

粉
こ

 100g　●砂
さ

糖
とう

 10g　　
●片
かた

栗
くり

粉
こ

 20g　　●こめ油
あぶら

 10g　 ● ベーキングパウダー 4g
●ピザ用

よう

チーズ 大
おお

さじ 4 ●ごま油
あぶら

 適
てき

宜
ぎ

●ハム (1cm角
かく

に切
き

る ) 2 枚
まい

作
つ く

り方
か た

① ボウルにきぬごし豆
どう

腐
ふ

・砂
さ

糖
とう

・こめ油
あぶら

を入れてホイッパーでクリーム状
じょう

になるまでまぜる。
② ①に米

こめ

粉
こ

・片
かたくり

栗粉
こ

・ベーキングパウダーを入
い

れてゴムベラでまぜて、ひとまとめにする。

③ 4等
とうぶん

分にして、それぞれ平
ひら

たくのばしチーズ・ハムをいれてつつみ、しっかり閉
と

じあわせてまるめる。

④ フライパンを弱
よわ

火
び

にかけてごま油
あぶら

をひいて③をのせる。

⑤ 水
みず

大
おお

さじ 1を入
い

れてふたをして5分
ふんかん

間焼
や

く。

⑥ �焼
や

き色
いろ

がついたらひっくり返
かえ

して、さらに水
みず

大
おお

さじ 1を入
い

れてふたをして5分
ふんかん

間

焼
や

く。

チョコバナナ

ひき肉
にく

カレー

イベントの

お知
し
らせ

★ 中
なか

のチーズが流
なが

れ出
で

ないように、生
き

地
じ

はしっかり閉
と

じてね。
★ �中

なか

に入
い

れる具
ぐ

は汁
しる

のないものなら、なんでも大
だい

丈
じょうぶ

夫！ひき肉
にく

カレーや
ツナマヨ、チョコバナナもおすすめだよ。

★ �米
こめ

粉
こ

の代
か

わりに小
こ

麦
むぎ

粉
こ

（豆
とう

腐
ふ

は 1/2 〜 2/3 量
りょう

）や、ホットケーキミッ
クスと 1/2 量

りょう

の豆
とう

腐
ふ

（その他
た

の材
ざいりょう

料は無
な

し）で作
つく

った生
き

地
じ

も美
お

味
い

しいよ！

アイデア次
し

第
だい

でおいしさ倍
ばいぞう

増、色
いろいろ

々アレンジ、たのしんでね！

キッズリポーター（小
し ょ う が く せ い

学生対
た い し ょ う

象）募
ぼ し ゅ う ち ゅ う

集中！

幸
さいわいく

区役
やくしょ

所が発
はっこう

行している小
しょうちゅうがくせい

中学生向
む

け情
じょうほう

報誌
し

「こども情
じょうほう

報ネットさいわい」のキッズリポーターを募
ぼ

集
しゅう

してい

ます。地
ち

域
いき

で活
かつやく

躍する方
かた

たちに取
しゅざい

材を行
おこな

い、その内
ない

容
よう

を自
じ

分
ぶん

の言
こと

葉
ば

で記
き

事
じ

にしてみませんか？

※�活
かつどう

動の詳
しょうさい

細については、お申
もうしこ

込みをいただいた方
かた

に直
ちょくせつ

接ご連
れんらく

絡いたします。

申
もうし

　込
こみ

：7/21（火
か

）～8/23（日
にち

）※先
せんちゃくじゅん

着順

　（右
う

記
き

の申
もうしこみ

込フォームから）

問
といあわ

合せ：幸
さいわいく

区役
やくしょ

所地
ち

域
いき

ケア推
すいしん

進課
か

企
き

画
かく

調
ちょうせい

整係
かかり

電
でん

　話
わ

：044-556-6730

沢
たくさん

山の方
かた

のご参
さん

加
か

、お待
ま

ちしています。


