
 
 
                                          令和７年５月 

                                          河原町保育園 

 

 

 

 

 

 

         〈今月の予定〉 

        １４日（水） なかよし集会（３～５歳児）会食 

             ２２日（木） らいおん組（５歳児）遠足 

（詳しくはクラスからのお知らせをご覧ください。） 

 

        個人面談 １２日（月）～２３日（金）  ぱんだ１組（３歳児） 

             ２６日（月）～６月６日（金） らいおん１組（５歳児） 

 

               園医健診・身体測定・頭髪検査 

               避難消火訓練（地震を想定し、身の守り方を知り避難する。） 

 

     
 

 

 

乳児・幼児の保育で大切にしたいこと 

  【乳児】 

☆“大好き”が増える保育園！ 遊ぶの大好き！ 食べるの大好き！ 友達大好き！ 先生大好き！  

一人一人の甘えやありのままの姿を受け止めていきます。やりたい気持ちを大切にし、スキンシップを 

とりながら、笑顔いっぱい安心して過ごせる保育をしていきます。  

☆食べる・遊ぶ・寝る 24 時間の生活リズム！ 生活リズムを整えることは生きる基礎を培ううえで 

とても大切！ご家庭とともに元気に楽しく活動できるように整えていきます。 

 

  【幼児】 

☆個性を大切に！ 「みんな違ってみんないい！」いろいろなカラー（個性）が集まって カラフル 

ゆかいに、様々な経験をしながら「生きる力」を育てていきます。  

☆子どもが主役！ わらい声を響かせながら、友達と一緒にわくわくドキドキする遊びをたくさん 

楽しみます。子どもたちの思いを形にし、子ども主体の活動を子どもと一緒に考え、らららと歌い 

みんなで心を一つにしていきます。  

☆思いやりの心！ 人だけでなく、ちょうちょや金魚やメダカや亀のクララなどの小動物や草花、 

様々な触れ合いや関わりを通し、優しくしてもらう、助け合う、できることをしてあげるなど、 

優しい気持ち、思いやりの心を育んでいきます。 

新年度から一か月が過ぎ、新しい環境にも慣れてきた子どもたち。 

さわやかで戸外遊びにちょうどよい季節、園庭で子どもたちの楽しそうな笑い声と笑顔が 

輝いています。今月もたくさんの楽しい経験を重ねて「保育園が楽しい！」「お友達と遊びた

い！」と思えるよう関わっていきたいと思います。 

〈お知らせ〉 

      〇災害用伝言ダイヤルの体験と、引き取り訓練を計画しています。 

       詳しくは後日配信されるお知らせをご覧ください。 

こども未来局 

保育・子育て推進部 



 

初めての保育園生活、始めは泣き声の大合唱 

だったひよこ組です。今は保育園に慣れて 

きて、広いお部屋をあちこち探索してみたり 

おもちゃで遊んだり、音楽に合わせて身体を 

揺らしたりと、泣かないで楽しそうに過ごす 

時間が増えてきました。 

保育士が声をかけると笑顔で応えてくれるよ

うになりとっても可愛いですよ！ 

 

初めて保育園に入ったお友達もたくさんいて 

みんな新しい環境に毎日ドキドキ。それでも 

保育園のごはんが美味しくて美味しくて、 

調理さん栄養士さんの姿が見えるとルンルン 

大喜びしています。 

お部屋で歌を歌ったり手遊びをしたり笑顔が 

たくさんみられるようになりました♪ 

 園庭でも元気いっぱい探検し始めました。 

 

 

新しい環境にちょっぴりドキドキしながらも 

元気いっぱい！体操、ダンスで身体を動かした

り、パズルに挑戦したり、朝１番に園庭に出て

外あそびも楽しんでいます。慣れなくて泣いて

いた子も今では泣かずに過ごせるようになりま

した。夕方はお友達と握手やタッチでバイバ

イ！また明日ね！という気持ちが伝わります。 

 

 

 

憧れのらいおん組に進級して毎日張り切って 

過ごしています。当番活動や集会での準備や 

片付けの手伝いも頑張っていて、年長さん 

らしさを発揮！ 

お部屋も園庭での遊びも「何して遊ぼうか？」

と友達と一緒に楽しんでいます。いろんなこと

に挑戦して、ジャンプアップしていく 1 年に

したいです♪ 

 

 
 

 生活の流れにも慣れてきた様子です。 

幼児クラスになり上履きを履くようになりまし

た。自分で脱ぎ履きも頑張っています。 

お部屋でもお庭でも自分で好きな遊びを見つけ

て、お友達と一緒に笑いあいながら遊んでいま

す。お庭ではマルチパーツや砂遊び、担任との

追いかけっこがブームです♪ 

  新しい年度が始まって１か月が経ちました。 

  各学年の様子をお知らせします！ 

 

 

      ひよこ組（０歳児）             りす組（１歳児） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
       うさぎ組（２歳児）             ぱんだ組（３歳児） 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

きりん組（４歳児）             らいおん組（５歳児） 

 

 「きりん組さ～ん」と呼んでも、「・・・は～い」 

とワンテンポ遅れて返事が返ってきていましたが、 

今では「きりん組さん」「は～い！」と元気な声が 

返ってくるようになりました！ 

 クラス替えもあり、友達関係も少しずつ広がって 

きているようです。らいおん組に憧れて、「縄跳び 

やりたい！」と挑戦したり、虫探しを楽しんだり、 

ゴザをつなげて遊んだり、工夫して楽しんでます！ 
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