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令和８年５月 河原町保育園 

入園・進級して一か月が過ぎ、こども達も園生活に少しずつ慣れ、元気な声があちら  

こちらから聞こえてきます。さわやかな季節、木々や草花が発散する「育ち」のエネルギー

をもらいながら、春の自然にたっぷり触れ、身体を動かして遊んでいきたいと思います。 

  乳児・幼児の保育で大切にしたいこと 

   

【乳児】 

☆“大好き”が増える保育園！ 遊ぶの大好き！ 食べるの大好き！ 友達大好き！ 先生大好き！  

一人一人の甘えやありのままの姿を受け止めていきます。やりたい気持ちを大切にし、 

スキンシップをとりながら、笑顔いっぱい安心して過ごせる保育をしていきます。  

 

☆食べる・遊ぶ・寝る 24 時間の生活リズム！ 生活リズムを整えることは生きる基礎を培ううえで 

とても大切！ご家庭とともに元気に楽しく活動できるように整えていきます。 

 

  【幼児】 

☆個性を大切に！ 「みんな違ってみんないい！」いろいろなカラー（個性）が集まって  

カラフルゆかいに、様々な経験をしながら「生きる力」を育てていきます。  

☆こどもが主役！ わらい声を響かせながら、友達と一緒にわくわくドキドキする遊びをたくさん 

楽しみます。こどもたちの思いを形にし、こども主体の活動をこどもと一緒に考え、らららと歌い 

みんなで心を一つにしていきます。  

☆思いやりの心！ 人だけでなく、ちょうちょや金魚やメダカや亀のクララなどの小動物や 

草花、様々な触れ合いや関わりを通し、優しくしてもらう、助け合う、できることをして 

あげるなど、優しい気持ち、思いやりの心を育んでいきます。 

 

 

 

今月の予定 

 

１日（金）幼児健診【らいおん組（５歳児）】 

 ２１日（木）らいおん組遠足（５歳児） 

 ２９日（金）乳児健診【うさぎ組（２歳児）】 

個人面談 

１１日（月）～２２（金）【ぱんだ１組（３歳児）】 

２５日（月）～６月５日（金）【らいおん１組（５歳児）】 

＊身体測定・頭髪検査・防災訓練 

 

 

 

戸外あそびが気持ちいい季節にな

りました。先日は、クラス懇談会・動

画視聴での保育内容説明会にたくさ

んご参加いただき、ありがとうござい

ました。河原町保育園のことを知って

好きになってもらえるとうれしいで

す。私たちも皆さんのことを知り、こ

どもたちの成長や日々の輝きを一緒

に喜び合っていきたいと思います。令

和８年度もよろしくお願いします。 

事務室に聞こえてきたつぶやきを

紹介します。「前の園長先生はバッタ

になっちゃったから新しい園長先生

が来たんだよ～」 

・・・真相やいかに？！ 

園長コラム SMILE ☺ 


