
 

 

 

 

           

  
 

こども未来局 

保育・子育て推進部 

令和 8 年９月１日 

河原町保育園 

 ９月 9 日は救急の日です。事故やけがはちょっとした心がけで防げることもあり

ます。この機会にご家庭での安全対策について確認してみましょう。 

9 月 9 日は「救急の日」 

ご家庭でも、日常生活の中で起こりや

すい事故やけがを防ぐため、身の回りの

危険な場所がないか確認してみましょ

う。  

溺水・誤飲について 

・浴室やバケツなど、水回りでの事故（溺

水）に気をつける  

・小さな電池（ボタン電池など）の誤飲

に注意する  

 

転倒・転落について 

・床に物を置きっぱなしにしない    

・引き出しや扉の開閉に注意する    

・ベランダや窓付近に踏み台になるもの

を置かない、窓の鍵にも注意する 

 

交通事故について 

・道路を歩くときは 

大人と手をつなぐ 

・信号や横断歩道の 

交通ルールを知ら 

せる 

・飛び出しをしない 

よう繰り返し伝える 

 

参考資料：こども家庭庁「こどもを事故から守る！事故防止ハンドブック」 

イラスト出典：メイト 

８月に罹った病気 

乳児クラス：熱・かぜ症状１１名、 

中耳炎１名、喘息１名 

 RS ウイルス感染 １名 

幼児クラス： 流行性耳下腺炎１名 

熱・かぜ症状１１名、 

下痢２名 

＜けがをした時の処置方法＞ 

 

◎擦り傷・刺し傷 

 すぐに消毒液を塗るのではなく、流水

で傷口を十分洗いましょう。 

十分洗うことで、汚れやバイ菌を洗い

流すことができます。 
 

◎鼻血が出たとき 

うつむき加減にして、小鼻を押さえて

止血しましょう。 

上を向くと鼻血がのどに入って気持ち

悪くなることがあります。 

また、ティッシュを鼻に詰めると、繊

維が傷にくっついてしまうことがあり

ます。 
 

◎けがして出血したとき 

傷口をガーゼなどで押さえ、止血をして

から絆創膏を貼りましょう。絆創膏は、

毎日はがして傷口を確認し、きれいな絆

創膏に貼り替えましょう。 


