
 

 

 

 

 

 

 暑い日が続いていますがこどもたちは元気いっぱい！保育園は毎日賑やかな声が響いています。暑すぎ

て、戸外での遊びが出来ない日もありますが、夏ならではのあそびや室内でのあそびを充実させながら、

暑さを乗り切ってすごしていけるようにしたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

乳児クラス 夏の遊び紹介！！ 

 

７日（木）乳児クラス（０～2 歳児）園医健診 

 

◎夏じまいを 25 日の週に行います。天候に応じて行うので日程はクラス

からお知らせします。 

◎毎月実施 身体測定・頭髪検査 

防災訓練（今月は保育室からの火災を想定した訓練を行う予定です） 

◎看護実習生が入ります。よろしくお願いします。 

イラスト出典：メイト 

ひよこ（０歳児） 

初めての湯水遊び、初めてのシャワー！暑さや

体調でまだ回数は少ないのですが、テラスで一

人一人水との触れ合いをゆったりと楽しんでい

ます。慣れないことばかりで泣いてしまう子も

いますが、繰り返し水に触れていくうちに慣れ

てきて今度はやめたくない！と泣いてしまう子

も…じょうろや水でっぽうなどを不思議そうに

真剣に見つめる姿はとてもかわいいです。暑さ

に負けずに無理なく楽しんでいきたいです。 

うさぎ（２歳児） 

たらいの中に水をため、ひしゃくですくったり、水鉄砲を使って水を飛

ばしたり…水の冷たさも心地よく感じ、楽しんでいるこどもたちです。 

暑すぎて外に出られない日は…。部屋で制作を楽しみます。夏の夜空を

キラキラと光るお星さまを一つずつ作り、保育室を飾りました。 

８月の制作もお楽しみに！ 

りすぐみ（１歳児） 

ひしゃくで水をこぼさないようすくいバケツにため

てみたり、大胆なお友達はタライの中の水を両手で

ばちゃばちゃ！テラスでのんびりとお水に触れて遊

んでいます。 

１，２組の間のパーティションを開けて広々とした

場所で音楽に合わせてダンス。♪どうぶつ音頭♪の

曲を流すと担任は楽しく盆踊り、こどもたちは『ポカ

ァ～ン』としていましたが、これからたくさん踊って

一緒に楽しみたいと思います。 

８月園だより 

＊今月の予定＊ 

令和７年８月 河原町保育園 

こ ど も 未 来 局 

保育・子育て推進部 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幼児クラス異年齢交流の様子！ 

 

1 階フロアを全部使って、コーナー遊びをしました。おしゃれ部屋、プラレール部屋、

粘土部屋、アトリエコーナーやアスレチックコーナーなど、毎回いろいろな遊びのコーナ

ーがあり迷ってしまうほどです。 

こどもたちはどの部屋に行って遊んでも良いので、好きな遊びを思いきり楽しんでいま

す。すべての部屋に行き一通り遊ぶ子、一つの部屋で好きな遊びをじっくり遊びつくす子

と様々な楽しみ方をしているのも個性が見えておもしろいです。 

アスレチックコーナーで橋渡りをしていた時、５歳児が前から来た友達とじゃんけんを

して道の譲り合いをしている（どんじゃんけん）のを見た４歳児が、早速真似をして遊び

だしました。プラレールの部屋では 4 歳児がつなげたレールに 3 歳児が電車を走らせてい

ます。このように憧れや慈しみの心が育っていくのですね。 

今年は夏に 5 歳児がみんなで遊べる楽しい遊びを考えてくれているようです。 

これからも異年齢のかかわりをたくさん持っていきたいと思っています。 

 

 

「図上訓練」という言葉、聞いたことありま

すか？ 参加者が地図を囲み、地域の防災対

策を考える訓練のことです。 

保育園でも職員が地域のハザードマップを

見ながら、大雨や洪水の時の避難について討

議をしています。 

近年、大雨による災害が続いています。 

線状降水帯が発生することが増え、また 

最近の台風の特徴は、進路の予想が難しく 

強い勢力のまま上陸しています。 

いざと言う時のために、避難に備えた行動

を家族で話し合っておくといいですね。 

洪水から避難する 

大雨により河川の水位が上がり洪水の危険が迫った際には、川崎市から対象の地域に避難を呼びかけます。

避難とは「難」を「避」けることです。安全な場所にいる人が避難場所に行く必要はありません。居住場所や

環境により違いがありますので、あらかじめ検討しておきましょう。 

内閣府防災情報のページより 

職員 図上訓練をしました 


