
園だより   令和７年１０月古川保育園 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２日(木) 園医健診(０・１歳児
 

クラス) 

  

11 日(土) 秋空カーニバル 

(３・４・５歳児
     

クラス) ※雨天決行 

 

２９（水） フロンターレサッカー教室 

      (３・４・５歳児
     

クラス) 

こ ど も 未 来 局  

保育・子育て推進部 

 

園庭から音楽やこどもたちの元気な声が聞こ

えてきています。幼児クラスは秋空カーニバル

まであと少しです。2 階にいるお友達も“何だ

ろう？頑張れ～”と興味深々で園庭を覗き込ん

でいます。毎日温かい視線や応援を受けて

3,4,5 歳児クラスのこどもたちも当日に向って

います。保育園ならではの光景に毎年ほっこり

しています。 

当日はみんなが元気で楽しめますように。 

 ～あっけない幕切れ～ 
こどもが保育園に通っている時期のエピソード

の中で鮮明に覚えていることのひとつに長女の指

しゃぶり卒業事件があります。吸いダコができる

ほどの指しゃぶりが第２子妊娠をきっかけに卒業

できたのは私にとって大きな事件だったのです。

それは・・・生まれてくる赤ちゃんを楽しみに就寝

前のベッドでのおしゃべり中の出来事でした。指

しゃぶりをする長女の姿を見ながら「赤ちゃんも

今頃はおなかの中で指しゃぶりしてりをしている

かもね」と何気なく言った私の言葉に、口に入れて

いた指を外すと「赤ちゃんも指しゃぶりしている

のか～」とつぶやき、その日からピタッと指しゃぶ

りをしなくなりました。あまりにあっけない指し

ゃぶりの幕切れに「こどもってちょっとしたこと

で気持ちが切り替わるのだな」と思う反面、「何気

ない言葉でも気持ちに響いていくのだな」と自分

が発する言葉に気をつけよう！と思ったことを寝

室の情景と一緒に今でも思い出します。 
娘とは今も昔も色々とおしゃべりしますが、３歳

の小さく可愛い娘の姿とともに２０年以上経った

今でも鮮明に記憶に残っているエピソードです。 
               

園長補佐 S 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 イラスト出典 メイト 

４歳児・きりん・ひつじぐみ 

 

こどもたちが大好きなダンスは、 

『好きです かわさき愛の街』です。春からずっ

と楽しんできていますが、こどもたちからのリク

エストでは必ずあがる曲です。今は秋空カーニバ

ルにむけ、『夢をかなえてドラえもん』のパラバル

ーンが盛り上がっています。パラバルーンも楽し

みながら、お部屋では『夢をかなえてドラえもん』

を口ずさんでいるこどもたちです。 

５歳児・らいおんぐみ 

蜘蛛を見つけ、上履きで蹴散らそうとしていたお

友達に『やめなよ！蜘蛛だって生きてるんだよ』

と言ったお友達がいました。その言葉から『手の

ひらを太陽に』の歌を紹介すると、気に入ってみ

んなで歌っています。歌詞に出てくるオケラやカ

ゲロウも図鑑で調べました。 

♪みんなみんな いきているんだ ともだちな

んだ～♪ 

０歳児・ひよこぐみ 

 

『ピカピカブー』や『ジャガイモどこへいく』、

『くだものれっしゃ』、『エビカニクス』などノリ

の良い音楽がかかると左右にユラユラ揺れ、リズ

ムを取って楽しんでいます。 

３歳児・ぱんだ・こあらぐみ 

昨年からクラスで流行っている『ラジオ体

操』や二人組になって踊る『ひっつきもっ

つき』等楽しんでます。こどもたちからや

りた～いと『バナナくんたいそう』『ダンゴ

ムシ・ロック』等のノリの良いダンスが人

気でリクエストがいつもあります。 

１歳児・りすぐみ 

歌やダンスが大好きなりす組さん。 

最近人気があるのは、『せんせいとお

ともだち』という歌です。保育者が歌

い始めると、どんどん集まってきて、

みんなで輪になって手をつなぎま

す。とても楽しそうですよ。 

『どうぶつたいそう１・２・３』とい

う体操は、最近新しく始めましたが、

すぐに興味を持っていました。動物

の動きを真似するところは、かわい

い動物たちでいっぱいになりますよ

♪ 

２歳児・しろうさぎ・ももうさぎぐみ 

 日頃から手遊びや歌が大好きなうさぎさ

ん。『フルーツポンチ！』の音楽がかかるとす

ぐに手や足を動かしています。四つ這いやジ

ャンプ等楽しく身体を動かせる曲です。最近

の歌は『やきいもグーチーパー』です。お庭の

お芋（葉っぱが茂ってます）を『さつまいもだ

よ～』と話すと『おいも？』と不思議な顔。ク

ラスでさつまいもを製作してみました。 


