
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園だより 
令和７年６月 古川保育園 

 

 入園・進級して２か月が過ぎ、新しい環境にも

慣れてきた様子がその笑顔から伝わって 

くるようになりました。 

６月は雨という印象が強いものですが、晴れた

日には青い空が躍動感を与えてくれます。 

室内でのあそびも多くなりますが、雨の音を聞い

たり、雨上がりにひょっこりと姿をあらわしたカ

エルやカタツムリとの出会いも大切にしたりし

ながら、保育を進めていきたいと思います。 

「こどもまんなか社会」  〜園長のつぶやき〜 
 “園長先生、はーとグループに来てください︕” 
給食の時間になると、らいおん組（５歳児）のお
当番さんが事務室に呼びに来てくれます。お当番さ
ん同士で手をギュッと繋いだり、なかなか言葉が出
なかったり・・・どうやら普段遊んでいる姿とは違い緊
張しているようです。“はーい、ありがとう。行きます
ね︕”と返事をすると、達成感︖ミッションクリア︖か
らか、笑い合ったり、スキップをして部屋に戻っていく
姿もあり、可愛いな〜と思いながら見ています。 

お当番としての責任感で緊張していると思ってい
ますが、ひょっとして私に対して緊張している︖と不
安になり、一緒に食事をしながら”園長先生ってど
んな人だと思う︖“と聞いてみました。ほとんどの子
が、“事務室でお仕事してお留守番している人”と
言っていました。そして、“どんな園長先生がいい︖
“と尋ねると、”ちゃんとして欲しい”というお言葉も・・
笑。“はい、ちゃんとしますね”と詳しくは聞かず返事
をすると、その子も笑っていました。私（園長）に
緊張はしていなかったことがわかりホッとしたと同時
に、こどもたちに聞いてみて良かった︕と思え、こども
たちともさらに仲良くなれたと感じたやりとりでした。 

保育内容説明会でもお伝えさせていただきまし
たが、保育者は何か迷う時に“こどもたちにとってどう
なのか“と考え、“これやってみる︖”“これやってみよ
うと思うけどいいかな︖”とこどもたちに聞くことで、ヒ
ントや答えをもらっています。そうすることでこどもたち
も自分のことを受け入れられていると思うようで笑顔
が見られます。園でも御家庭でも主語をこどもにし
“こどもをまんなか”にして、こどもたちの笑顔をさらに
増やしていけるといいですね︕ 

※5 月は「春のこどもまんなか月間」でした 
（参考）こども家庭庁 HP 
 

６月の予定 
 
４日(水) 健診（プール前健診含む） 

（０・１・３・４歳） 

 

１０日(火) フロンターレ教室 

     （４・５歳） 

 

１６日(月) プール前集会・プール開き 

シャワー開始 

※日程変更の可能性もあります。 

 

２６日(木) 歯科健診 

 

※プール・水あそび・シャワーについての 

詳細は、５月１７日に配信したお便りに 

記載されています。 

 

＊今後の予定はコドモンのカレンダーに 

入力していますので、ご確認ください。 

 

こども未来局 

保育・子育て推進部 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イラスト出典：メイト 

インプレス 

梅雨時期のおすすめのあそび 
 

 雨の日が多くなる時期、お家で過ごす事も増え

るかと思います。そんな時、ご家庭や室内で楽し

めるあそびを紹介します！ 
 
我が子と雨の日に楽しんでいる 

あそびを紹介します。 

・『絵文字しりとり』 

我が家はスケッチブックを使ってやってい

ます。おしゃべりは禁止です。 

しゃべってはいけないのに、何の絵なの分か

らない時、笑いをこらえて悶えています。 

１P が埋まったときに、この絵は何なのか、 

ちゃんと「しりとり」になっているのかを確認

します。だいたい繋がっていない所も含めて 

楽しい遊びです。 

 

・『車庫 BBQ』 

我が家は１F スペースが車庫になっており、

空いているスペースで BBQ をしています。 

「あ、紙皿足りない」「ついでに飲み物も持っ

てきて～」と、すぐに家に物を取りにいけるの

もメリットです。野菜やお肉を焼くだけなの

に、家の中で食べるよりも美味しいのが不思

議な感じです。ちなみにご近所の人からは微

笑ましいような、けれどちょっぴり気まずい

ような、眼差しを送られています。 

 

 クラスでは支援ルームに遊びに行き、同じ

ぐらいの年齢の友達と一緒に過ごすこともあ

ります。同じくらいの年齢の友達には全然人

見知りせず、ウエルカムモードです。 

また、ダンスが好きな子が多く、友達がおも

ちゃを触っていてボタンをポチっ！っとして

音楽が流れ始めると、あそびを止めて何人か

が踊り始めます。音楽が終わるくらいにタイ

ミングよく別の新しい音楽が流れてきたりし

て、DJ とダンサーがうまく心を合わせている

ような感じになる時がよくあります。 

 

（０歳児担任 T） 

 

 

雨でも楽しめる遊びと聞いて、我が家の

こどもたちが小さかった頃は何をして 

遊んでいたかなと思い返すと、水で遊ぶの

が大好きだったので、よく温水プールへ 

行っていたなと思い出しました。 

横浜のふれーゆには キノコのシャワーや

ちびっこ滑り台があり、 

新横浜の日産ウォーターパークも スライ

ダーとぞうさんの小さな滑り台があり、 

川崎のヨネッティには 大きなスライダー

があって、２時間とかのチケット制だった

ので、よく遊びに行っていました。 

ドライブで遠出したときは箱根のユネッ

サンやスパリゾートハワイアンズにも泊

りで出かけたりしていました。室内プール

は天候を気にせず、たくさん遊べるので 

水遊びが嫌いでなければお勧めです。 

 

（０歳児担任 H） 

 
 

雨の日はわが子と一緒に朝からパンケーキ

を焼くことが多いです。年長になった娘はお

手伝いにはまり、卵を割ることが上手になり

ました。ホットケーキミックスと卵と牛乳を

混ぜて、私は見守っているだけで、ほとんど娘

が自分で作れるようになりました！焼くとき

はまだ危ないので、一緒に焼いています。雨で

憂鬱ですが娘との時間を楽しんでいます！ 

 

クラスでは製作をしたり、ボールプールや

トンネル、ソフト積み木を出して体を使って

遊べるようにして楽しんでいます。支援ルー

ムに行ったりもしています。「あめふりくまの

こ」や「ぐーちょきぱーでなに作ろう？」など

の歌や手遊び歌を歌いながら雨の日も楽しん

でいます！！ 

 

（1 歳児担任 A） 


