
 

園目標 
・心身ともに健康な子ども 

・自分で考え、行動できる子ども 

・感動や思いを自分なりに表現できる子ども 

・食べることに関心を持ち、意欲的に食事ができる子ども 
 

大事にしていること 
・身体づくり：自分の身体を守るために身のこなしがよくなるように、 

 リズムあそびやふれあいあそびなど取り組んでいます。 

・食育活動：いろいろな食材に親しみ、食べることを楽しむことで、食を営む 

力を培います。手指のあそびも取り入れ、食具の使い方も身につけます。 

・異年齢保育：友だちや異年齢との交流を通じ、やさしさや相手を思いやる 

気持ちを育てます。 

 

経験豊富な栄養士・看護師・保育士がいつでも対応いたします。 


