
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園だより 
令和８年６月 古川保育園 

 

   
〜みんなで見守る、こどもたちの毎日〜 
 

  こどもたちは毎日、好きな遊びを見つけながら
のびのびと過ごしています。その時間を支えてい
るのが、保育士・栄養士・看護師など、さまざま
な職種の職員です。   
 先日、看護師による心肺蘇生法の研修や、
栄養士による食事介助の研修を実施しました。
心肺蘇生法は、こどもをお預かりする私たちにと
って欠かせない知識で、「いざという時に必ず守
れるように」と、みんなで真剣に学び合いました。
こどもたちも、「この人は身体のことを知ってるん
だ」「この人はごはんのことを教えてくれるんだ」と
大人の役割がわかることで、安心して遊びに向
かえるようになります。安心があると、“やってみよ
う”の気持ちが自然と育つのだと思います。 
 今後予定されている「三者連携集会（主に
幼児クラス対象）」では、それぞれの専門性をこ
どもたちにもわかりやすく伝える予定です。  

保護者の皆様も、ふと気になることが出てきた
時は、看護師や栄養士にもどうぞ気軽に声をか
けてください。みんなでこどもたちの育ちを見守っ
ていけたらうれしいです。     

 園長 

 雨の季節を迎えました。 

傘をさすのが楽しい子、長靴をはくのが楽しい

子、レインコートを着るのが楽しい子・・・雨が降

る日でも、こどもたちにとっては楽しい要素や発

見がたくさんあるようです。大人は、雨というとマ

イナスのイメージを持つことが多いものですが、こ

どもたちにとっては、雨も植物も小動物も、みん

な楽しい遊びや発見が生まれる環境ですね。こ

の季節にしかできない体験をたくさんしていきた

いと思います。 
 

【挨拶文欄】 

こども未来局 
保育・子育て推進部 
 

 
４日（木）園医健診（プール前健診） 

       （０・１・３・４歳児クラス） 

１１日(木) フロンターレ教室 

         （３・４・５歳児クラス） 

１５日(月) プール前集会・プール開き 

シャワー開始 

※日程変更の可能性もあります。 

※プール・湯水あそび・シャワーについての 

詳細は、5 月 22 日(金)に配信したお便

りに記載されています。 

 

６月の予定 

６がつ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年度が始まり、２か月が過ぎました。新しい
環境にもすっかり慣れ、毎日楽しく過ごしていま
すよ。今回は各クラスの様子をお伝えします︕ 

イラスト出典：メイト 

インプレス 

  

職員もこどもたちも新しい環境になり、最
初は泣いていることが多かったこどもたちです
が、今では笑顔いっぱいになり、体操やリズム
遊びが大好きで音楽をかけて︕とアピール
し、ノリノリで躍る姿がかわいいです。戸外で
は砂場やボール、追いかけっこなど、たくさん
体を動かして遊び、幼児クラスのお友達にも
かわいがってもらっています。 

  

新しいお友達６名を迎えて２０名の元
気なクラスです。帽子の色で、青と白のグル
ープに分かれて活動することもありますが、外
遊びが大好きで玄関から園庭まではお友達
と仲良く手をつないで歩いたり、お着換えやお
仕度も少しずつ「自分で︕」と「手伝って︕」
を繰り返したりしながら頑張っています。 

 
入園してから約 2 か月が経ち、園生活に

慣れてきているこどもたち。保育者の語りかけ
に、ニコッと笑ってこたえてくれるようになり、か
わいさと癒しであふれています。 

  
天気の良い日は、戸外でたっぷりと遊んで

います。そんな中、お庭で見つけたダンゴムシ
を飼育することに。お庭に出るたびに「友達
見つけたよ〜」と仲間が増えています。霧吹
きでシュッシュッとしたり、ダンゴムシ観察を楽
しんでいるぱんだ組です。「はっぱ食べてるね」
「コチョコチョ歩いてるね」など、友達同士のか
わいい会話もたくさん聞こえてきます。 

  

進級して「1 階フロアの人数調べ」や「コン
ポスト」、栽培物の水やり当番など、いろいろ
な当番活動も増えましたが、喜んで取り組ん
でいます。自分のお道具箱があるのも嬉しい
ようです。異年齢活動も始まりますが、「保
育園でいちばん大きいお兄さんお姉さんだも
ん」という気持ちが育っています。手話ソング
にも取り組み、ただいま３曲目を覚え、楽し
んで歌っています。 

 
新しいお部屋に新しい担任と、環境も変

わり、初めはドキドキした姿もありましたが、進
級、入園した喜びも大きく、慣れてくると同時
に生活を意欲的にすすめ、自分でやろうとす
る気持ちが伝わってきます。 
 お部屋ではドミノ、おりがみ、マグブロックな
ど、想像したものを形にしながら楽しんだり、
お庭では鬼ごっこやポックリ、大縄跳びなど、
元気いっぱいに身体を動かしたりして、笑顔
があふれているきりん組です。 

ぱんだ組（３歳児） 

 クラス紹介 

うさぎ組（２歳児） 

りす組（１歳児） 
きりん組（４歳児） 

ひよこ組（０歳児） 

らいおん組（５歳児） 


