
 

 

  

入園・進級から１か月過ぎ、こども達は新しい環境にも少しずつ慣れて過ごしています。 

新緑が美しい季節となり、時折、日差しに夏を感じるような日もありますが、園庭ではこども達が元気 

いっぱい体を動かしたり、アリやだんご虫探しに夢中なったりと好きな遊びを楽しんでいます。 

・保育士等や友達と好きな遊びを楽しむ。 

・戸外遊びを通して、春の自然に触れる。 

子育て奮闘記 
ぞう組（5 歳児） 保護者より 

年長さんになり成長したなぁと思う場面が増え

てきたなと感じています。最近驚いた事は「ママお

仕事おつかれさま、頑張ったね」と家に帰ってきた

時に息子が言ってくれた事です。今までは、自分の

事しかみえていなかったはずなのにいつの間にか

人の事も見られるようになったんだと思い、とても

成長を感じました。帰ってきてから食事を作る時に

「ママみて～！」と何回も言われて、手を止めながら

食事を作るのは大変ですが、一度手を止めて目を

見て遊んだり、テレビの面白いシーンを観て一緒に

笑ったり、共感したりすると嬉しそうにしていてあま

りイライラする事なく穏やかに過ごせるようになっ

たなと感じています。こうじゃなきゃいけないと思う

だけではなく、こういう日もあっていいよねと力を抜

くと少し心の余裕ができて息子も安心しているよう

に思います。「保育園で今日は何をして遊んだよ」

と帰り道、話をしてくれるのが楽しみになっていま

す。 

・土曜日欠席の場合も、都合欠や病欠等コドモンの入力をお願いいたします。 

・正門の鍵（2 か所）、玄関の鍵（1 か所）、2 階階段・廊下の鍵（2 か所）は、必ず大人の方が開け閉めをするよう

よろしくお願いいたします。 

☆保育園からお知らせ 

【 ６月の行事予定 】 

１日（月）～１２日（金） ぱんだ組保育参加・面談 

６日(土)  乳児クラス懇談会 

（ひよこ組・ぺんぎん組・うさぎ組・りす組保護者対象） 

１７日（水） フロンターレサッカー教室 

                （きりん・ぞう組対象） 

１８日（木） 歯科検診 

2３日(火)～2５日(木) さんさんサマー＆ゆめっこ劇場 

２６日（金） プール開始日 （雨天順延） 

 

 【 5 月の行事予定 】 

７日（木）  こどもの日集会・行事食 

１９日（火）～２１日（木） ぞう組保育参加・面談 

２６日(火)～２８日(木) きりん組保育参加・面談 

 

５月の目標 

こども未来局 

保育・子育て推進部 

５月園だより 令和８年５月１日 

夢見ヶ崎保育園 



 

うさぎ組、りす組から進級し、さらに新しく 3 人のお友達

が仲間入りし、18 人でぱんだ組がスタートしました。幼児

クラスになったことをとてもうれしく感じているこどもたち

は、毎日うきうきした表情で、身の回りのことにも「自分で

やってみよう」と意欲的に取り組んでいます。遊びでは、

楽しみにしていた遊具で友達と一緒に笑顔いっぱい遊ぶ

姿が見られます。園庭にもすぐに出られるので、固定遊具

に挑戦したり、友達と蝶々を追いかけたりと、体をたくさん

動かしながら元気いっぱい過ごしています♪ 

保育園にも慣れかわいい笑顔をたくさん見せてく

れるようになりました。昼食の準備をしていると「早く

食べたい！」というかのように声を出したり手足を動か

したりしてアピールしテーブルめがけて近寄っていま

す。離乳食やミルクを飲み、気持ち良さそうに眠る姿に

癒される毎日です☆彡活動範囲も広がってきて気に

なるおもちゃを見つけるとハイハイや腹ばいで前進し

取りに行っています♪ 

 

 新担任で進級児、新入児ともに涙のスタートでは

ありましたが、一緒に遊ぶ中ですぐに打ち解け、笑

顔で遊ぶことが増えてきました。クラスではおまま

ごとやブロック、ボール遊びがブームです。時々体

を動かしながらそれぞれ好きな遊びを楽しんでい

ます♪テラスにもだいぶ慣れ、うさぎ組と一緒に遊

んだり、体操したり、追いかけっこをしたり、元気いっ

ぱいです。これからは園庭にも出て、自然に触れて

遊びたいと思います。 
進級児 9 名のお友達は、新担任とも仲良くなり、毎

日元気に過ごしています。一人ひとりが表情豊かで、

やりたいことをアピールしてくれてとっても楽しいクラ

スです！歌や絵本も大好きですが、お天気が良い日は

テラスや園庭に出て体を動かしたり探索活動を楽し

んだりしています。外に出ると、喜びを表現して走る姿

がとってもかわいいんですよ    きれいな花々に触れ

ながら、春を感じて外遊びを楽しんでいきたいと思っ

ています。 
 

 進級後の緊張がほぐれ、友達や保育者と一緒に元

気に笑顔で過ごす時間が増えました。園庭に出るの

が楽しみで「虫さん探すー！」「三輪車のる！」とはり

きっています。ごっこあそびが大好きで、砂場付近で

ケーキやドーナツをもちよってのお誕生日会ごっこや

お店屋さんごっこを楽しんでいます。食事の前など

絵本やシアターをしますが、今お気に入りは“ねこの

ピート”の絵本。「あかいくつ～ かなりさいこ～♪」と

みんなで歌っていますよ。友達が大好きで、「一緒に

遊ぼ！」とあちこちできこえてくるりすぐみです。 

  

 

年長児に進級し、保育園の中で一番のお兄さん、お姉

さんになったことに喜びを感じているこども達。庭に出る

と友達と氷鬼をしたり、虫探しをしたり、みんなで一緒に

遊ぶと楽しいという気持ちがより高まっています。また、自

分達より小さいお友達へ遊び方を教えてあげたり、困っ

ている子に声をかけたりする姿も見られ始めています。

「好きなことを全力で楽しみながら少し頑張る。」というこ

とを大切にしながら楽しく過ごしていきたいと思います。 

（0・1 歳児） 

(4 歳児) 

（5 歳児） 

(1・2 歳児） 

（1 歳児） 

（2 歳児） 

（3 歳児） 

イラスト出典：メイト 

ぱんだ組から進級したことを喜び、新しい担任やク

ラスでの生活が始まって早くも一か月が経ちました。

友達と「どんなことをして遊ぼうかな」と考えたり、「せ

んせーあそぼー」と声をかけたり、園庭やお部屋で元

気に遊んでいます。今は虫探しに夢中のきりん組で

す。アリやダンゴムシを見つけると大切そうにバケツに

入れ、みんなで囲んでじっと覗き込む姿が見られます。

今後も身近な遊びや発見を通して、わくわく楽しいこと

を見つけていきたいと思います。一つお兄さんお姉さん

になったきりん組。自分でできることを少しずつ増やし

ながら毎日を過ごしていけるように見守っていきます。 

一年間、楽しくすごしていきたいと思います。

いっぱい遊んで、みんなおおきくな～れ！ 


