
定期開催

保育園での生活や遊びを体験してみませんか？

保育園はどんなことを
しているの？

こどもに合った食事が
知りたいな。

同年齢のお友達と
交流したい！

随時申し込み受付

食事なし

軽食持参

実施月の前月１日午前９時から申込受付開始
※１日が土・日・祝日・年末年始の場合は翌開所日より開始となります

親子で
ランチ

対 象：原則5か月から就学前のお子さんと保護者（川崎市内在住）
実施日時：平日 9：00～11:30頃

※終了時間は体験内容・年齢により変わります。

体験内容は３種類
1. 交流保育（食事なし） 随時（お申し込み後、保育園と日程調整）

同じ年齢（又は異年齢）のクラスに入って、一緒に遊びます。食事時間の前で終了です。

2. 交流保育（軽食持参） 随時（お申し込み後、保育園と日程調整）

同じ年齢（又は異年齢）のクラスに入って一緒に遊び、軽食を持参して一緒に昼食を食べます。

3. 交流保育（給食つき：親子でランチ） 毎月決まった日程で、２組限定（抽選）
同じ年齢のクラスに入って一緒に遊び、親子で保育園の給食を食べます。
※費用がかかります。（１人２５０円 親子で５００円）
※食物アレルギーの対応はしておりません。
事前に献立をご確認いただき、食べられる日にご参加ください。

☞お申込み方法
内容にかかわらずすべて、ジモイク川崎よりお申込みをお願いいたします。

・日時に関して、ご希望に添えない場合もございます。ご了承ください。
・感染症等によりやむを得ず中止となる場合がございます。

こども未来局
保育・子育て推進部

ジモイク川崎



☞12月～令和8年3月 親子でランチ実施日程

☞持ち物
動きやすい服装・運動靴でお越しください。
・水分補給用の飲み物（水又はお茶）
・ハンドタオル
・着替え1組（上着、下着、ズボン）
・おむつ、おしりふき（必要に応じて）、汚れ物を入れるビニール袋
・帽子、靴・靴下（保育園に履いてきたものでも大丈夫です）

☞実施園案内

※各園、駐車スペースはございません。お車でのご来園はご遠慮ください。

【発行・問い合わせ】
川崎市こども未来局 保育・子育て推進部 幸区保育総合支援担当
（兼）幸区役所地域みまもり支援センター 保育所等・地域連携担当
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【親子でランチご参加の方はこちらも】
☆ランチ代：親子１組（２人）５００円
・コップ（子ども用）
・食事用エプロン
・口拭き（必要に応じて）


