
令和７年度 日吉分館 シニアの社会参加支援事業 

 

 
５感で味わう癒しの講座 
 

 

日 程：９月１２日、1９日、１０月３日（全３回）すべて金曜日  

時 間 :１４時 〜 １６時         会 場：日吉分館  

 対 象：概ね 50 歳以上の関心のある方  定 員:２０人 

受講料：無料 但し、３回目は材料費が１００円程度かかります。 

 申込：８月１９日（火）１０時から 

応募フォーム・電話・来館にて（先着順）  

日吉分館：０４４−５８７−１４９１   

日ごろ忙しく過ごされているみなさん。日吉分館で癒しのひと時を過ごしませんか。 
アロマテラピーによるストレスや体のプチ不調の対策・旅のアンチエイジング効果についての 

〜 Part ３ 〜 

お話もあり、生き生きと素敵に毎日を過ごすためのヒントがたくさん詰まった講座です♪ 

 

講師： 株式会社ドルフィンズ代表取締役・Global セラピスト学院学院長   

世界中を旅して世界のアロマを取り入れる世界一周セラピスト。 

2005 年より横浜にてアロマサロンを運営しリピート率 90%以上を記録し、

『世界に伝えたい日本のエステティシャン 20』(書籍：サクセス出版)に選出

される。サロンのお客様が次々と女性ホルモンの不調を改善されたことか

ら、女性ホルモンに着目した国産オーガニックスキンケア 

『jolve organic（ジョルブ・オーガニック）』を開発。南紀白浜マリオット

ホテル内に『jolve SPA』を運営し、 

セラピスト養成スクール『Global セラピスト学院』も運営する。 

『jolve』のコンセプトは「人生を愉しむ」。さまざまなアイテムを通じて人

生を愉しみたい女性を応援し続けている。 
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申込はコチラから 

応募フォーム 

 

 

（全部の回出席できる方優先） 

第２学習室 



  

  

  

 

      

 

 

  

回 日 程 内  容 講 師 

1 
９月１２日 

(金) 

アロマテラピーの概要と 

その魅力について 

株式会社ドルフィンズ代表取締役 

Gｌobal セラピスト学院学院長 

宮武 直子 氏 

2 
９月１９日 

(金) 

アロマを使ったストレス 

解消法 

プチ不調を解消するに

は？ 

3 
１０月３日 

(金) 

最高のアンチエイジング

である「旅」について 

ハーブティーを飲みながら

交流タイム 

○最寄駅 JR 横須賀線「新川崎駅」から徒歩１０～１５分 

お問い合せ／幸市民館日吉分館 TEL/044-587-1491 

                      FAX/044-587-1494 

住所／川崎市幸区南加瀬 1-7-17 日吉合同庁舎 3 階 

プログラム 

 
 

 


