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スケジュール 
 日 程 テーマ 講 師 
１ ９月１１日(金) 親子のふれあい遊び 幸区役所地域みまもり支援センター    保育士 
２ ９月１８日(金) 産後の体調を整える 

（ホルモンバランス・睡眠など） 
川崎市立看護大学 
母性看護学講師          永田 智子氏 

３ ９月２５日(金) 保護者の身体のメンテナンスを

整える 
婦人科セルフセラピーサロン 

 Miho Nagoya 氏          

４ １０月２日(金) 子どものケガや急病にそなえる 川崎市立看護大学 
小児看護学教授         田中 千代氏             

５ １０月９日(金) 三色パステル画を楽しむ 三色パステルインストラクター 篠崎 美重子氏 
※開催時間は 10 時～12 時 

交通アクセス(幸こども文化センター)  

    電車の場合      
JR 南武線矢向駅から徒歩約 15 分 

バスの場合 

川崎駅ﾗｿﾞｰﾅ広場から 
市営バス 71 系統で幸区役所入口下車 徒歩５分 

川崎駅西口から 
    市営バス 66 系統で幸高校前 

    臨港バス 60,83 系統で幸高校前下車 徒歩３分 

武蔵小杉駅から 
市営バス 71 系統(川崎駅ﾗｿﾞｰﾅ広場行)で 

幸区役所入口下車 徒歩５分 

        

主催：川崎市教育委員会 

   

７月２４日(金)10 時より８月２７日(木)17 時まで 

幸市民館ホームページまたは、チラシの二次元コードから申込   

※９月１日までにメールで当落の連絡をします。 

対 象：０歳 4 ヶ月から 1 歳ぐらいの第 1 子のお子さんと保護者 

※講座の間は(同室で)保育ボランティアさんがお子さんを見守ります。 

定 員：親子 8 組（抽選） 

会 場：幸こども文化センター 

参加費：無料 ※10/9 は材料費２00 円あり（当日現金で！） 

（傷害保険に加入しておりません。保育ボランティアが見守りますが、

安全確保は各自の責任で行ってください。） 

 

会場：幸こども文化センター 

(幸区戸手本町１－１１－５) 

幸こども 
文化センター 

※会場は階段を上がった２階です。（お手伝いが必要な

時は当日インターフォンでお知らせください。） 


