
時間帯
午前

（9時～）
午前 ※ 5月以外

（9時～）
午後 ※ 5月以外

（13時30分～）

4月 1日 8日 ８日
　３月1日 8:30～
　　　　　３月２５日  23:59 ７月・８月

５月 １３日 １３日午後 20日午前
　４月1日 8:30～
　　　　　４月２５日  23:59 ８月・９月

6月 ３日 １０日 １０日
　5月1日 8:30～
　　　　　5月２５日   23:59 ９月・１０月

7月 １日 ８日 ８日
　6月１日 8:30～
　　　　  6月２５日   23:59 １０月・１１月

8月 ５日 １２日 １２日
   7月１日 8:30～
　　　　   7月２５日  23:59 １１月・１２月

9月 ２日 ９日 ９日
　8月１日 8:30～
　　　　   ８月２５日  23:59 １２月・１月

１０月 ７日 1４日 １４日
　９月１日 8:30～
　            ９月２５日  23:59 １月・２月

１１月 ４日 １１日 １１日
　10月1日 8:30～
               10月２５日 23:59 ２月・３月

１２月 ２日 ９日 ９日
　11月1日 8:30～
　             11月２５日 23:59 ３月・４月

１月 ６日 １３日 １３日
　12月１日 8:30～
　　　       12月２２日 23:59 ４月・５月

２月 ３日 １０日 １０日
令和８年1月5日 8:30～
               １月２５日  23:59 ５月・６月

３月 ３日 １0日 １０日
　 2月１日 8:30～
　            ２月２５日  23:59 ６月・７月

令和７年度両親学級日程表　(３日間いずれも同じ内容です）

受講日（いずれか1日を選んでください）

＜土曜日・日曜日の両親学級の開催について＞
川崎市は、川崎市看護協会・川崎市助産師会に委託しています。
詳しくは、それぞれのＨＰにてご確認ください。
川崎市看護協会　http://www.kawa-kango.jp
川崎市助産師会　http://kawasaki-josanshi.com/（令和6年12月現在）

予約受付期間
受講対象者の
出産予定日

でご了承ください。○ 定員になり次第受付を締め切ります。ご了承ください。

○ 当日の体調によって、受講をご遠慮いただく場合がございます。

○ 沐浴のデモンストレーションの動画は、
（公財）母子衛生研究会のYouTubeチャンネルをご参照ください。

https://www.youtube.com/watch?v=TCBELVTDFp8&t=688s

令和７年

令和８年

令和８年

令和８年
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