
  
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5月は４，５歳児クラスの遠足がありました。保育園を出発してすぐに「あ～、お腹空いた」と

いう子どもたち。お弁当への期待の高さとウキウキが伝わってきて微笑ましいですね。お待ちかね

のお弁当タイムではお買い物に行ってお弁当に入れる物を選んだこと、お家の方が作ってくれた様

子、自分も型抜きなどして一緒に作ったことを教えてくれる子もいました。そんな話をしながらの

お弁当タイムは本当に幸せな時間でした。保護者の皆様にはお弁当を含め、遠足の準備のご協力を

いただきありがとうございます。 

さて津田山保育園では今年度も様々な食育活動を行っていきます。春にはそら豆やグリーンピ

ースのさやむき、野菜の苗を植えて大事に育て夏には収穫してクッキング、栄養士による食育集会

などなど。「食べる」ということは命や健康に直結する子どもの成長には欠かせない大切なことだか

らこそ、まずは家族や仲間との食事を「楽しむ」こと、そして日々の生活の中で食べ物や食材に興

味を持つ経験を重ね、「好き」や「おいしい」「食べてみたい」が子どもたち自身の中から湧き出て

くるような関りをしていきたいと思います。園での活動は随時発信していきますが、ご家庭での経

験もぜひ教えていただき、ご家庭と保育園とで一緒に子どもたちの豊かな生活や成長を支えていき

ましょう。 

令和７年 6月  津田山保育園 

 今年も暑い日が増えてきましたね。水遊び開きも昨年度より早めて行います。6月は夏まつりがあり、

太鼓の練習やおみこし作り、盆踊りなど幼児クラスを中心に活動を行い、乳児クラスも一緒に盆踊りに

参加するなどして楽しんでいます。当日を迎えるのが楽しみに、園全体で盛り上がっていきます。 

６ 月

の 

２日（月）～ ４歳児保育参加・面談① 

４日（水） 水遊び開き 

６日（金） 栄養士、看護師、保育士の三者連携集会 

９日（月）～ ３歳児保育参加・面談 

11 日（水）夏まつり（午前の部は保育の中で子どもた

ちと行います。） 

16 日（月）～ ５歳児保育参加・面談 

       園医健診（０、１、４、５歳児） 

17 日（火）歯科健診 9:30～ 

23 日（月）～ ４歳児保育参加・面談② 

24 日（火）幼児クラス誕生会 

※身体測定、防災訓練を行います。 

※7 日（土）お父さんとあそぼう（地域向けイベント） 

※30 日（月）～高津看護専門学校 実習生 

 

≪お知らせ≫ 今月の予定 

イラスト出典：メイト 

７月１日は 

引き取り訓練を実施します。 

当日は伝言ダイヤルを必ず聞いて

お迎えをお願いします。IDカー

ドも忘れずにお持ちください。防

災のために大事な訓練ですのでよ

ろしくお願いいたします。 

こども未来局 

保育・子育て推進部 

園長のちょこっとコラム 


