
試食会へのご参加ありがとうございました！ 

梅雨の季節になりました。毎日の登園が大変になりますが、子ども達は傘をさす

ことや、雨の音を楽しんでいる姿も見られます。今月は水あそび開きをし、暑い日

にはシャワーや水遊びを行っていきます。気温の変化もある月ですが体調に気を付

けて元気に過ごしていきましょう。 

 
  
 
 
 
 
  

６月の園だより 
こども未来局 

保育・子育て推進部 

令和８年６月 

津田山保育園 

行事日程 

【保育参加・参観・面談】 

１日～ ５日 つくし組（３歳児） 

８日～１２日 うさぎ組（２歳児） 

１５日～１９日 さくら組（５歳児） 

２２日～２６日 ちゅうりっぷ組（４歳児） 

２９日～７月３日 つくし組（３歳児） 

【行事】 

４日（木）水あそび開き 

６日（土）お父さんとあそぼう（子育て支援事業）  

１１日（木）歯科検診 

１８日（木）あつまれキッズ（子育て支援事業） 

２３日（火）げんきっこタイム・公開保育 

２５日（木）誕生会 幼児（３、４、５歳児） 

９日（火）～２２日（月）保育実習２名 

※身体測定・避難訓練・園医健診があります。 

７月の予定 

２日（木）～３日（金） わくわく DAY 

 ※保護者参加はありません 

７日（火） 七夕集会 

６日（土）お父さんとあそぼう 

「からだを動かしてあそぼう＆シアター」 

１０：１５～１１：１５  ＠りす組 

☆地域の親子をお誘いして一緒に遊ぶイベントです 

在園親子のご参加もお待ちしています♪ 

詳細は園の HP や掲示のポスターをご覧ください。 

 先日は試食会へのご参加ありがとうございました。今年度は保護者の方のみで前半後半と分けて

行い 23 名が参加されました。たくさんの感想もありがとうございました。一部を紹介します。 

う 

・鶏肉のマーマレード煮・バンサンスー（春雨の中華風サラダ）・魚の竜田揚げ・魚のムニエル 

・彩野菜のピクルス風などなど色々ありますが、やはり 1 番人気はカレーですね！ 

 欲しいレシピがあったら声をかけてください。 

 カントリー煮がとっても美味しかった

です。家で作ってみます！ 

 

薄味でしたが美味しかったです！ 

特に味噌汁は参考になりました。 

子どもたち人気メニュー 

 

塩分や糖分の取りすぎに気を付けよう

と思いました。野菜の歯ごたえもしっ

かりしていて、噛む力を養うと共に満

足感もありました。 Q.子どもに応じて、量の調節をしていますか？ 

A.大きい子ども達には食べる前に聞いて量を調節

し、楽しく食べられるようにしています。 

２３日（火）げんきっこタイム（対象：３～５歳児） 

昨年度、こども達に好評だった『げんきっこタイム』

を今年も実施します。１回目は「夏の健康」について看

護師・栄養士・保育士と一緒に学びます。 

☆公開保育として、他園の職員にも見てもらい、互いに

保育を学び合える機会にします。 

出典 ソシム・メイト 


