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1
高津区統計データ （令和5年12月1日時点） 人口 ： 23万4,871人 世帯数：11万7,491世帯

区役所、みぞのくち市税事務所にお越しの際は、区役所駐車場は混雑するため公共交通機関
を利用してください。 編集：高津区役所企画課（☎044-861-3131 044-861-3103）
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雪の日の武蔵溝ノ口駅南口（左：平成29年頃、右：現在）

みどりで、つなげる。みんなが、つながる。
〜高津区で広がるみどりのつながり〜

みどりの
⾥親

　高津区では、市制100 周年の年に開催される全国都市緑化かわさきフェアを盛り上げるために、
そのコンセプトでもある“Green For All ! ”のもと、⽇常生活にみどりを増やす取り組みを進めています。

みどりの里親について 区役所企画課☎044-861-3131 044-861-3103
花づくりについて 区役所道路公園センター☎044-833-1221 044-833-2498

　「みどりの里親」は、区内に⾃⽣する在来植物を専⾨家の指導のもと、学校・団体・事業者などとの協働に
より保全・育成し、株を増やして本来の場所に戻す活動です。

　川崎フロンターレ公式マスコ
ット「カブレラ」です。末長の事
務所でもノカンゾウを育てて、
成長を見守っているよ！

ノカンゾウの保全

エビネの保全

脱炭素アクションみぞのくち
～みんなでアクションを起こそう～

ダンス！ダンス！たかつダンス！ダンス！たかつ（D!D!T）（D!D!T）20242024 vol.4

　万葉集にも詠まれた在来種で、かつては区内
でもあちこちで⾒られた野の花でしたが、現在は
都市化に伴い数が減っています。そのような中、
2022年に緑ヶ丘霊園で自生している株を発⾒し、
下作延小学校や川崎フロンターレ事務所など、区
内各所で保全活動を始めています。先日行われた
イベントでは、自宅などで育成していただける「みどりの里親」50
人へ花苗をお渡ししました。
　「みどりの里親」としてノカンゾウの保全に協力いただける団体・
事業者は、企画課まで。育て方の詳細はこちら。

　南原小学校の4年生が、通学路に隣接する花壇
に、「たねダンゴ®」を植えました。手でコネコネと
丸めて作った「たねダンゴ®」は、約170個。ネモ
フィラやかすみ草など６品目の花の種が入ってい
て、児童は開花する３月を待ちわびています。

※「たねダンゴ®」は（公社）日本家庭園芸普及協会の登録商標

　ミゾノクチ発のオールジャンルのダンスイベントを今年度も開催します。

⽇時　２月１１日㈰１３時～１８時20分
場所　高津市民館大ホール
出演　27団体（計650人）　
定員　各部500人（3部制）

１月１９日から区ＨＰで
区役所地域振興課☎044-861-3145
044-861-3103 ［先着順］

　環境省のレッドリストで県の準絶滅危惧種に指定され
ているエビネを、2017年に緑ヶ丘霊園で発⾒し、（株）富
士通ゼネラルと連携・協力して保全活動を行っています。
　専門家の指導のもと、5株から20株まで増やしたエビ
ネは、霊園内に返還したほか、下作延小学校、高津高
等学校でも栽培を始めるなど、保全活動の輪が広がって
います。

（株）富士通ゼネラルから
高津高等学校に株分け

下作延小学校内花壇へ植え付け

　最近「脱炭素」ってよく聞くけれど、何をしたらいいんだろ
う？ そんなときは「まるっとサステナCAMP」のHPを開いてみ
てください。
　区内の学生などが、脱炭素に取り組んでいる企業や団体
を訪問し、若者の視点でレポートにまとめて紹介しています。
気軽に始められる脱炭素アクションのヒントが⾒つけられる
かもしれません。

区役所企画課☎044-861-3131 044-861-3103

脱炭素アク
ションみぞ
のくちHP

みどりの
里親HP

区HP

みどりの里親ロゴ

川崎フロンターレ事務所でも
育てています

花づくり
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市政だより発行後に、掲載内容について変更・延期・中止となる場合があります。
詳細は各問い合わせ先にご確認ください。

日時　１月２８日㈰14時～14時40分
場所　高津区役所１階市民ホール
出演　八代瑞希（チェロ）／宮崎真利子（ピアノ）
曲目　�4つのロマンティックな小品より第１曲／

ドボルザーク、夢のあとに
／フォーレ

区役所地域振興課☎044-861-
3133 044-861-3103

　社会人として働く出演者が稽古で培った演芸を披露します。演目には、
江戸の風吹く古典落語と陽気な音楽演奏が融
合した色彩豊かなエンターテインメントを織り交
ぜ、さらに特別ゲストによるバルーンアートのパ
フォーマンスもあります。
日時　２月４日㈰13時半～16時（13時開場）
場所　プラザ橘第３・４学習室
定員　当日先着５０人（１２時半から整理券配布）
やかん寄席☎090-1777-4718、区役所地域ケア推進課

☎044-861-3313 044-861-3307

　「一人で悩まず相談しましょう」という言葉をよく目にしますが、相談する
のはとても勇気がいること。まずは話せることを、話せる人に。不安が少
し和らいだり、必要なサポートにつながるきっかけになるかもしれません。
　こころの悩みを抱える人の相談窓口や、地域で利用できるサービス・社
会資源などを学んでみませんか。
日時　２月２１日㈬14時～16時
場所　区役所５階第１会議室　定員　５０人
１月16日から電話、FAX、区ＨＰで区役所高齢・障害課

☎044-861-3309 044-861-3249�［先着順］

　区にゆかりのある場所や人、物が登場する4ページのオリジナ
ルマンガを募集。受賞作品は区内のさまざまな場所

で展示される予定です。応募要項などの詳細は区ＨＰで。
応募締切　１月３１日㈬
発表日　　３月８日㈮予定

　「歩いた場所に新しい地名を付けてみて」などのお題とともに、普段意識
しない視点から街を散策します。
日時　❶１月２１日㈰��❷２月４日㈰��❸２月１８日㈰、13時～15時
場所　❶ポレポレ通り周辺��❷緑ヶ丘霊園周辺��❸二子新地周辺
定員　各回１０人程度
いずれも開催日3日前までに区ＨＰで

区役所地域振興課☎044-861-3133 044-861-3103�［抽選］

花コンサート花コンサート

やかん寄席 立春の特別編やかん寄席 立春の特別編

精神保健福祉講座　地域の相談場所を知っていますか精神保健福祉講座　地域の相談場所を知っていますか

まちのマンガコンテスト作品大募集

「てく学」～てくてくてく歩きながら学学ぶ街歩きイベント～

矢上川地下調節池工事説明会 　
　県が洪水対策として進めている矢
上川地下調節池トンネルの工事説明
会を開催します。 ❶1月21日㈰14
時～❷24日㈬19時～❸27日㈯14時
～（いずれも同内容、開場は30分前
から） ❶は野川小学校体育館❷は
梶ヶ谷小学校体育館❸は久末小学校
体育館 神奈川県川崎治水センター
工務課☎044-932-7211、建設緑政
局総務部企画課☎044-200-2755
044-200-3973
さんの市
　地元の採れたて野菜やこだわりの
お菓子などを販売します。 1月21
日㈰10時～12時 久本薬医門公園
※雨天時は高津区役所 区役所地
域振興課☎044-861-3133 044-
861-3103
「飛鳥時代の川崎市役所」橘樹官衙
遺跡群講演会
　文化財課の講師が橘樹官衙遺跡群
について講演を行います。 1月27
日㈯14時～16時 区役所5階第1会
議室 80人 1月19日までに電話
か区HPで区役所地域振興課☎044-
861-3133 044-861-3103�［抽選］
親子の絆づくりプログラム
赤ちゃんがきた
　 2月5日～3月4日の月
曜（2月12日を除く）、13時
半～15時半、全4回 区役
所１階保健ホール 受講時に2～4カ
月の乳児（第１子）と母親20組 1月
15日から直接、電話、ＦＡＸで区役所

地域ケア推進課☎044-861-3313
044-861-3307�［先着順］
大人も楽しむ遊びの世界
　大人だって遊びを楽しみたい。遊
びの引き出しを増やしましょう 2月8
日～3月14日の木曜（2月15日を除く）、
10時～12時、全５回 プラザ橘1階第
1学習室ほか 12人 1月25日10
時から直接か電話で同館☎044-788-
1531 044-788-5263�［先着順］
健康フェア
健康寿命を延ばす正しい姿勢
　姿勢と健康について学びます。講
師：井元雄一氏（健康科学博士） 2月
27日㈫14時～15時半 高津老人福
祉・地域交流センター 市内在住60
歳以上50人 1月16日9時から直
接か電話で同センター☎044-853-
1722 044-853-1729　※筆記用
具、室内履き、飲み物持参。［先着順］
ベリーダンス
　柔らかく、しなやかな動きが魅力で、
年齢にかかわらず、その人らしい美し
さが表現できる踊りです。※費用はお
問い合わせください。 毎週火曜（祝
日・休館日を除く）20時～21時 高津
スポーツセンター 15歳以上20人

随時直接か電話で同センター☎
044-813-6531 044-813-6532
普通救命講習Ⅰ
　心肺蘇生法や、自動体外式除細動
器（AED）の取り扱い方法などの講義
と実習。受講者には修了証を交付。
3月5日㈫9時～12時 高津消防署
30人 800円 2月14日9時か

ら電話で市消防防災指導公社☎044-
366-2475、044-366-8721 044-
272-6699�[先着順]

区のお知らせ
申し込み方法は市版6面参照

区HP

団体HP

八代瑞希 宮崎真利子

応募要項は
こちら

申込
フォーム

申込フォーム

　協議会では、地域の子育て親子を支援
するため、毎月第１火曜日午前１０時から、
くじいこいの家で子育てサロン「うめの
里」を開催しています。3歳未満の子ども
と保護者ならどなたでも大歓迎です。子
育ての悩みを相談したり、友達と交流し
たりとゆったりした時間を過ごせます。保
健師や保育士が参加するときもあります。地域の民生委員や主任児童
委員が温かくお迎えします。ぜひ遊びに来てください。
区役所地域ケア推進課☎044-861‐3302 044-861-3307

第58号第58号
高津第１地区民生委員児童委員協議会の活動紹介高津第１地区民生委員児童委員協議会の活動紹介

活動の様子

市民提案型協働事業

日時 対象 申し込み 持ち物

離乳食
教室
（前期）

❶2月2日㈮
❷2月20日㈫
13時50分～15時
（❶❷同内容）

生後５～６カ
月頃の乳児
と保護者（大
人のみの参加
可）30組

1月15日から区HPで
［先着順］

母子手帳・
筆記用具・
おむつ替え
の時に下に
敷くもの

幼児食
教室

2月8日㈭
10時15分～
11時15分

1歳半～2歳
の子どもと保
護者10組

母子手帳・
筆記用具

区役所地域支援課
☎044-861-3259 044-861-3307
区役所1階保健ホール教 室 案 内

地域みまもり支援センター

離乳食教室 幼児食教室

子育て講演会～柴田愛子さん「こどものみかた」～子育て講演会～柴田愛子さん「こどものみかた」～
　｢自分の子育てってどうなの？」「子どものこんな行動に困っ
ている」など子育てにイライラしたり、悩んでいる人に向け
た講演会です。
日時　２月８日㈭９時半～１１時　
場所　高津市民館１２階大ホール
対象　市内在住で中学生以下の子どもを持つ保護者（子ど
も同伴可）、市内の子育て関係機関の関係者、２００人
講師　柴田愛子氏（りんごの木代表）
１月15日から直接、電話、FAX、区ＨＰで区役所地域ケア

推進課☎044-861-3313 044-861-3307［先着順］
区HP
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