
子育て講座
～イヤイヤ期を上手に乗り切ろう～

日 時 ① 対 面 令和７年１１月２１日（金）
② オンライン 令和８年 ２月２０日（金）
どちらも１０時～１１時３０分
（９時４５分～受付）

場 所 ① 高津区役所１階 保健ホール
② オンライン（Zoom）

内 容 子どもの発達・発育講座

対 象 高津区在住で１歳６か月～３歳未満の第１子、
保護者の方① 対面１５組 ② オンライン３０組

申込み 右の二次元コードから→

持ち物 筆記用具、お子さんの飲み物、
保護者の方の飲み物 など

＜お問合せ先＞
高津区役所
地域みまもり支援センター
地域支援課
電話：０４４（８６１）３３１５

予約制

日々、お子さんのイヤイヤ期の対応でお困りはありませんか？
この講座では、イヤイヤ期について心理相談員がお話します。
地域の子育て情報の案内もありますので、ぜひ御参加ください♪

のうち１日

申込期間
① 対面１１月２１日開催
令和7年10月15日（水）～11月14日（金）

② オンライン２月２０日開催
令和8年1月15日（木）～ 2月13日（金）


