
 

 

 

～御
ご

利用
り よ う

にあたって～ 

・開所
かいしょ

9:00～16:30（月
げつ

～金
きん

 祝 日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ねんし

を除
のぞ

く） 土曜
ど よ う

日
び

開所
かいしょ

（月
つき

一回
いっかい

）  

・初
はじ

めて利用
りよう

される方
かた

は受付
うけつけ

にて利用者
りようしゃ

登録
とうろく

をしてください（無料
むりょう

）。 車
くるま

での来所
らいしょ

は御遠慮
ごえんりょ

ください。    

・手洗
て あ ら

いやうがいなど基本的
きほんてき

な感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

をお願
ねが

いします。発熱
はつねつ

、咳
せき

などの症 状
しょうじょう

があるときや体調
たいちょう

が悪
わる

いときは御
ご

利用
り よ う

をお控
ひか

えください。 

・適時
てきじ

、換気
かんき

と消 毒
しょうどく

を 行
おこな

っています。感染症
かんせんしょう

拡大
かくだい

の時
とき

など利用
りよう

方法
ほうほう

やイベントが変更
へんこう

になることがあります。 

・子
こ

育
そだ

てのことでちょっと誰
だれ

かと話
はな

したい時
とき

、ちょっと聞
き

いてみたい時
とき

、お気軽
き が る

に電話
で ん わ

や来所
らいしょ

でご相談
そうだん

ください。 

    

  
～かじがやの窓

まど

～ 
 

 ボランティアさん紹介
しょうかい

最終
さいしゅう

回
かい

です。環境
かんきょう

整備
せ い び

や作
つく

り物
もの

、何
なん

でもこなしてしまう「青山
あおやま

さん」と「山田
や ま だ

さん」。青山
あおやま

さんはも

ともと利用者
りようしゃ

さんでした。お子
こ

さんが小学生
しょうがくせい

になりボランティアとして来
き

てくださるようになり早
はや

15年
ねん

、かじがやに力
ちから

を貸
か

してくださっています。山田
や ま だ

さんは保育
ほ い く

園
えん

勤務
き ん む

の後
のち

、5年前
ねんまえ

からセンターに来
き

てくださるようになりました。感謝
かんしゃ

、感謝
かんしゃ

です。

また、毎日
まいにち

の室内
しつない

清掃
せいそう

に石澤
いしざわ

さん、週
しゅう

2回
かい

松田
ま つ だ

さんが環境
かんきょう

整備
せ い び

に来
き

てくださっています。 

今年
こ と し

は午
うま

年
どし

、十二支
じゅうにし

の 7番目
ば ん め

にあたり活発
かっぱつ

さ・行
こう

動力
どうりょく

・情熱
じょうねつ

を象 徴
しょうちょう

するとされています。主
おも

な意味
い み

や言
い

い伝
づた

えは ●勢
いきお

いがあり前進
ぜんしん

する年
とし

 ●努力
どりょく

が実
みの

りやすい年
とし

 ●人
にん

気運
き う ん

・社交
しゃこう

運
うん

が強
つよ

い年
とし

 ●変化
へ ん か

の多
おお

い年
とし

 だそうです。新
あたら

しいことを始
はじ

めたり、目標
もくひょう

をはっきり決
き

め人
ひと

との交流
こうりゅう

を広
ひろ

げるのにいいそうですよ。今年
こ と し

の目標
もくひょう

は何
なに

にしようかしら・・・と想
おも

いを巡
めぐ

らすのもいいですね。 

 

＊地域
ち い き

子育
こ そ だ

て支援
し え ん

センターは０歳
  さい

から就学前
しゅうがくまえ

までのお子
こ

さんと保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

が遊べる
あそ    

所
ところ

です＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  

            

  

 

１ 元日
がんじつ

 

年始
ね ん し

休所
きゅうしょ

  

２ ３                  

４ 
 

５  ６ ７予約
よ や く

なし 

お正月
しょうがつ

遊
あそ

び  

８  ９ 1０  

1１  1２ 成人
せいじん

の日
ひ

 
  

1３  １４予約
よ や く

なし 

園児
えんじ

と 遊
あそ

ぼう

（保育
ほいく

園
えん

タイム） 

★要予約
ようよやく

 

講座
こ う ざ

「応急
おうきゅう

手当
て あ て

の方法
ほうほう

」 

1５★要予約
ようよやく

 

講座
こ う ざ

「卒乳
そつにゅう

のす

すめ方
かた

」  

1６予約
よ や く

なし  

0歳
さい

あつまれ！ 

栄養
えいよう

相談
そうだん

  

１７ 
  

１８ 
 

１９予約
よ や く

なし 

えほん＆ミニシ

アタータイム  

2０予約
よ や く

なし 

お店屋
みせや

さんごっ

こ  

2１  2２予約
よ や く

なし 

えほんの時間
じ か ん

 

えほん＆ミニシ

アタータイム 

2３ 
  

2４予約
よ や く

なし  

土曜
ど よ う

開所
かいしょ

 

木育
もくいく

おもちゃで

遊
あそ

ぼう  
2５ 

 

 

２６  ２７★要予約
ようよやく

 
ハッピーメロデ

ィの 幸
しあわ

せタイ

ム 

２８予約
よ や く

なし 

誕生会
たんじょうかい

 

  

２９ 

 

３０  ３１ 
  

かじがやだより 1月号
が つ ご う

    

 
 

地域
ち い き

子育
こ そ だ

て支援
し え ん

センターかじがや  

川崎市
かわさきし

高津区
た か つ く

梶ヶ谷
か じ が や

4-12  

電話
で ん わ

044-866-0105 

 

 
 

 令和
れ い わ

7年
ねん

12月
がつ

発行
はっこう

 

 

 
 

こども未来局 
保育・子育て推進部 

あけましておめでとうございます。2026年
ねん

、福
ふく

を呼
よ

び健康
けんこう

でウマくいく年
とし

になりますように、 

本年
ほんねん

もよろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティアさん募集
ぼしゅう

中
ちゅう

！お花
ばな

や子
こ

どもが好
す

きな方
かた

、大歓迎
だいかんげい

！都合
つ ご う

のよい日時
に ち じ

をご連絡
れんらく

ください。 

お待
ま

ちしております。 



★要
よう

予約
よ や く

のイベントは、子育
こ そ だ

て支援
し え ん

予約
よ や く

アプリ「ジモイク川崎
かわさき

」からお申
もうし

込
こ

みください（会員
かいいん

登録
とうろく

無料
むりょう

）。 

ジモイク川崎 検索 

 

 

「子育
こそだ

てなんでも聞
き

いてみよう！」気軽
き が る

にご相
そう

談
だん

ください。  
 

地域
ち い き

子育
こ そ だ

て支援
し え ん

センターかじがや  

044-866-0105（月
げつ

～金
きん

 9:30～1６:30） 
 

梶ヶ谷
か じ が や

保育
ほ い く

園
えん

 044-865-0355（月
げつ

～金
きん

 9:30～17:00） 

津
つ

田山
だやま

保育園
ほいくえん

 044-888-5291（月
げつ

～金
きん

 9:30～17:00） 

蟹ヶ谷
か に が や

保育園
ほいくえん

 044-751-9040（月
げつ

～金
きん

 9:30～17:00）  

高津区
た か つ く

保育
ほ い く

総合
そうごう

支援
し え ん

担当
たんとう

  

044-861-3372（月
げつ

～金
きん

 9:30～17:00）   

受付
うけつけ

フォームはこちらです。  

https://logoform.jp/form/FUQz/6279 

 

 

 

☆予約
よ や く

なし 1/7（水
すい

）10:00～10:40  

「お正月
しょうがつ

遊
あそ

び」 

大型
おおがた

かるたやこま回
まわ

しなど民生
みんせい

委員
い い ん

さんや 

ボランティアさんと一緒
いっしょ

に遊
あそ

びましょう。 

☆予約
よ や く

なし 1/14（水
すい

）10:00～10:30 

「園児
え ん じ

と遊
あそ

ぼう～保育
ほ い く

園
えん

タイム～」 

梶ヶ谷
か じ が や

保育園
ほいくえん

の２歳児
さ い じ

のお友
とも

だちと一緒
いっしょ

にお正月
しょうがつ

遊
あそ

びをし

ましょう。天候
てんこう

により変更
へんこう

となります。 

★要予約
ようよやく

 1/14（水
すい

）10:30～11:30  

講座
こ う ざ

「応急
おうきゅう

手当
て あ て

の方法
ほうほう

」（先 着 順
せんちゃくじゅん

15組
くみ

） 

講師
こ う し

：梶ヶ谷
か じ が や

保育
ほ い く

園
えん

 看護師
か ん ご し

 

誤飲
ご い ん

やケガなど、いざという時
とき

の応急
おうきゅう

手当
て あ て

の方法
ほうほう

を救 急
きゅうきゅう

救命用
きゅうめいよう

の人形
にんぎょう

を使
つか

って実際
じっさい

に学
まな

ぶことができます。また、

健康
けんこう

のちょっと気
き

になること何
なん

でも聞
き

いてみませんか。 

（※ランチタイムは 11:45～13:15 に変更
へんこう

になります。） 

★要予約
ようよやく

 1/15（木
もく

）10:30～11:00（先 着 順
せんちゃくじゅん

15組
くみ

） 

講座
こうざ

「卒乳
そつにゅう

のすすめ方
かた

」（8 か月
げつ

以上
いじょう

のお子
こ

さんと保護者
ほ ご し ゃ

） 

講師
こうし

：高津区
た か つ く

役所
やくしょ

地域
ち い き

みまもり支援
し え ん

センター 

倉澤
くらさわ

 菜未
な み

子
こ

氏
し

（保健師
ほ け ん し

）  

尾上
おのうえ

 里美
さ と み

氏
し

 （保健師
ほ け ん し

） 

卒乳
そつにゅう

を始
はじ

めるタイミングやすすめ方
かた

など気
き

を付
つ

けたいこと

など何
なん

でも聞
き

いてみましょう。 

☆予約
よ や く

なし 1/16（金
きん

）  

11:00～11:30「0歳
さい

あつまれ！」（0歳
さい

のお子
こ

さんと保護者
ほ ご し ゃ

） 

ふれ合
あ

い遊
あそ

びやおしゃべりを楽
たの

しみながら親
おや

子
こ

で交流
こうりゅう

しま

しょう。初
はじ

めての方
かた

も気軽
き が る

にどうぞ。（次回
じ か い

は 2/4） 

11:30～12:30 「栄養
えいよう

相談
そうだん

」 

梶ヶ谷
か じ が や

保育園
ほいくえん

栄養士
えいようし

が来
き

ます。 

ちょっとしたことでも気軽
き が る

に聞
き

いてみましょう。 

☆予約
よ や く

なし 1/19（月
げつ

）11:00～11:15 15:00～15:15 

「えほん＆ミニシアタータイム」 

スタッフがミニシアターや絵本
え ほ ん

を読
よ

みます。 

 

☆予約
よ や く

なし 1/24（土
ど

）9:00～16:30 「土曜
ど よ う

開所
かいしょ

」 

「木育
もくいく

おもちゃであそぼう！」10:00～11:00 

  講師
こ う し

：川崎市
かわさきし

で木育
もくいく

を広
ひろ

め隊
たい

 

  場所
ば し ょ

：2階
かい

ホール 

木
き

のおもちゃを使
つか

ってみんなで遊
あそ

びましょう。 

時間内
じかんない

は、出入
で い

り自由
じ ゆ う

です。 

最後
さ い ご

には紙芝居
かみしばい

も行
おこな

う予定
よ て い

です。お待
ま

ちしています♪ 

☆予約
よ や く

なし 1/20（火
か

）15:00～15:40 

「お店屋
み せ や

さんごっこ」 

梶ヶ谷
か じ が や

小学校
しょうがっこう

わくわくプラザの小学生
しょうがくせい

と一緒
いっしょ

に楽
たの

しいお店
みせ

屋
や

さんで遊
あそ

びましょう。いろんなお店
みせ

が出
で

るよ！ 
 

★要予約
ようよやく

 1/27（火
か

）10:30～11:15 

「ハッピーメロディの幸
しあわ

せタイム」（先着
せんちゃく

順
じゅん

35組
くみ

） 

講師
こうし

：「ハッピーメロディ」  

歌
うた

やパネルシアター、バルーンアートなど 

親子
お や こ

一緒
いっしょ

に幸
しあわ

せな時間
じ か ん

を過
す

ごしましょう。 

☆予約
よ や く

なし 1/28（水
すい

）10:30～11:00  

「誕生
たんじょう

会
かい

」（1月
がつ

生
う

まれのお子
こ

さんと保護者
ほ ご し ゃ

） 

ミニシアターを見
み

て記念
き ね ん

写真
しゃしん

を撮
と

ってお祝
いわ

いしましょう。

誕生
たんじょう

カードをお持
も

ち帰
かえ

りできます。 

☆予約
よ や く

なし 1/22（木
もく

）10:30～10:45 

「えほんの時間
じ か ん

」読
よ

み聞
き

かせグループ「えがお」さんです。 

15:00～15:15 「えほん＆ミニシアタータイム」 

☆予約
よ や く

なし 2/3（火
か

）15:00～15:40 「節分
せつぶん

」 

鬼
おに

のお面
めん

を作
つく

ります。梶ヶ谷
か じ が や

小学校
しょうがっこう

わくわく 

プラザの小学生
しょうがくせい

たちと一緒
いっしょ

に遊
あそ

びましょう。 

イラスト出典：メイト 

https://logoform.jp/form/FUQz/6279

