
地域課題対応事業 主催：たまたま子育てまつり実行委員会

たまたま子育てまつりは、地域の子育て支たまたま子育てまつりは、地域の子育て支
援団体、企業、商店、行政などが、多摩区援団体、企業、商店、行政などが、多摩区
で子育て中の方々を応援することを目的とで子育て中の方々を応援することを目的と
して開催するイベントです。多摩区で子育して開催するイベントです。多摩区で子育
て中の方が孤立することなく、地域全体でて中の方が孤立することなく、地域全体で
子育てを支えていくという環境づくりと生子育てを支えていくという環境づくりと生
涯学習推進を目的としています。涯学習推進を目的としています。

たまたま子育てまつり
多摩区で子育て、つながりの場、多摩区で子育て、つながりの場、

～ふれあおう・つながろう・もりあがろう～～ふれあおう・つながろう・もりあがろう～

開 催 日	 令和 5年 9月 17日（日）
時　　間	 9時45分～15時（雨天決行）
会　　場	 �多摩市民館

申込・問合せ先
多摩区生涯学習支援課（多摩市民館）
TEL ９３５－３３３３　FAX９３５－３３９８
川崎市多摩区社会福祉協議会
TEL９３５－５５００　FAX９１１－８１１９

参加自由！

多摩
市民館だより

特集号

9月から11月の休館日
休館日：9月19日（火）、10月16日（月）、11月20日（月）
※諸事情により、休館日や事業内容が変更・中止になる場合もございます。	
ご了承ください。

申込の際の氏名、住所、電話番号等は個人情報の保護に関する法律に基づき、事業執行の目的に限り使用します。
主催表示のない事業は、川崎市教育委員会が主催する事業です。

申込・問合せ：川崎市多摩市民館
〒214-8570　川崎市多摩区登戸1775-1
☎︎044-935-3333 FAX 044-935-3398
https://www.city.kawasaki.jp/tama/category/98-11-1-0-0-0-0-0-0-0.html

利　用 : 9 時〜21時、  受付時間 : 8 時 30分〜21時
休館日 : 毎月第３月曜日（休日と重なる場合は当該日直後の休日でない日）

多摩市民館だより
発　行　川崎市多摩市民館
発行日　令和5年9月1日
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現代的課題学習事業

市民自主企画事業

文章や絵、構成を学び、実際に一冊の絵本を仕上げる講座です。
わくわく冒険話や日常の大切さを表現できる絵本には、子どもから
大人まで楽しめる魅力や学びがあります。はじめての方も講師が 
丁寧にサポートしますので、お気軽にご参加ください！

手紙や作文、メールに時間がかかる、文章に自信がないなど苦手に思うことが
ありませんか？文筆業の講師から思考を整理し、自分の思いや考えを表現する
ヒントを学びます。お気軽に参加ください！
（※「はじめての絵本づくり応援講座」全6回を受講申込される方は、こちらからの申込は不要です）

はじめての絵本づくり応援講座はじめての絵本づくり応援講座

音のアートワークショップ音のアートワークショップ「オトナリの音」「オトナリの音」

【公開講座】【公開講座】伝わる文章のコツ伝わる文章のコツ

開催日　��10月5日、12日、26日、11月9日、16日、30日	
各木曜日（全6回）

時　間　10時～ 12時　　会　場　多摩市民館
対　象　関心のある方　　 定　員　15人【先着】
受講料　無料（ただし、材料費 600円自己負担）
申込開始日時　9月 7日（木）10時から
申込方法　来館、電話、FAX、市民館ホームページ
保　育　�対象：おもに 1歳半～就学前の子ども 10人【要予約】	

費用：無料（ただし、安全対策費用として一人 900円自己負担）
申込・問合せ先　多摩市民館

講　　師	 児童書作家、シナリオライター　緋乃 つかさ
開 催 日　10月12日（木）　対　象　関心のある方　定　員　10人【先着順】　申込開始日時　9月21日（木）10時から
受 講 料　無料　申込方法　来館、電話、FAX、市民館ホームページ　 申込・問合せ先　多摩市民館

運営企画：TAMA VOICES

日　時  　内　容／講　師

第
１
回

10月5日（木）
10時～12時
第 1 会議室

絵本の表現方法を知る
特色ある絵本の世界を楽しみましょう！

みんなの絵本のおうち主宰　森川 美代子

第
２
回

10月12日（木）
10時～12時
第 1 会議室

伝わる文章のコツを知る 
手紙や作文にも役立つヒントを学びましょう！

児童書作家、シナリオライター　緋乃 つかさ
第
３
回

10月26日（木）
10時～12時

実習室
絵本づくりワークショップ
①さあスタート！絵本づくりの基礎を学びます
②全体の組立て方、文章、挿絵の構成を考えよう
③絵で物語を表現します。苦手でも大丈夫！
④�表紙を仕上げます。世界に一つの手づくり 

絵本完成です！

絵本編集者　日下 淳子
絵本作家　 ｎｅｎｅ 

グラフィックデザイナー  スミナツコ

第
４
回

11月9日（木）
10時～12時

実習室

第
５
回

11月16日（木）
10時～12時

実習室

第
６
回

11月30日（木）
10時～12時

実習室

身近な町のあちこちで、耳をすませば色々な音が聞こえてくる。
「オトナリの音」を集めに町に出掛けませんか？全５回の開催。
紙筒などを使ったスピーカーづくり、音を身体で表現する
ワークショップなどを経て、最後にパフォーマンスの発表を
行います。

©スミナツコ

©緋乃つかさ

川崎市市制 100 周年記念プレ事業 連続
6回講座

保育
付き

公開
講座

開 催 日	 ��① 10月15日、②29日、③11月12日、④26日、	
⑤ 12月10日　いずれも日曜日（全 5回）

時　　間	 �① 13:00 ～ 16:30、②③④13:30 ～ 16:30、	
⑤ 12:30 ～ 16:30（発表会準備含む）

会　　場	 多摩市民館ほか
定　　員　�20 人、１回のみの参加も大歓迎【先着順】
受 講 料 	各回 500～ 1,000 円	
	 （材料費、保険料。12月10日は無料）
保　　育	 �あり【要予約】	

（安全対策費用として 900円）

申込開始日時　9月16日（土）10時から
申込方法	 来館、電話、FAX、ホームページ
申込必要事項	 �氏名・電話番号・年齢・	

スマホの有無
申込・問合せ先	 多摩市民館

ワークショップ詳細は
企画団体ホームページ

https://tamavoices.com

好きな本を
一冊お持ち
ください！
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たまたま子育てまつり
ののご紹介ご紹介

たまたま子育てまつりたまたま子育てまつり
ってなあに？ってなあに？

　多摩区内で子育て中の親子や子育てに関心のある市民の方が楽しく休日
の一日を過ごしながら、いろいろな企画やイベントを通して子育てに役立
つ情報を手に入れ、子どもを育てる力をつけたり、仲間さがしができる、「た
またま子育てまつり」はそんなイベントです。
　始まりは「子育てを考える会グレープ」の働きかけがきっかけとなり始
まった「子育て支援会議」でした。この会議は子育てにかかわる行政や団
体が集まり、多摩区の子育て支援について考える場となりました。その後、
もっと楽しいイベントをやってみようと、2003 年に「第１回たまたま子
育てまつり」が開催されました。
　今年は申込不要の参加自由です。ただし、発熱等、体調がすぐれないと
きは、来館をご遠慮ください。

たまたま子育てまつり実行委員会の紹介
たまたま子育てまつりは地域の方が集まった実行委員会が
作っています。参加団体との調整、チラシ作り、協賛集め、
当日の装飾などなど…楽しく、真剣に、パワフルに、活動し
ています！！この楽しいおまつりを、ぜひ見に来てください。

今日は５人集まりました！
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たまたま子育てまつり
フロア案内フロア案内

２２階階
　大ホール　大ホール

ギャラリー ギャラリー 
　（展示）　（展示）

●子育て情報ひろば
～子育てに関する情報を発見しよう！～

子育て支援保育と「こつぶっこ」の活動紹介……多摩保育グループ
子育てひろば、外国人の子育てひろば……子育てを考える会「グレープ」
選挙啓発活動……多摩区明るい選挙推進協議会
多摩区の公園でもっと遊ぼう……たまたま子育てネットワーク
中野島学童ホール紹介……中野島学童ホール
子育て応援情報発信……のぼりとゆうえん隊

●パフォーマンスショー

オープニング
キッズダンス（キッズダンス R ★ KR）
楽しいよ、和太鼓（和太鼓の会　雷鼓）
未来へ翔けワイルドジュニア（ワイルドジュニア）
演劇（IKUTA アクターズスタジオ）

＜午前の部＞＜午前の部＞

　　による、動く大きな絵があるファミリーコンサート

＜午後の部＞＜午後の部＞
12時30分～13時30分

ケチャップマヨネーズ♪は歌のお姉さんお兄さんの仲良し夫婦。
生歌、生演奏の【動く★大きな絵がある】ファミリーコンサートは
目でも耳でも楽しめる参加型☆家族みんなで遊びに来てね！

ママ＆キッズ「天使にラブソングを」LIVE 
　　　　　　　　　 （ブリリアントスターズ☆神奈川）
わくわくコンサート（おんたまアンサンブル）
キッズダンス（animo）

“たまたま子育てまつり” の 
開催内容については、こちら
のQRコードも参照ください。
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フロア案内フロア案内
33 階階

  視聴覚室  視聴覚室 子育て応援宝引き大会……多摩区商店街連合会

　  体育室　  体育室
つくってうたっておどっちゃお！

……川崎市認可家庭的保育ぽのぽの保育室
みんなあつまれ！あそびのひろば

……多摩区役所地域みまもり支援センター保育所等・地域連携担当
出張「おしゃべりサロンいちにのさん！」

……川崎市多摩区社会福祉協議会

  大会議室  大会議室 みんなで楽しく外遊び……多摩区こどもの外遊び交流委員会
マラカスちゃちゃちゃ♪……かわさきさくら児童家庭支援センター
おやこで挑戦！！食育クイズ……多摩区食生活改善推進員連絡協議会
TAMA－Fes ！……ワガママ SUN バンド（パフォーマンス）

44 階階

第3会議室第3会議室 子どもの人権とアニメ上映……川崎人権擁護委員協議会

第1会議室第1会議室 絵本の読み聞かせ ·人形劇など……菅小図書ボラ ” ゆかいな仲間達 ”

第6会議室第6会議室 ガールスカウト★クイズでＳＤＧｓ★……ガールスカウト神奈川県第 48 団
かわさき折り紙で色あそび……かわさき色ものがたり

第4会議室第4会議室 親子であそぼう！体育あそび！……川崎ＹＭＣＡ

第5会議室第5会議室 作って遊んで大満足！！楽しいよ「おやじのお店」……川崎おやじ連

55 階階
第１、第１、
第２学習室　第２学習室　

牛乳パック工作を楽しもう……特定非営利活動法人ままとんきっず
にんじゃだ！ホイ……日本ボーイスカウト神奈川連盟川崎第 46 団

　  実習室　  実習室 おもちゃ箱で眠っているおもちゃを甦らせましょう
……柿生おもちゃ病院

おもちゃくじ……多摩区民生委員児童委員協議会

　  児童室　  児童室 親子でたのしくつくってあそぼう！……多摩区こども文化センター７館合同

　　  和室　　  和室 絵本のひろばでこんにちは！
	 ……シニア読み聞かせボランティア りぷりんと・かわさき

※事前申込不要。参加自由です。
※発熱等、体調がすぐれないときは来館をご遠慮ください。
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課題別連携事業

。家庭地域教育学級

市民エンパワーメント研修

フェアに参加される団体は 
次の実行委員会に必ず参加してください。
時間  14 時～ 16 時／場所  4 階第 1 会議室

主催：たま学びのフェア 2024 実行委員会、川崎市教育委員会

生涯学習相談ボランティア養成講座生涯学習相談ボランティア養成講座

たま学びのフェア2024たま学びのフェア2024

子育て講座～０歳児と楽しく過ごそう～子育て講座～０歳児と楽しく過ごそう～

多摩区で活動する学習サークル・グループの学習発表
や活動紹介するお祭りです。参加の内容は、展示・講
習会・実技指導・公演など形式自由。参加団体のみな
さんが主体となって協力し合い、つくるイベントです。
手分けしてチラシや看板の作成や当日受付など準備や
受付を行います。ギャラリーでの展示については、個人
での参加になります。詳しい内容や参加要件は９月１日

（金）から市民館で配布の案内をご覧ください。

子どもを保育園に預けるまでの間に、子どもとの関わり
合い方、子どもの睡眠のこと、発達の様子、子どもを保
育園に預けたあとの自分のこと、同じ年齢の子をもつ親
同士で話し合いましょう。

「生涯学習相談ボランティア」とは、市民活動や生涯学習
活動を始めたいと思っている方へサークルや活動団体等の
情報を提供するボランティアです。相談に乗り、要望やニー
ズに合った情報をお伝えします。
地域でボランティアをしてみたいと思っている方、何かを始
めたいと思っている方、ぜひチャレンジしてみませんか？
研修修了後は相談ボランティアとして、デビューしましょう！

開 催 日	 �フェア：令和６年３月 9日（土）、10日（日）	
ギャラリー：令和６年３月８日（金）～13日（水）

時　　間	 １０時～１６時
会　　場	 多摩市民館
参 加 料 	 �フェア：2,500円	

（たま学習サークル連絡会加入団体は1,500円）	
ギャラリー：500円

申込方法	 �9 月1日（金）から、市民館事務室で配布の申込書	
により申込み

申込・問合せ先	 多摩市民館

開 催 日	 �11月７日（火）、11月21日（火）、12月2日（土）、	
12月５日（火）、12月19日（火）（全５回）

時　　間	 �１０時～１２時、	
（12 月2日（土）のみ13 時半～15 時半）

会　　場	 多摩市民館　３階体育室
対　　象	 �11 月 7日時点で０歳の子とその保護者	

（親子同室で受講できます。）
定　　員	 15 組
受 講 料 	 �無料
申込開始日時	 10月17日（火）10時から先着
申込方法	 来館、電話、FAX、市民館ホームページ
申込必要事項	 �氏名（ふりがな）、住所、電話番号、メールアドレス、

子どもの氏名（ふりがな）、性別、生年月日
申込・問合せ先	 多摩市民館

開 催 日	 �10月３日（火）、10月10日（火）、10月17日（火）、	
10月24日（火）、10月31日（火）　全５回

時　　間	 １0 時～１2時
会　　場	 多摩市民館
対　　象	 �関心のある方　　定　員　20人（先着順）
受 講 料 	 �無料　　　　　　保　育　なし
申込開始日時	 9月15日（金）10時から先着
申込方法	 �来館、電話、FAX、市民館ホームページ
申込・問合せ先	 多摩市民館

開　催　日
第１回 10月８日（日）
第 2 回 12月10日（日）
第 3 回 ２月11日（日）

親子同室で、受講できます。
子どもを寝かせるバスタオ
ル等、必要な物はお持ち下
さい。

6 多摩市民館だより 特集号



シニアの社会参加支援事業

 市民自主企画事業  文化教室・健康バレエ

企画運営：チームとことん！

企画運営：ふらっとカフェを広める会 主催：多摩区文化協会

とことん『とことん『幸幸
こ うこ う

』』齢齢
れ いれ い

者者
し ゃし ゃ

！！
「老がいとは言わせないよ」「老がいとは言わせないよ」
『幸』齢者とは、「『地域で輝いているー』『地域に必要
とされている』生きがいを持って毎日の生活を送り、
幸せに年を重ねる」人のこと。

（広報はつかいち 2013.9.1 号から引用）
『幸』齢者になるきっかけがつかめる講座です。

開 催 日	 �10月５日、19日、26日、	
11月２日、16日	
いずれも木曜日

時　　間	 １０時～１2時
会　　場	 プログラム参照
対　　象	 概ね 50歳以上
定　　員　20人【先着順】
申込開始日時	 ９月15日（金）13時から
申込方法	 来館、電話、FAX、市民館ホームページ
申込必要事項	 �氏名、年齢、電話番号
申込・問合せ先	 多摩市民館

日にち 場　所  日　時
第１回 10 月５日 生田出張所 顔合わせ＆健康体操

第２回 10 月 19 日 Anker フロンタウン生田 施設紹介＆ポールウォーキング体験(予定)

第３回 10 月 26 日 生田出張所 川崎市役所の歯科衛生士による歯の健康講座

第４回 11 月 2 日 王禅寺エコ暮らし環境館 資源循環や温暖化対策、自然共生学習施設の見学

第５回 11 月 16 日 生田出張所 お楽しみライブ＆おしゃべり

「歌や呼吸法トレーニングで心も体も健康に」
ふらっとカフェ講座ふらっとカフェ講座

開 催 日	 �10月3日（火）、11月7日（火）（全２回）
時　　間	 13 時 30分～ 15時 30分
会　　場	 多摩市民館 3階　大会議室
対　　象	 関心のある方
定　　員　20人【先着順】
申込開始日時	 ９月15日（金）10時から
申込方法	 来館、電話、FAX、市民館ホームページ
申込・問合せ先	 多摩市民館

講　　師	 ①中澤ユリサ　②川島かほり（文化協会会員）
開 催 日	 ①11月27日(月）　②12月3日(日)
時　　間	 10 時～ 11時 30分
会　　場	 多摩市民館　①体育室　②大会議室
対　　象	 軽い運動のできる 15歳以上の方
定　　員	 各 20 人
参 加 費	 無料
申込締切日	 11月15日（水）必着
申込方法	 往復はがき
申込必要事項	 〒 · 住所 ·氏名 ·電話番号 ·希望の日程
申 込 先	 多摩市民館内「文化協会　健康バレエ」係
参加者決定方法	 �抽選、定員に満たない場合は引き続き先着順で	

電話受付します
問合せ先	 多摩市民館

　地域の居場所＝ふらっとカフェの中で、多摩区に
縁のある講師をお招きし、笑顔で歌って心も体も健
康にする講座を行います。ストローを使っての「呼
吸法トレーニング」で「表情筋」、「骨盤定筋群」も
鍛えることができます。
　ふらっとカフェが初めての方も大丈夫！　ぜひ皆
さんもトライしてみましょう！

憧れのバレエの動きを取り入れたレッスンで姿勢を整
え、美しく健康になりましょう。子育て中の方から年
配の方まで、リズムに合わせて気軽に体を動かし、心
と体のバランスを育みましょう。

文化教室 · 健康バレエ文化教室 · 健康バレエ 冬冬
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多摩図書館

システム更新に伴うサービスの停止及び休館のお知らせシステム更新に伴うサービスの停止及び休館のお知らせ

提供可能なサービス
・�図書、新聞、雑誌（最新号を除く）の閲覧
・閲覧席の利用（閲覧室は利用できません）
・返却ポストの利用
・おはなし会

9 月の休館日
９月11 日（月）～13 日（水）、
９月19 日（火）、
９月25 日（月）～30 日（土）

日　　時	 11月４日（土）18時～18時45分	
	 （17時40分開場）
会　　場	 かわさき宙と緑の科学館　プラネタリウム
対　　象	 15歳以上（小中学生は保護者同伴で入場可）
対　　象	 150 名　　観 覧 料　無料
申込開始日時	 10月14日（土）10時から　先着順
申込方法	 川崎市立図書館ホームページもしくは電話	
	 （多摩図書館０４４－９３５－３４００）

多摩区総合庁舎では、令和６年２月まで施設の長寿命化を目的とした庁舎外壁改修工事を行っ
ています。外壁工事期間は、工事工程によって、引き続き工事音や臭気等が発生する場合があ
ります。ご理解の上、施設をご利用くださるようお願い申し上げます。
なお、令和５年８月から９月中旬（予定）にかけて、１階アトリウムや２階ホール入口付近等
に足場を設置するため、通行スペースが狭くなります。ご来庁の際はお気を付けください。

区役所外壁工事の近況、利用者のみなさまへのお知らせ

プラネタリウムと物語を
コラボレーションさせた
大人向けのおはなし会です。

物語でめぐる星の世界その８物語でめぐる星の世界その８
～猫が見上げた宇宙～～猫が見上げた宇宙～

9 月 4 日～30 日の間、図書館システム及び機器の更新作業を行うため、図書館資料の貸出、検索、
予約などができません。
また、図書館ホームページは 9 月３日（日）午後５時～10 月1日（日）午前９時半の間停止します。

多摩図書館含めた川崎市立図書館のサービスについては、
以下の URL か QR コードをご参照ください。
https://www.city.kawasaki.jp/880/page/0000152339.htm　または

主催：たまく絵本の会、かわさき宙と緑の科学館、多摩図書館

ギンザ
フォレスト

●善立寺

●
登戸駅前
郵便局

JAセレサ川崎
● きらぼし銀行　

●（登戸支店）

元木畳店　
●　　　　

044-935-3400
月曜日～金曜日9時30分〜19時
土・日・祝休日	 9時 30分〜17時

毎月、第３月曜日が休館日です（施設点検日）。
祝日・国民の休日に当たる場合は開館し、
直後の平日を休館します。

※新型コロナウイルス感染症の対策として、当面の間、閲覧席・閲覧室の席を
減らしております。

問 合 せ 先

休　館　日

9月から11月
までの休館日

開館日・時間

９月１１日（月）～１３日（水）、９月19日（火）、 
９月25日（月）～30日（土）、10月16日（月）、
11月20日（月）

●感染症対策にご留意ください。また、発熱、体調不良等の場合は来館をご遠慮ください。
★次回の市民館だよりは、令和 5 年 12 月１日発行予定です。8 多摩市民館だより 特集号


