
市制 100 周年記念事業

市制100周年記念事業「100年続く人と動物のきずなプロジェクト」 主催、企画運営　「100年続く人と動物のきずなプロジェクト」実行委員会

市民(在住・在勤・在学)を対象に手づくり絵本の作品を
募集し、市民ギャラリーにて展示・シール投票の上、代
表作品を選定し、かわさき電子図書館にて公開します。

犬の飼い主の皆さん、愛犬とのお散歩をつなぎ合わせて
100 万歩を達成しましょう。お散歩の時間と愛犬の写真を
お待ちしています。応募された方の中から抽選で毎月 14名
様（合計 84名様）に素敵な賞品をプレゼントします。

「手づくり絵本の作品展」「手づくり絵本の作品展」
作品募集作品募集

応募期間	 	8月24日（土）〜	
9月15日（日）

受付時間	 	10 時〜 17時
申込方法	 	多摩図書館に、	

配布する出展票と作品を合わせ
て直接お持ちください。

申込・問合せ先	 多摩市民館、多摩図書館

愛犬と歩いてつなぐ１００万歩愛犬と歩いてつなぐ１００万歩

開催期間	 	令和6年5月15日（水）〜10月31日（木）
対　　象	 	川崎市内在住、在勤の犬の飼い主
申込締切日	 10月31日（木）
申込方法	 右側のQRコードよりお申込みください
申込必要事項	 	お散歩中の写真とお散歩の時間（単位：分）
申込・問合せ先	 	川崎市動物愛護センター　044–589–7137

愛犬との思い出を写真に
　みんなで 100万歩を目指そう！

詳しくはコチラ

詳しくはコチラ

多摩
市民館だより

発行日　令和6年7月1日

第325号

７月から８月の休館日
休館日：7月16日（火）、20日（土）、8月19日（月）
利　用 : 9時〜21時、		受付時間 : 8時 30分〜21時
休館日 :毎月第３月曜日（休日と重なる場合は当該日直後の休日でない日）

申込の際の氏名、住所、電話番号等は個人情報の保護に関する法律に基づき、事業執行の目的に限り使用します。
主催表示のない事業は、川崎市教育委員会が主催する事業です。

2024年、川崎市は市制100周年

申込・問合せ：川崎市多摩市民館
〒214-8570　川崎市多摩区登戸 1775-1
☎︎044-935-3333 FAX 044-935-3398

1多摩市民館だより No.325



地域課題対応事業

市民自主学級

高齢者セミナー

主催：たまたま子育てまつり実行委員会　　　共催：川崎市教育委員会（多摩市民館）、多摩区役所、川崎市多摩区社会福祉協議会、多摩区子育て支援会議

たまたま子育てまつりは、地域の子育て支援団体、企業、商店、行政など
が多摩区で子育て中の方を応援することを目的として開催するイベントで
す。企画、展示、パフォーマンス等が楽しめます。

９月15日（日）に行われる「たまたま子育てまつり」の
ボランティアを募集しています。
イベントの企画・運営をしてみたい方、ボランティアをやっ
てみたい方、子育て支援に興味がある方、ぜひお申し込
みください。ご参加お待ちしております！

開 催 日	 ９月 15日（日）　　時　間　10時〜 15時（予定）雨天決行
会　　場　多摩市民館
区内の障害者施設などの作品の展示やお菓子などの販売を行う「パサージュ・たま」
が１階アトリウムで同日開催されます！	（時間	10 時〜 14時）　

開 催 日	 	前日準備：９月 14日（土）９時 30分〜 15時	
本　　番：９月 15日（日）８時 45分〜 17時

	 原則２日間ですが、どちらかのみでもご相談に応じます。
会　　場	 多摩市民館
対　　象　中学生以上の関心のある方
申込方法	 右側のＱＲコードよりお申込みください
問合せ先	 川崎市多摩区社会福祉協議会	
	 電話 044–935–5500、FAX	044–911–8119

第 22 回 たまたま子育てまつり第 22 回 たまたま子育てまつり【予告】【予告】

ボランティア募集ボランティア募集たまたまたまたま
子育てまつり子育てまつり

開 催 日	 		９月〜令和７年１月の日曜日に開催予定、月2回程度	
（全10回、フィールドワーク含む）

時　　間	 	主に、14時〜 16時
会　　場	 	多摩市民館他	 対　　象　関心のある方
定　　員	 	30名（先着順）	 受 講 料　	無料（別途交通費）
申込開始日　8月15日（木）10時から

保　　育　あり（要相談）
申込方法	 	来館、電話、FAX、	

市民館ホームページ
申込・問合せ先	 多摩市民館

みんなの市民館、再発見！みんなの市民館、再発見！
「多摩市民館と多摩区役所は同じ？」「市民館って大ホールのこと？」「会議室を貸
しているのは区役所？」など日常生活の中でよくわからない市民館？？？　市民
館で出来ることや役割を講座を通して一緒に学び、地域づくりのよりどころとして
の市民館を再発見しよう！！

脳内刺激を
加速する

講　　師	 健康マージャンインストラクター　青沼	陽介さん
開催期間	 	９月の毎週水曜日（9月4日、11日、18日、25日）

の午前9時半〜11時半まで
会　　場	 	多摩市民館４階会議室
対　　象	 	概ね 50歳以上で、マージャン未経験あるいは

ほとんど経験のない方。
定　　員	 32 名程度【先着順】

受 講 料	 	無料（但し、「健康麻将全国会」発行の	
テキスト2,000円を初回に購入いただき	
ます。）

申込開始日　７月17日（水）10時から
申込方法	 		来館、電話、FAX、	

市民館ホームページ
申込・問合せ先	 多摩市民館

今、話題の“健康マージャン”。ねんりんぴっくの競技種目の１つや、フレイル
予防にも効果ありと言われる“健康マージャン”をやってみませんか！
「賭けない」、「吸わない」、「飲まない」の基本マナーのもと、４人で打つ健康マー
ジャンで、知的スポーツをみんなと一緒に楽しみましょう！“健康マージャン”
のマナーやルール、マージャンの役などについて１から丁寧に指導します。

詳しくはコチラ

詳しくはコチラ

“健康マージャン”をやってみる“健康マージャン”をやってみる！！
＜初心者限定（全４回）＞

詳しくはコチラ
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会　　場	多摩市民館　体育室文化教室「芸能体験」 文化教室

出品作家	 國久真有※１、園部惠永子※２、西除闇※３、村上カ※４

会　　期	 	７月20日（土）〜９月１日（日）
会　　場	 	川崎市岡本太郎美術館　企画展示室
休 館 日	 	月曜日（8月12日を除く）、	

8月13日（火）
観 覧 料	 	一般900	（720）	円、高・大学生•65	歳以上700	（560）	円、	

中学生以下は無料　※（	）内は20名以上の団体料金

主催：多摩区文化協会　
共催：川崎市・川崎市教育委員会

主催：多摩区文化協会　
共催：川崎市・川崎市教育委員会

チャンバラ道場チャンバラ道場①①とと琉球舞踊琉球舞踊②②

憧れのバレエの動きを取り入れたレッスンで姿勢を整え、
美しく健康になりましょう。初めての方も、バレエ経験者
も、子育て中の方から年配の方まで、リズムに合わせて
気軽に体を動かし、心と体のバランスを育みましょう。

夏休みのこどもから興味津々の大人まで、日常と異
なる体験をしてみませんか？　時代劇の殺陣や、雅な
琉球の衣装や楽器等々。芸能舞台の一部を皆さんに
お見せし、体験して頂きます。
講　　師	 		①五條詠雪　②西原佐代子
開 催 日	 ８月８日（木）
時　　間	 ① 10 時〜11時半　②13 時〜14 時半
会　　場	 多摩市民館　和室
対　　象	 	小学生からおとなまで	

どなたでも
定　　員	 	各 15 人程度　参加費用			無料
申込締切日	 ７月25日（木）
申込方法	 	往復はがき
申込必要事項	 	参加者全員の〒・住所・氏名・	

電話番号・こどもは学年も・	
希望のコース（両方も可）

申込・問合せ先	 	多摩市民館内「文化協会	芸能体験」係
そ の 他 	 	抽選、定員に満たない場合は引き続き先着順で

受け付けます。

講　　師	 		大脇めぐみ（大脇めぐみバレエ主宰・文化協会会員）
開 催 日	 ８月９日（金）
時　　間	 １0 時〜11時半
会　　場	 多摩市民館　体育室
対　　象	 	軽い体操のできる	

15 歳以上の方
定　　員	 	20 人程度
受 講 料	 	無料
申込締切日	 ７月25日（木）必着
申込方法	 	往復はがき
申込必要事項	 	〒・住所・氏名・電話番号
申込・問合せ先	 多摩市民館内「文化協会	健康バレエ」係
そ の 他 	 	抽選、定員に満たない場合は引き続き先着順で

受け付けます。

岡本太郎は、芸術は見るだけではなく全ての人の作るもので
ある「自由の実験室」なのだと言っています。人のすがたの
表現や身ぶりを大胆に使った、岡本太郎現代芸術賞出身となる
4人の作家による展示とワークショップをお楽しみください。

芸術は、自由の実験室 芸術は、自由の実験室 ―夏のアートキャンプ―夏のアートキャンプ 主催：川崎市岡本太郎美術館

主催：かわさき宙と緑の科学館、日本民家園

健康バレエ健康バレエ 夏夏

７月６日・７日は生田緑地で七夕を楽しもう！

科学館科学館とと民家園民家園でで七夕体験七夕体験

科学館では、この２日間プラネタリウムで子ども向け投影
観覧の方にオリジナル短冊をプレゼント！７日（日）にオ
リジナル短冊を持って民家園に行くと、ミニ笹をプレゼン
トいたします。民家園では、７日（日）に北村家住宅という
古民家で大きな笹の飾りつけ体験を行います。

かわさき宙と緑の科学館
７月６日（土）・７日（日）12時／ 13時 30分	
プラネタリウム子ども向け投影「七夕ものがたり」
料　金		プラネタリウム観覧料

日本民家園　７月７日（日）
●短冊飾り付け体験　※荒天中止
短冊を書いて大きな笹に飾りつける	
ことができます。大きな笹は、15時に	
民家の庭に立てます。
時間 11時〜15時　会場		北村家住宅
●ミニ笹プレゼント
科学館のオリジナル短冊を持参の方に、	
お持ち帰り用のミニ笹をプレゼント！
時間 11時〜16時（無くなり次第終了）会場		北村家住宅
●はた織り体験
時　　間		10時 30分〜12時、13時〜14時 30分
対　　象		小学３年生〜中学生（当日先着50名）
参 加 費		無料（入園料のみ）　会場		原家住宅

問合せ先　かわさき宙と緑の科学館：044ー922ー4731　日本民家園：044ー922ー2181

美術館HP

※１

※３

※２

※４

3多摩市民館だより No.325



多摩区役所における脱炭素の取組

 図書館と稲田郷土史会による夏休み講座 主催：稲田郷土史会・多摩図書館

多摩区役所では地域の省エネや節電のため、市民館市民ギャラ
リーを「クールシェアルーム」として開放します。個人での読書
や自習などにご利用ください。入場自由（無料）です。

暑い夏を市民館で過ごして、地域ぐるみの節電を！暑い夏を市民館で過ごして、地域ぐるみの節電を！
開 催 日	 	７月26日（金）〜９月４日（水）	

（ただし、８月19日（月）を除く）
時　　間	 	９時〜 17時まで
会　　場	 多摩市民館　２階市民ギャラリー
問合せ先	 	多摩市民館
※室内では水分補給のみ可能です。

講　　師	 	稲田郷土史会会員
開 催 日	 	８月３日（土）、４日（日）
時　　間	 	土曜日は13時〜14時30分、14時30分〜16時	

日曜日は10時〜12時、13時〜14時30分、	
14時30分〜16時

会　　場	 多摩図書館　整理室
対　　象	 	小学生から大人までどなたでも
定　　員	 	15 組	

（各回3組、1組5名程度まで）

	
参 加 費　無料
申　　込	 	来館、電話	

（7月17日（水）9時30分から先着順）
申込必要事項	 	氏名・電話番号・学年（学生の場合）
申込・問合せ先	 	多摩図書館（電話044-935-3400）

クールシェアとは…
夏の日中、家庭で使用する電力の半分以上がエア
コンに使われています。
そこで、一人一台のエアコン使用を控え、家族が一
つの部屋で過ごしたり、自然やまちに出かけたりし
て涼しい場所を共有することで、家庭や地域で楽
しみながら省エネや節電につなげる取組です。

ふるさとなんでも相談会ふるさとなんでも相談会
自分が住んでいる町のこと、昔のこと。多摩区について知りたいことに
稲田郷土史会のみなさんが直接答えます。

ギンザフォレスト

●善立寺

●
登戸駅前
郵便局

JAセレサ川崎
●

元木畳店　
●　　　　

アポロステーション

●
きらぼし銀行
（登戸支店）

044-935-3400問 合 せ 先

毎月、第３月曜日が休館日です（施設点検日）。
祝日・国民の休日に当たる場合は開館し、
直後の平日を休館します。

休　館　日

月曜日～金曜日	 9時 30分～19時
土・日・祝休日	 9時 30分～17時

開館日・時間

●感染症対策にご留意ください。また、発熱、体調不良等の場合は来館をご遠慮ください。
★次回の市民館だよりは、令和６年９月１日発行予定です。

７月16日（火）、20日（土）、
８月１9日（月）

７月から８月
までの休館日

多摩市民館だより
発行日　令和6年7月1日
発　行　	川崎市多摩市民館	

〒214-8570　川崎市多摩区登戸 1775-1 

☎︎ 044-935-3333
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