
中野島町会会館 中野島6-29-7
連絡先︓044-944-4268

若い年齢層の町会活動への参加をどうすれば
増やせるか、アンケート調査などで意見を聞い
ていくこと

「住民が笑顔で安心して過ごせる環境づくり」を目指して活動しています。
〇防犯、防火、防災、交通安全、ゴミの出し方のルールの周知徹底など
〇子どもから高齢者まで心身ともに健康で心豊かに過ごせるよう、各種スポーツの推進、
音楽を楽しむ活動、福祉の充実など

中野島町会

こんなことしてるよ

地域の方と一緒にやってみたいこと

問い合わせ

HP



担当︓多摩区社会福祉協議会
連絡先︓044-935-5500

中野島いこいの家を活用して、高齢者と様々
な世代との交流事業を展開していきたい。

・地域福祉活動（地区社協支援、多世代交流サロン、車いす貸出し）
・福祉教育の推進・老人いこいの家の運営（指定管理事業、区内７館）・ボランティアセンター運営（ボランティアコーディ
ネート、情報誌発行、講座の開催） ・助成金事業（ボランティア、当事者団体、会食会、ミニデイ、配食サービス、・母
親クラブ他） ・生活福祉資金貸付事業 ・あんしんセンター事業（日常生活自立支援事業、成年後見制度利用の相談支援）

・福祉パルの管理運営（研究室、印刷機器などの貸出し） ・共同募金、年末助け合い募金の実施

多摩区社会福祉協議会

こんなことしてるよ

地域の方と一緒にやってみたいこと

問い合わせ
HP



災害時の対応について考えること

町会、自治会や社協と連携し、地域の方々のニーズに対応する活動全般

稲田中野島民生委員児童委員協議会

こんなことしてるよ

地域の方と一緒にやってみたいこと

【参考 令和3年度 中野島地区カルテ】



保育園との交流事業、挨拶運動、
町内会の掲示板を活用した広報活動

多世代交流の活動を通じて、誰もが健康で住みやすい地域社会をつくることを目的として活動している。
①ポールdeウォーク（月2回実施中）
②中野島ファミリーカフェの運営
（2020年春から休止中）

まちプロ中野島

こんなことしてるよ

地域の方と一緒にやってみたいこと



連絡先︓044-935-5531

見守り活動、介護予防・健康づくりの活動、
介護・福祉等の学習会、災害への備え

在宅で生活する高齢者とその家族に関する相談窓口（介護サービスの利用や健康づくり等につ
いて様々な相談をお伺いしています。）

多摩川の里地域包括支援センター

こんなことしてるよ

地域の方と一緒にやってみたいこと

問い合わせ

【参考 令和3年度 中野島地区カルテ】

HP



公園で遊ぶ幼児との交流

【多摩川カフェ】
開催日 ︓毎月第2水曜日
時 間 ︓10時〜12時 （出入り自由）
会 費 ︓無料
内 容 ︓血圧測定・軽い体操・ビデオ鑑賞・ゲーム等

（日替わり）季節の行事（お花見・七夕・お月見・クリスマス・餅つき・研修会）

フレンドクラブ

こんなことしてるよ

地域の方と一緒にやってみたいこと



多世代交流の行事の開催

中野島地区には11の老人クラブがあり、
毎月第一金曜日に会長会を実施しています。
スポーツ、芸能、趣味の作品制作、小学生の下校時のパトロール、日帰り旅行、区老連各種行事
に参加協力

中野島老人クラブ

こんなことしてるよ

地域の方と一緒にやってみたいこと



高齢男性のみの会があることを地域の方に
知っていただき、会員を増やし楽しみたい。

開催日 ︓奇数月開催 75歳以上男性の会
内 容 ︓新年会、お花見、手品、コーラス、認知症予防ゲーム、防災出前講座、ボランティアによる歌や

ダンス、楽器演奏、保育園児との交流、ボッチャ、雑談・世間話
※毎時血圧測定を行います。車イスの方も参加できます。

さんさん会
稲田中野島民生委員児童委員協議会（高齢者部）

こんなことしてるよ

地域の方と一緒にやってみたいこと



子育て世代の方が集まって、一緒にお
しゃべりしたり、情報交換をするなかで、
仲間づくりをしたり、子育ての不安が少
しでも解消できたら嬉しいです。地域に
は、子育てを応援して見守ってくれる人
が多くいることも知ってもらいたいです。

開催日 ︓毎月第2土曜日（1月・8月を除く）
場 所 ︓中野島会館
内 容 ︓0〜3才くらいのお子さんと保護者を対象に仲間づくりや情報交換の場として子育てサロンを開いて

います。救命救急講習やベビーマッサージ、ミニコンサート、保育園の先生による幼児の食事・ケ
ガについてのお話や手遊びなども行っています。

子育てサロン「バンビ」
稲田中野島民生委員児童委員協議会

こんなことしてるよ

地域の方と一緒にやってみたいこと



担当︓学校法人 カリタス学園
連絡先︓044-932-8982

中高の講堂やグラウンド、幼稚舎のホー
ルなどを会場として地域の活動に色々協
力していきたいです。

・中野島小中などとの音楽会の交流
・地域の方々へのオープンキャンパス
・幼稚園が主催の子育て支援
・奉仕活動として区内特別養護老人ホームへの訪問
・「多摩川あゆ工房」のクッキーをデザイン、販売私学は「地域と共に」共存しなければ成り立たないという視点から色々な
活動をしています。

学校法人 カリタス学園

こんなことしてるよ

地域の方と一緒にやってみたいこと

問い合わせ
HP

【参考 令和3年度 中野島地区カルテ】



連絡先:044-932-0971

イベントをやってみたいです。

児童健全育成
地域人材の育成と活動の場の提供
多世代交流の推進
連携事業の取り組み
様々な世代が集まる居場所の提供 など

中野島こども文化センター

こんなことしてるよ

地域の方と一緒にやってみたいこと

問い合わせ

HP



多摩区布田24－26（下布田小学校ちかく）
連絡先︓044-945-8662
Email︓kosodate@mamaton.jpn.org

寺子屋先生など、少しのあいだだけでも
子どもたちとふれあっていただけたら嬉
しいなと思います。

地域子育て支援センターの委託運営、産前産後支援ヘルパー派遣、多摩区子育て情報BOOK編集、
ままとんサロン・ママ向け子育て支援教室講座、一時預かり事業、地域の寺子屋事業、小中学
校・赤ちゃんふれあい体験 など

NPO法人 ままとんきっず

こんなことしてるよ

地域の方と一緒にやってみたいこと

問い合わせ
HP



毎月第3木曜日の17︓00〜19︓00に、子ども食堂を開
催しています。複数会場で同時開催中です。事前申し込
み等不要ですのでいつでも遊びにいらしてください。参加者・
スタッフ募集中♪
また、「子ども食堂をやってみたい︕」という方・団体・お店も
募集中です。子ども食堂のノウハウを全て伝えます。
さらに、デイサービス・老人ホームや子ども
食堂で趣味を披露したい方も募集中♪
一緒に活動をしてみませんか︖

ゆい保育園たまがわ
子ども食堂
学生ボランティアの人材育成やマッチング事業
子育て支援イベント（ドッチボールや防災食配布など）

NPO法人 アイゼン

こんなことしてるよ

地域の方と一緒にやってみたいこと

【参考 令和３年度 中野島地区カルテ】



・多摩老人福祉センターの利用者との交流
・地域の高齢者の方の拠り所
・町内会、自治会の掲示板を活用した広報活動

毎月1回「ほっこりカフェ」を開設・運営しています。
その目的は、
①認知症の方やその家族などが安心して過ごせる居場所
②地域の高齢者などが認知症専門家と情報交換をして、認知症の方やその家族への支援、並びに認知症の予防等に繋げる

ほっこりカフェ

こんなことしてるよ

地域の方と一緒にやってみたいこと



HP

ウィズブック保育園 中野島

こんなことしてるよ

地域の方と一緒にやってみたいこと

問い合わせ

子育て支援として、育児相談、園庭開放、保育プログラムの参加を行っています。
老人ホームとの定期的な交流会

ウィズブック保育園 中野島
044-712-7260

HP

自治会等で行われている行事に参加し、地域の
方との交流をしていきたいです。

園での行事に地域の方々にもご参加していただ
けるような企画を考えていきたいです。



第三ゆりの花保育園

こんなことしてるよ

地域の方と一緒にやってみたいこと

問い合わせ

・近隣のデイサービス施設との交流
・ハロウィンなどの季節の行事で、地域の企業と交流
・リユース交換会の実施（不要な育児用品を集め、地域の方々に自由に持ち帰って
頂く企画）

様々な世代の方々との交流を通して子どもたちの社
会性を育み、地域とのつながりを感じる機会を作ってい
きたいです。子ども自身が様々な人たちと関わる中で、
自分が愛されている感
覚を味わいながら、「人
生を豊かに生きる子ど
もたち」の育成に力を入
れていきたいと考えてい
ます。

ゆりの花保育園HP

第三ゆりの花保育園
連絡先︓044-322-9331


