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令和６年度
中野島多世代つながり愛
プロジェクト協議会

６月２４日１４時から１６時
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１ 令和５年度までの協議会について



中野島多世代つながり愛プロジェクト

この目標に向けて、地域の皆様方と協議会を構成しあいさつ運動や多

世代の交流の場づくり等の活動を通じて、中野島への愛着を育み、持続可能
な地域づくりを進めています。

「子どもの健やかな成長の喜びを
全ての世代が共有できるまち」

【プロジェクトの目標】



プロジェクトの背景について

4

「子育て」に関する
理解・許容不足

緊急時の支援や
生活支援ボランティア不足

相談の機会の不足

孤 立 に よ る ３つのF（不安 ・ 不 便・不健康）

子育て支援・地域づくり
参加のきっかけ不足

担い手不足による
支援の不足

財源抑制に伴う
公的支援の縮小

蓄積 蓄積

両世代に共通する課題を一挙に解決できる方法はないか︖

子育て世代 高齢者世代



中野島多世代つながり愛プロジェクト協議会の仕組み

協 議 会

助言

支援

あいさつ運動
多世代交流の
場づくり

報告

地域の方へ
普及啓発

事務局：区役所、地区社協、包括
あいさつ運動の推進・多世代交流
の地域活動支援・支え合いを生み
出すための地域づくりを行う 連携

地域への愛着心向上 支え合う地域づくり

協力

団体メンバーへ
普及啓発
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地域への愛着心向上 支え合う地域づくり

協力

団体メンバーへ
普及啓発

多世代交流の場

ポールdeウォーク



R３年度の取組

●意見交換会の実施
協議会でやりたいこと

イイネ！
で投票

「テーマの明確化」
について実施することに



R３年度の取組

●協議会

中野島地区

写真

地図

中野島地区
シニア世代子育て世代

強みと課題に分解



R３年度の取組

●協議会



R４・R５年度の取組

● テーマ

スローガン【つなげよう みんなの『愛』 少しずつ】
課 題【プロジェクトの周知が足りない】

について取り組む



R５年度の取組

「こうなるといいな」

「実際にできそう！」

協議会のチラシを作成し、広報。
（２次元バーコードを活用し、広報と同時
に困りごと、意見の収集を行う。）

各団体での課題、活動の共有。
大きなイベントを協議会として行い、
その中で協議会の広報。

各団体の紹介冊子を作成。
各団体の見学。
小規模のコラボから実施。
（お茶飲み会×保育園）

協議会の内容を各団体で共有・周知。
各団体のチラシに梨のマークを入れる。

代表委員会で中野島地区の課題・解決
策について検討。（小学校）

保護者会で協議会について紹介。
（保育園）

SNSで協議会・各団体の活動を紹介。
（まちプロ）

あいさつ運動を各団体で実践・広報。

梨のマークが中野島地区のマスコットキャラになる
⇒協議会の活動内容（多世代でのつながり、挨拶運動など）が住民に周知される。

協力したらできそう 個人・各団体でできる

スローガン【つなげよう みんなの『愛』 少しずつ】 課題【プロジェクトの周知が足りない】



R５年度の取組
スローガン【つなげよう みんなの『愛』 少しずつ】 課題【プロジェクトの周知が足りない】

「実際にできそう！」

防災フェス

協議会のチラシを作製

協議会内容を各団体で共有・周知。

あいさつ運動を各団体で実践・広報。

梨のマークに名前をつける。（子どもたちから公募する）

園庭開放、他園や老人施設との交流の再開

幼児・小学生とシニア世代が昔の生活・遊び体験などを通して交流する。

各団体の普段の活動や行事にて協議会のチラシを配布する。

各団体の広報物やチラシに梨のマークを入れる。

名刺サイズのチラシを作製（梨のマーク、二次元バーコードを入れる。）

協議会のPRページを作る

梨のマークのスタンプラリー

梨のマークのグッズ化（ぬいぐるみなど）

「はじめの一歩」



R５年度の取組

●区役所の取組
中野島地区の取組について、区HPを作成

中野島多世代つながり愛プロジェクト 検索



R５年度の取組

●イベントへの出展

令和5年 11月4日日 時

場 所

内 容 チラシ配架

①中野島音楽祭
令和6年 2月17日日 時

場 所 新多摩川ハイムコミュニティ広場

内 容 パネル展示、チラシ配架
ポールdeウォーク体験

②防災イベント

新多摩川ハイムコミュニティ広場



R５年度の取組

●梨のキャラクターの名前を決定しました！
中野島地域の小学生から募集した梨のキャラクターの名前が未定…

中野島こども文化センター、中野島・下布田小学校わくわくプラザで募集

92名から応募がありました

プロジェクトに参加している保育園・幼稚園に投票を依頼



R５年度の取組
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２ 今年度における多摩区の地域づくりの方針について



多摩区の地域づくり

「地ケアつながりプロ
ジェクト～TeamSUGE～」

「中野島多世代つながり
愛プロジェクト」

「のぼりとミーティング」

多様な主体による
協働・連携に向けた
協議会・交流会



菅地区で実施した地ケアつながりプロジェクト〜TeamSUGE〜

・菅地区では、支え合いの地域づくりに向けて、様々な個
人・団体がつながり、困り事・やりたいことなどの思いを
共有できる体制・しくみを作ることを目指し、令和４年度
から「地ケアつながりプロジェクト〜ＴｅａｍＳＵＧＥ
〜」に取り組んでいます。

・その中で、地域をより豊かにするために、地区内の様々な
活動団体や場所などの地域資源を把握し、新たなつながり、
新たな取組が生まれる環境・きっかけをつくる「地ケ算」
を創出しました。

※地ケ算については、後ほど説明します。



「地ケ算」とは
・菅地区内の資源をかけ合わせた取組やアクションのこと。

今の取組や活動に、Team SUGE の資源をちょっとプラス
アルファ・ 掛け算することで、活動が豊かになる取組を
「地ケ算」と呼んでいます。
※「地域包括ケアシステム」と「かけ算」を掛け合わせた 、本プロジェトで生まれた造語です。



このプロジェクトから生まれた「地ケ算」
名称 日程 場所 地ケ算メンバー

第1号
いちごのプランターを使用した
収穫体験

5月25日（木）
特別養護老人ホームよみうり
ランド花ハウス

川崎市農業技術支援センター
特別養護老人ホームよみうりランド花ハウス

第2号
公園を起点としたゆるやかな
多世代交流

9月25日（月）
毎月１回実施

菅なかよし公園
菅保育園
菅なかよし公園体操

第3号 かおりたま北てくてくカフェ
10月10日（火）

偶数月の第2火曜日に開
催

花織たま北小規模多機能型居宅
介護事業所・地域交流スペース

花織たま北小規模多機能型居宅介護事業所
地域包括支援センター菅の里
多摩区役所

第4号 多世代でヨガを楽しもう！ 10月23日（月） 川崎市多摩スポーツセンター

あゆみYELL
川崎市多摩スポーツセンター
ヒューマンライフケア
多摩区役所

第5号
菅地区の郷土野菜“のらぼう菜”を次世代
につなごう！

11月7日（火）
介護老人保健施設よみうりランドケアセ
ンター

川崎市農業技術支援センター
介護老人保健施設よみうりランドケアセンター

第6号
お花を届けよう！
～メッセージとヒマワリの種～

11月23日（木） 特別養護老人ホーム菅の里
菅こども文化センター
特別養護老人ホーム菅の里
地域包括支援センター菅の里

第7号 「ゆず」を活用した多世代交流 12月7日（木） 南菅こども文化センター
南菅こども文化センター
介護老人保健施設よみうりランドケアセンター

第8号
クリスマスオーナメントを活用した多世代
交流

12月14日（土） 菅保育園
菅保育園
菅なかよし公園体操
多摩区道路公園センター

第9号
地域防災を考える ぼうさい勉強会
～いざというとき、どうすればいいの？～ 2月10日（土） 至誠館なしのはな保育園

星の子愛児園
多摩区役所

第10号
eスポーツを利用したヒューマンライフオ
レンジカフェの実施

2月28日（水）
毎月１回実施予定

川崎市多摩スポーツセンター

ヒューマンライフケア
川崎市多摩スポーツセンター
よみうりランド花ハウス地域包括支援センター
地域包括支援センター菅の里
多摩区役所



地ケ算第２号：公園を起点としたゆるやかな多世代交流



地ケ算第２号：公園を起点としたゆるやかな多世代交流
【地ケ算の経緯】

核家族化・少子化により
人間関係が希薄化

（菅保育園）
コロナ禍でも屋外で開催

シニアの交流の場

（菅なかよし公園体操）
コロナ禍で

交流の場が減った。
多世代交流の場がない

（菅保育園）

＼ Team SUGEの資源 ／＼ 困りごと・改善したかったこと ／



地ケ算第２号：公園を起点としたゆるやかな多世代交流
【地ケ算の目的・目指したいこと】

子ども達の
豊かな人間性と社会性を育みたい

高齢者と子ども達や地域子育て家庭とつながる
ことで、生きる力を育み、新たな交流を生み

互いに支えあえる関係性を築きたい

公園体操を通じて、
ゆるやかな多世代交流の場をつくろう︕



地ケ算第２号：公園を起点としたゆるやかな多世代交流
【実施内容】

いつ

2023年9月25日（月）
9:30〜

どこで

菅なかよし公園

なにを

9時からの公園体操終了後、
9:30から公園体操の参加
者と
年中生15名が手遊びや
手つなぎ遊びを実施

毎月
開催



地ケ算第３号：かおりたま北てくてくカフェ



地ケ算第３号：かおりたま北てくてくカフェ
【地ケ算の経緯】

コロナ禍以降、地域で
高齢者が集まって
交流できる場が少なく

なってしまった
（花織たま北・菅の里）

認知症サポーター養成
講座開講・カフェのノウハウ

（菅の里）

地域交流スペース
もっと活用してもらいたい

（花織たま北）

地域包括として高齢者の
相談につながりやすい場

や機会がほしい
（菅の里）

＼ 困りごと・改善したかったこと ／ ＼ Team SUGEの資源 ／

お薬の飲み方の知識
（矢野調剤薬局）



地ケ算第３号：かおりたま北てくてくカフェ
【地ケ算の目的・目指したいこと】

歩いて行ける身近なとこ
ろに、地域のシニアが交
流できる場の創出

交流を通じた
認知症などの予防
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地ケ算第３号：かおりたま北てくてくカフェ
【実施内容】

いつ

2023年10月10日（火）
14:00〜15:30

どこで

小規模多機能型居宅介護
花織たま北 地域交流ス
ペース

なにを

近隣住民を対象に、こじ
んまりとした「てくてく
カフェ」を開催。

偶数月
開催

《新たな居場所》



地ケ算の概念の導入

中野島多世代つながり愛プロジェクト協議会でも
「地ケ算」という手法を用いて

課題解決できればと考えています。
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３ 参加団体の紹介
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頭の体操
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４ 自己紹介・グループワーク



R６年度について
グループワーク①
•R５年度の振り返り

• 達成できたところできなかったところ
• こんなことが出来ればよかった
• これが足りていなかった…等

率直な感想をお聞かせ下さい！



R６年度について
個人ワーク①

シートに
• 出来そうなこと
• やりたいこと
• コラボ（地ケ算）したいこと
を記入。

•R６年度のチェックシート作成

思いつくまま
“たくさん”

書いてください



R６年度について
グループワーク②

• シートに記載した内容を共有
• 他の団体からの意見でも、自分の団体で

出来そうなことがあれば取り入れましょう
• 他の団体と協力したいことも是非！

第２回会議で何ができたか確認！

•R６年度の取組みを共有
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５ 地域での活動等の各種報告


