
JR 稲田堤駅徒歩 20 分 
京王稲田堤駅より「生田折返場」行
き「馬場 3 丁目」下車 徒歩 3 分 

✿読み聞かせ✿ 
～りぷりんと かわさき～ 
地域のおじいちゃん、 

おばあちゃんの 
絵本の読み聞かせです。 
手遊びもあります。 
第２・第４火曜日 
11：00〜11：30 

今月は、11 日と 25 日です。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

        1 

2 3 

 

4★ 

 

5★ 6★保健師

さんに聞い

てみよう 

7 8 

9 10 11★ 

読み聞かせ 

12 

 

13 

 

14 15 

16 17 18 

ふれあい 

遊び 

19 

英語で 

あそぼう 

20 

 

21 

 

22 

23 24 25 

読み聞かせ 

26 

 

27 28 29 

 

場所：南菅こども文化センター内  多摩区菅馬場 3-26-1 電話：080－6702－4183 
運営団体：NPO 法人ままとんきっず事務所 (☎044-945-8662)  
 ☆センターの電話は開所時間のみです。 
それ以外の平日１０：００～１５：００は、ままとんきっず事務所まで。 

＊身体測定 開所時間内いつでもＯＫ！ 
 

感染症対策のため、ご利用に際しては下記の注意事項についてご理解いただき、ご利用についてご協力をよろしくお願いします。 

 ■ご利用にあたってのお願い■ 

 親子１２組程度 当日先着順 

1．1組 1時間程度を目安に、定員を越える場合は交代でのご利用にご協力ください。 

定員に達した場合は、別室でお待ちいただくこともあります。感染予防のため、消毒は随時行います。 

※空き状況を確認したい方はお電話ください。（080-6702-4183） 

2. 体調が優れない場合、身近に感染者が出た場合は来所をお控えください。 

3. 手洗い・手指の消毒にご協力ください。 

4. ご家族が感染症（インフルエンザ・新型コロナウイルス等）を発症した場合、また感染症の影響で家族の学校や幼稚園・保育

園がお休みになった場合、入室をご遠慮ください。 

●利用状況や新型コロナウイルス感染症の今後の状況などにより、対応を変更する場合はあらためてお知らせします。 

詳しくはままとんきっずのホームページ orインスタグラム「地域子育て支援センターみなみすげ」でご確認ください。 

変更がありましたら 

HP＆インスタグラムに 

随時掲載しますので、 

ご確認ください 

 

 

3月生まれのお子さんにお誕生日 

カードプレゼント！ 

来所時にスタッフに 

声をかけてください。 

 

 

 ★ふれあい遊び★ 
支援センタースタッフによる 

季節のふれあい遊びです。       

パネルシアター、手遊びうたな

ど、一緒に遊びましょう。 

3 月 18 日(火) 

11：00～11：20 

 

川崎市地域子育て支援センター（連携型） 

地域子育て支援センターは、 

乳幼児と保護者が自由に遊べるスペースで

す。ままとんきっずのスタッフがみなさん

をお待ちしています。 

どうぞお気軽に遊びにきてください。 

育児に関するご相談もお受けしてます。 

開所曜日：火・水・木曜  

開所時間：9： 30～12：30 

★・・手足形製作 

 

講 座 の 告 知 、 急 な 変 更 な ど

Instagram で発信していますので、

登録いただけるとうれしいです。 

♪英語で遊ぼう♪ 
英語の歌やふれあい遊びを 

親子で楽しもう！ 
講師：アマンダさん 

3 月 19 日 (水) 
10：40～11：00 

 

◇保健師さんに聞いてみよう◇ 
体重が最近ふえない、 

お昼寝やトイレトレーニング 

など子どもの成長や子育てに 

不安なことはないですか？ 

気軽に相談してみよう！ 

（個別相談になります。先着４組程） 

保健師：髙田裕美さん  

3 月６日(木)10：30～11：30 

 



 

「地域子育て支援センターみなみすげ」のアンケートにご協力いただきありがとうございました。 

あたたかいお言葉もいただきありがとうございます。 

みなさまのご意見を活かし、これからも安心して過ごせる支援センターを運営できるようがんばります。 

 

◆よかった講座・イベント ベスト１０       ◆今後も続けて欲しい講座・イベント ベスト８ 

【1位】ふれあい遊び・手足形製作         【1位】ふれあい遊び・手足形製作 

【2位】読み聞かせ（りぷりんとかわさき）     【2位】読み聞かせ（りぷりんとかわさき） 

【3位】パーソナルカラー・クリスマスミニ LIVE   【3位】パーソナルカラー・クリスマスミニ LIVE 

【4位】英語であそぼう                  親子ふれあい体操 

【5位】親子ふれあい体操             【4位】英語であそぼう 

【6位】離乳食と幼児食・応急手当てと誤飲     【5位】育児相談 

【7位】ママストレッチ・言葉の発達        【6位】仕事と家事育児の両立 

トイレトレーニング・育児相談・歯のお話  【７位】ミルクと食事のバランス・卒乳 

【8位】幼稚園ママ・楽しく羊毛フエルト体験        離乳食と幼児食・トイレトレーニング 

仕事と家事育児の両立・生活リズムと睡眠      保健師さんに聞いてみよう 

【9位】卒乳・いっしょにあそぼう             生活リズムと睡眠・幼稚園ママのお話 

保健師さんにきいてみよう             応急手当てと誤飲・おしゃべりタイム 

【10位】おしゃべりタイム            【8位】言葉の発達・ママストレッチ 

                              いっしょに遊ぼう・楽しく羊毛フエルト体験 

 

◆ご意見、ご感想（まとめ） 

・先輩ママにいろいろ情報をもらえる。 ・とても居心地がよい。  ・アットホーム。 

・安心して遊びに来られる。 ・明るく笑顔で迎えてくれる。 ・他の曜日もやってほしい。 

・利用しやすい。  ・スタッフに話しかけやすい。 ・毎月の工作が楽しい。 

・親も、子どもも楽しく過ごせる。 ・とても快適。 ・スタッフがフレンドリーで行きやすい。 

・スタッフや他の保護者と交流ができて、一人でふさぎ込むことなく過ごせる。 

・２人連れてきても、どちらかみてもらえたりして安心。 ・いつも助かっている。 

・毎月の手形足型製作は成長もよくわかる。 ・いつも親子が過ごしやすい環境。 

 

◎やってほしい講座                      ◎置いて欲しいおもちゃ 

 ・パーソナルカラーのような診断してもらえる講座。       ・音の出るおもちゃや本 

 ・病気の時どうすれば良いかの講座               ・小さいすべり台 

 ・お家での知育遊びの仕方、お家での過ごし方の講座       ・トラッカー 

スタッフより 

いつも「みなみすげ」に来所いただきありがとうございます。お子さまの成長を一緒に見守る事ができてうれしく思います。 

４月より保育園、幼稚園、仕事復帰、お引越しなど親子共々環境が変わられる方もいらっしゃいますね。楽しみや不安で胸いっぱい

になりますね。頑張りすぎず、いろいろな方の助けも借りてください。「みなみすげ」でも育児相談を随時受け付けています。開所

時間内でしたら、お電話でも大丈夫です。そして、引き続き「地域子育て支援センター」へ、遊びに（おしゃべりしに）ぜひ、いら

してください！みなさまの来所をスタッフ一同お待ちしています。 

 


