
                             

 

地域
ち いき

子育て
こ そだ

支援
し えん

センター
せ ん た ー

つちぶちは、０歳
 さい

から就学前
しゅうがくまえ

のお子
  こ

さんと保護者
ほ ご しゃ

の方
かた

が無料
むりょう

で遊べる
あそ

施設
し せつ

です 

つちぶちにこにこ３月号
がつごう

             令和
れ い わ

7年
ねん

3月
がつ

 発行
はっこう

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日
にち

 月
がつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 土
ど

 

      1 

2 3 

おしゃべりしましょ 

11:00～12:00 

『困
こま

った時
とき

の対処
たいしょ

方法
ほうほう

』 

をテーマ
て ー ま

に情報
じょうほう

交換
こうかん

 

してみませんか？ 

4 5 

菅
すげ

こども文化
ぶんか

センターの

スタッフ
す た っ ふ

とあそぼう！ 

 10:15～11:00 

【ふきん人 形
にんぎょう

つくり】 

 先 着
せんちゃく

10人
にん

 

  持
も

ち物
もの

不要
ふ よ う

 

6 7 

おしゃべりしましょ 

11:00～12:00 

『ママ
ま ま

のストレス
す と れ す

解消
かいしょう

法
ほう

』をテーマ
て ー ま

に 情報
じょうほう

交換
こうかん

しませんか？ 

8 

9 10 

つくってあそぼう！ 

 9:00～ 

なくなり次第
し だ い

終 了
しゅうりょう

 

【うきうきバック
ば っ く

】 

先 着
せんちゃく

25人
にん

 

11 12 13 14 15 

16 17 18 19 

わんぱくひろば 

10:00～10:45 

土渕
つちぶち

保育園
ほいくえん

の 

5歳児
さ い じ

との交流
こうりゅう

 

歌
うた

を披露
ひ ろ う

します！ 

20 21 

たんじょうかい 

10:00～10:20 

誕生
たんじょう

月
づき

のお子
こ

さんに 

カード
か ー ど

をプレゼント
ぷ れ ぜ ん と

 

します。 

栄養士
えいようし

相談
そうだん

 

14:00～15:30 

予約
よ や く

不要
ふ よ う

 

22 

土曜
ど よ う

開所
かいしょ

 

９:00～16:30 

予約
よ や く

不要
ふ よ う

 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31      

 

こども未来局
み らいきょく

保育
 ほいく

・子育て
こそだ

推進部
すいしんぶ

 

暖
あたた

かな日差
ひ ざ

しに春
はる

の 訪
おとず

れを感
かん

じて、 心
こころ

がほっこりする季節
き せ つ

になりました。 

【地域
ちいき

子育
こそだ

て支援
しえん

センターつちぶち】を、地域
ちいき

の皆
みな

さんにたくさん利用
りよう

していただきうれしく思
おも

います。 

今月
こんげつ

も、どうぞよろしくお願
ねが

いします。 

３月
がつ

予定
よ て い

カレンダー 

 

 

 

地域
ち い き

子育て
こ そ だ  

支援
し え ん

センターつちぶち 

住所
じゅうしょ

 〒21４-0038 川崎市
かわさきし

多摩区生
た ま く いく

田
た

2‐14‐5  電話
で ん わ

 044-922-3388 

【開所
かいしょ

日
び

】 
 

月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

（祝日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ねんし

除く
のぞ

）  

【開所
かいしょ

時間
じ か ん

】9:00～16:30 

地域
ち いき

子育て
こ そだ

支援
し えん

センター
せ ん た ー

つちぶち 

の HP二次元
に じ げん

コード
こ ー ど

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月
がつ

から保育
ほいく

園
えん

に入
はい

ります。 

生活
せいかつ

リズム
り ず む

を 整
ととの

えた方
ほう

がいいかな？ 

 

ランチスペース
ら ん ち す ぺ ー す

あります！ 

 ご持参
じさん

の 昼 食
ちゅうしょく

をランチスペース
ら ん ち す ぺ ー す

で食べる
た

ことができます。 

 時間
じかん

11:30～13:00 

  ＊電子
でんし

レンジ
れ ん じ

、湯沸かし
ゆ わ

ポット
ぽ っ と

の用意
ようい

はありません。 

  ＊食事
しょくじ

のあとのゴミは各自
かくじ

で持ち帰り
も   かえ

をお願い
ねが

します。 

  ＊お菓子
か し

などはご遠慮
えんりょ

ください。 

  ＊飲 食
いんしょく

は、ランチスペース
ら ん ち す ぺ ー す

の中
なか

でお願
ねが

いします。 

　地域
ちいき

子育
こそだ

て支援
しえん

センターつちぶち　経路
けいろ

案内
あんない

　・南武線
なんぶせん

中野島駅
なかのしまえき

徒歩
とほ

１５分
ふん

　・市
し

バス　東
ひがし

土渕
つちぶち

バス停
てい

より徒歩
とほ

３分
ふん

　多摩区保育
たまくほいく

・子育
こそだ

て総合
そうごう

支援
しえん

センター３階
かい

忘れ物
わす  もの

・落とし物
お     もの

にご注意
  ちゅうい

ください。 

拾得物
しゅうとくぶつ

は、1週間
しゅうかん

くらいお預かり
  あず

します。 

その後
    ご

処分
しょぶん

させていただきます。ご了承
 りょうしょう

 

ください。 

 どうしよう・・・？ 

   こうしたらいかが・・・？ 

4月
がつ

は、慣
な

れ保育
ほいく

からスタート
す た ー と

します。 

慣
な

れ保育中
ほいくちゅう

、生活
せいかつ

の流
なが

れを 整
ととの

えていくとよいと思
おも

いま

す。 

離 乳 食
りにゅうしょく

を座
すわ

って食
た

べません。 

どうしたらよいでしょう？ 

 

歩
ある

き始
はじ

めたので、靴
くつ

をはかせようと 

試
こころ

みたが、座
すわ

り込
こ

んで歩
ある

かない 

・「立
た

ち歩
ある

いたら、『ごちそうさまだよ』」と伝
つた

えて 

おしまいにしてみてはいかがですか？ 

・食 事中
しょくじちゅう

、大人
おとな

が動
うご

いていませんか？ 

大人
おとな

も一緒
いっしょ

に食
た

べて、「おいしいね～」などの会話
かいわ

を 

しながら食事
しょくじ

してみてはいかがでしょうか？ 

・支援
しえん

センター
せ ん た ー

のランチスペース
ら ん ち す ぺ ー す

を利用
りよう

してみるのは 

いかがですか？お友達
ともだち

と一緒
いっしょ

に食
た

べると、 

座
すわ

って食
た

べることができる・・・かも？ 

靴
くつ

を履
は

いている違和感
い わ か ん

があるのでしょうね。 

センター内
ない

で靴
くつ

を履
は

くや履
は

いて歩
ある

く練 習
れんしゅう

ができます。 

外
そと

で履
は

いていない靴底
くつそこ

がきれいな靴
くつ

を持
じ

参
さん

してお声
こえ

掛
が

けください。 

手型付
て が た つ

き誕生
たんじょう

カード作
つく

れます！ 

たんじょうかいに参加
さ ん か

できないお子
こ

さんも 

カード
か ー ど

をプレゼント
ぷ れ ぜ ん と

します。 

誕生
たんじょう

月
づき

にスタッフに声
こえ

をかけてください。 


