
JR 稲田堤駅徒歩 20 分 
京王稲田堤駅より「生田折返場」行
き「馬場 3 丁目」下車 徒歩 3 分 

✿読み聞かせ✿ 
 

～りぷりんと かわさき～ 
地域のおじいちゃん、 

おばあちゃんの 
絵本の読み聞かせです。 
手遊びもあります。 
第２・第４火曜日 

1０：３0〜11：０0 
今月は、11 日と 25 日です。 

 

◇離乳食と幼児食◇ 
最近食べてくれない。 
食べているのに、 

体重が増えない・・などなど 
気軽にお話しください。 
（個別相談：先着４組程） 
地域みまもり支援センター 
栄養士：廣澤 彩恵さん 

11 月 26 日 (水) 

10：30～11：30 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

        １ 

２ 3 

 

4 

 

5 楽しく羊毛

フエルト体験 
6 

 

7 8 

9 10 11★ 

読み聞かせ 

12★ 

 

13★ 

育児相談 

14 15 

16 17 18★ 

 

19★ 20★ 

 

21 

 

22 

23 24 25 

読み聞かせ 

26 

離乳食と 

 幼児食 

27 28 29 

 

場所：南菅こども文化センター内  多摩区菅馬場 3-26-1 電話：080－6702－4183 
運営団体：NPO 法人ままとんきっず事務所 (☎044-945-8662)  
 ☆センターの電話は開所時間のみです。 
それ以外の平日１０：００～１５：００は、ままとんきっず事務所まで。 
ボランティア募集：子育て支援センターでボランティアをしてみませんか？ 
         詳しくはままとんきっず事務所まで。 

身体測定 開所時間内いつでもＯＫ！ 
 

変更がありましたら 

HP＆インスタグラムに 

随時掲載しますので、 

ご確認ください 

 

 

11 月生まれのお子さんにお誕生日 

カードプレゼント！ 

来所時にスタッフに 

声をかけてください。 

 

 

 

地域子育て支援センターは、 

乳幼児と保護者が自由に遊べるスペースです。

ままとんきっずのスタッフがみなさんを 

お待ちしています。 

どうぞお気軽に遊びにきてください。 

育児に関するご相談もお受けしています。 

 

川崎市地域子育て支援センター（連携型） 

開所曜日：火・水・木曜  

開所時間：9： 30～12：30 

講座の告知、急な変更など Instagram

で発信していますので、登録いただけ

るとうれしいです。 

★手形足形製作 

 

 

 

退任のご挨拶 

こんにちは、みなみすげ子育て支援センタースタッフの有北いくこです。皆さんとは主に木曜日にお目にかかっていました。今回ここでメッセージを書かせていた

だくのは、10月いっぱいでスタッフを辞めることになったからです。みなみすげ子育て支援センターを担当して、18年になりました。最初は川崎市が市内のこども

文化センターの一室で、子育て支援センターを開設する時に、その運営を地域で活動しているお母さんたちに任せて欲しいと市役所に交渉し、2008年から

NPO法人ままとんきっずとして委託を受け、スタートしたのが始まりでした。当初、週 3回の責任担当として従事し、その後若いスタッフの皆さんが育ってきたの

で、交代しました。初期の頃の利用者は専業主婦家庭が殆どで、お母さんたちは 24時間、365日子どもと一緒。そのストレスの息抜きと情報交換のためにいらし

ていました。その役割は今も変わりませんが、最近は働くお母さんの方が増え、お父さんたちの利用も増え、保育園探しなど、様子が変わりました。でも子育て初め

ての方たちが抱く不安や悩みは、根本的には変わりません。スタッフや先輩ママたちとの交流や情報交換は欠かせないと思います。子どもにとっても最初の仲間

づくりになり、お互いに育ち合う関係ができます。私は高齢になり、お子さんたちの動きについていくのがだんだんと大変になったため、ここで卒業させていただきま

すが、まだ地域でさまざまな活動はしていますので、これからもお目にかかることがあると思います。赤ちゃんだった子がいつのまにか小学生、中学生、そして大人

なっている 18年間でした。通っていたお母さんが、いつしかスタッフになってくれました。 

これからも、みなみすげ子育て支援センターをどんどん利用して、皆さんの子育てを楽に愉しくしていってください。長い間ありがとうございました。 

楽しく羊毛フエルト体験 
～コースターを作ってみよう～ 

講師：井戸原 美帆さん 
1１月 5 日(水) 

10：00～11：30 

 

◇育児相談◇ 
育児の悩みや気になっている 

こと、気軽にお話ください。 

（個別相談：先着 6 組程） 

保育士：罇 真里子さん  

（かわさきさくら児童家庭支援センター） 

11 月 13 日(木)10：00～11：30 
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 ■ご利用案内■ 

定員は、 親子１２組程度 当日先着順 

1．1組 1時間程度を目安に、定員を越える場合は交代でのご利用にご協力ください。 

定員に達した場合は、別室でお待ちいただくこともあります。感染予防のため、消毒は随時行います。 

※空き状況を確認したい方はお電話ください。（080-6702-4183） 

2. 体調が優れない場合、身近に感染者が出た場合は来所をお控えください。 

3. 手洗い・手指の消毒にご協力ください。 

4. ご家族が感染症（インフルエンザ・新型コロナウイルス等）を発症した場合、また感染症の影響で家族の学校や幼稚園・保育

園がお休みになった場合、入室をご遠慮ください。 

JR 稲田堤駅徒歩 20 分 
京王稲田堤駅より「生田折返場」行
き「馬場 3 丁目」下車 徒歩 3 分 

✿読み聞かせ✿ 
～りぷりんと かわさき～ 
地域のおじいちゃん、 

おばあちゃんの 
絵本の読み聞かせです。 
手遊びもあります。 
第２・第４火曜日 

1０：３0〜11：０0 
今月は、9 日と 23 日です。 

 

  

 

 

 

 

開所曜日：火・水・木曜  

開所時間：9： 30～12：30 

＊身体測定 開所時間内いつでもＯＫ！ 
 

12月生まれのお子さんにお誕生日 

カードをプレゼント！来所時に 

スタッフに声をかけて 

ください。 

 

 

 

川崎市地域子育て支援センター（連携型） 

地域子育て支援センターは、 

乳幼児と保護者が自由に遊べるスペースです。

ままとんきっずのスタッフがみなさんを 

お待ちしています。 

どうぞお気軽に遊びにきてください。 

育児に関するご相談もお受けしています。 

緊急の時の対応について（当日の朝 8 時の時点で） 

・神奈川県の全域または県内の一部（川崎市に限らない）に「特別警報」「暴風警報」「暴風雪警報」のいずれかが出た場合 

・川崎市から多摩区菅馬場に「高齢者等避難」以上の避難情報が発令された場合  ・震度６弱以上の地震が発生した場合    

以上の場合は、地域子育て支援センターは安全確認ができるまで閉所となります。 

変更がありましたら 

HP＆インスタグラムに 

随時掲載しますので、 

ご確認ください 

 

 

★・・手形足形製作 
 

講 座 の 告 知 、 急 な 変 更 な ど

Instagram で発信していますので、

登録いただけるとうれしいです。 

◆歯のお話◆ 
（講座＆相談） 

月齢に合わせた歯のお手入れ方法 

など教えてもらおう！ 

地域みまもり支援センター 
歯科衛生士：佐々木 綾さん 

12 月 4 日(木) 

10：30～11：30 

 

 
◇クリスマスミニＬＩＶＥ◇ 

 

さあ！みんなで 

クリスマス気分を楽しもう♪ 

ゲスト：リンジンズ 
12 月 10 日(水) 

10：45～11：15 

 

 

お知らせ 

年内は 25日(木)まで、 

新年は１月 6日(火)から 

開所します。 


