
人生100年時代と言われるようになり、

「人生後半」の時間が長くなりました。
皆さんのご自宅は今のライフスタイルに合った
くらしやすい場所になっているでしょうか。

多摩区内の町内会、自治会等を対象に
片付けについての出張講座を行います。
概要は次のとおりです。

お片付け講座のご案内

問合せ先
多摩区役所地域みまもり支援センター衛生課
環境衛生係 担当 佐藤、渡邊
電話：０４４－９３５－３３０６
メール：71eisei@city.kawasaki.jp

講 師 ココチプラス代表 椎名ともこ さん
（整理収納アドバイザー、宅地建物取引士）

実施時期 令和７年９月～令和８年１月
（日程はご相談のうえ決定します。）

講義時間 １時間程度
費 用 無料
募 集 数 先着２団体程度
そ の 他 会場が用意できない場合は御相談ください。

出張

mailto:71eisei@city.kawasaki.jp

