
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時（全て 10時～12時） 学習プログラム 講 師 

10月 2日（木） 

第 1会議室（４階） 
 

 

悩みはそれぞれ！育児の不安や楽しさを

共有しよう！ 

（イライラの軽減、セルフケア） 

 

ＮＰＯ法人こども発達実践協議会代表理事 

東京都認可保育園園長  

河合 清美 10月 23日（木） 

第 1会議室（４階） 

11月 4日（火） 

実習室（5階） 

緑の癒し 

【苔テラリウム】を作ろう！ 

育ち方の未来を想像しましょう。 

苔テラリウムインストラクター 

くどう さくら 

11月 20日（木） 

第 1会議室（４階） 

大人のための絵本読み聞かせ！ 

シンプルな言葉と魅力的なイラストから 

日常の新たな視点・輝きを再発見。  

みんなの絵本のおうち主宰 

森川 美代子 

11月 28日（金） 

大会議室（3階） 

子育て中の地域の居場所「子育てひろば」

を臨時に開設。手遊びや工作で交流しよ

う。（この回は、別室の預かりはありません） 

子育てを考える会「グレープ」 

代表 寺田 早苗 

工作 姉崎 恵子 

協力：多摩保育グループ 

子 育  て  応  援  講   座 
～親と子が笑顔になる 

優しい学びの場～ 

保
育 

付
き 

令和7年度多摩市民館家庭・地域教育学級Ⅰ 

連
続 

講
座 

ＳＮＳ等で育児の情報があふれる今、

何が正解か悩むこともありますよね。 

この講座では、保護者同士の交流を

通じて「こうすべき」という正解は一つ

ではないことを実感し、お子様との

日々を心穏やかに過ごすヒントを学び

ます。 

 
日  時  令和 7年 10月 2日（木）、23日（木）、11月 4日（火）、20日（木)、28日（金）  全５回 

対  象  子育て中の関心のある方 15人    

受講料  無料（ただし、第 3回目材料費 500円必要） 

保  育  別室保育あり（おおむね 1歳半から／月齢については応相談）  

申込締切日  令和７年９月１7日（水）13時まで【抽選】 

問合せ・会場：  多摩市民館 社会教育振興係 

電  話  044-935-3333  ＦＡＸ 044-935-3398 

多摩市民館へ来館、電話、ＦＡＸ（ＦＡＸ申込用紙は裏面）、ホームページから➾ 

 

主催：川崎市教育委員会 

実施期間：多摩市民館（多摩区役所まちづくり推進部生涯学習振興係） 

 

※参加の可否については、締切後の 
翌日 18日頃にお知らせいたします。 

 
お申込フォーム 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

氏 名
（ふりがな）

                      

住  所                       

 

メールアドレス（任意） 

子どもの保育について 

□  別室保育希望（1歳半～）   ⇒ 

□  同室受講希望（1歳半未満） ⇒ 

□  希望なし 
 

 

 

 

 

 

お申込みについて 

 

 

■申込締切日: 9月 17日(水)13時まで【抽選】 

※参加の可否については、締切後の翌日 18日頃にお知らせいたします。 

■申込方法： 来館・電話・ＦＡＸ（下記申込書）・多摩市民館ホームページ 

■申込・お問合せ先： 多摩市民館 社会教育振興係 

電  話  044-935-3333  ＦＡＸ 044-935-3398 

 

 

■電  話： ０４４－９３５－３３３３       ■Ｆ Ａ Ｘ： ０４４－９３５－３３９８ 

令和７年度多摩市民館家庭・地域教育学級 

「子育て応援講座」受講申込書 

※別室保育：おおむね、１歳半から就学前の子ども１０人位【月齢について応相談】 

※別室保育のお申込み希望の場合は、後ほど講座担当職員から確認の連絡をさしあげます。 

※保育費用：無料（ただし、安全対策費用として９００円程度自己負担/全回分/分割納入・お申込後の返金不可） 

※お申込みの際の氏名・電話番号等は個人情報保護法に基づき、業務執行の目的に限り使用します。 

 

 

 多摩市民館 

（多摩区役所総合庁舎 2階～5階） 

〒214-8570 多摩区登戸 1775-1  

 

 

 

小田急線「向ヶ丘遊園」駅北口から徒歩 5分 

JR線南武線「登戸」駅から徒歩 10分 

（公共交通機関のご利用をお願いします） 

 

電  話 

生年月日        年    月 （    歳   か月） 

 

性  別          男   ・   女 

子どもの名前                      
（ふ り が な） 

（子どもの別室保育、同室受講をご希望の際は
右記の項目もご記入ください） 

ＦＡＸ、窓口で 
申込の際に、 
ご利用ください 

 令和 7年 10月 2日時点の月齢 


