
指導力向上基礎研修の実施要領 
 
 （趣旨） 
第１条 この要領は、指導力不足等教員に関する要綱（以下「要綱」という。）第 8 条１項

に定める「指導力向上基礎研修」（以下「基礎研修」という。）の実施に関し、必要な事項

を定めるものとする。 
 （実施主体等） 
第 2 条 基礎研修は、要綱第６条第 1 項に基づき、基礎研修が必要と決定された教員（以下

「受講者」という。）の所属校の校長が実施する。 
 ２ 校長は、次に掲げる職務を行う。 
 （１）研修の計画及び実施に関すること 
 （２）その他研修の実施に関する連絡調整に関すること 
 （教育委員会の措置） 
第 3 条 教育委員会は、基礎研修の実施にあたり、指導主事の派遣等必要な措置を講ずるも

のとする。 
（校長の報告等） 

第 4 条 校長は、研修にあたっては、要綱第９条第２項に定める指導力向上基礎研修結果報

告書のほか次の文書を作成し、必要に応じて教委に提出するものとする。 
 （１）サポート研修 A 週実施計画書（第 1 号様式） 
 （２）指導・観察記録（第２号様式） 
 （３）その他必要な文書 
 （受講者の報告等） 
第５条 校長は、研修の実施にあたり、受講者に次の文書を作成させ、また適宜レポート等

を提出させるものとする。 
（１）研修日誌（第 3 号様式） 
（２）自己観察記録（第４号様式） 
（３）模擬授業等の構想とまとめ（第 5 号様式） 
（４）研修報告書（第 6 号様式） 
（５）その他必要な文書 

 
附 則 

（施行期日） 
１ この要領は平成１６年４月 1 日から施行する。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



（第 1 号様式） 

サポート研修Ａ週実施計画書 
川崎市立   学校 
受講者氏名   記入者氏名  

 

週の研修のねらい  

 
日にち（曜日） 日（月） 日（火） 日（水） 日（木） 日（金）

行 事 等      

指導内容 

 

 

 

    
１ 

校 

時 
指導担当者 校 教 他（  ） 校 教 他（  ） 校 教 他（  ） 校 教 他（  ） 校 教 他（  ）

指導内容 

 

 

 

    
２ 

校 

時 
指導担当者 校 教 他（  ） 校 教 他（  ） 校 教 他（  ） 校 教 他（  ） 校 教 他（  ）

指導内容 

 

 

 

    
３ 

校 

時 
指導担当者 校 教 他（  ） 校 教 他（  ） 校 教 他（  ） 校 教 他（  ） 校 教 他（  ）

指導内容 

 

 

 

    
４ 

校 

時 
指導担当者 校 教 他（  ） 校 教 他（  ） 校 教 他（  ） 校 教 他（  ） 校 教 他（  ）

指導内容 

 

 

 

    
５ 

校 

時 
指導担当者 校 教 他（  ） 校 教 他（  ） 校 教 他（  ） 校 教 他（  ） 校 教 他（  ）

指導内容 

 

 

 

    
６ 

校 

時 
指導担当者 校 教 他（  ） 校 教 他（  ） 校 教 他（  ） 校 教 他（  ） 校 教 他（  ）

指導内容 

 

 

 

    
放

課

後 
指導担当者 校 教 他（  ） 校 教 他（  ） 校 教 他（  ） 校 教 他（  ） 校 教 他（  ）

 
 
 
 

月第  週 

計画 
確認印 

 
 



（第２号様式） 

指導・観察記録 
学    校    名 記 録 者 氏 名 受 講 者 氏 名 

 印

 

年月日 指 導 ・ 観 察 の 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（第３号様式） 

研 修 日 誌 

平成  年  月  日（  ） 受講者氏名                印 

 

 

 

 

ね

ら

い 

 
計    画 実    施 

研

修

の

内

容 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本

日

の

自

己

評

価 

 

 

確認印   校長 

 



（第４号様式） 

自己観察記録 

学校名 学校 受講者氏名                印 

自己観察記録のテーマ 

１ 教育者としての自覚について 
２ 教科指導について 
３ 児童生徒指導について 
４ 学級経営について 
５ 学校運営について 
６ 同僚・保護者や地域との関わりについて 
７ 改善・向上したい能力及びそのための研修について 
８ その他 
※上記の１～８のテーマに○を付けてから作成してください。 

〔自分に不足していること〕 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔その解決方法等〕 

 

 

 

 

 

 

 

 



（第５号様式） 

模擬授業等の構想とまとめ 

実施日 平成  年  月  日（  ） 受講者氏名 印

教科・科目  対象学年      学年 

① 想定したクラスの状況 
 
 
 
 
 
 
 
 
② 模擬授業等の目標とねらい 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

講評と指導※研修指導者が記入 
 
 
 
 
 
 
 
③ 自己評価及び反省 
 
 
 
 
 
 
 
 
①、②は、受講者が事前に記入し、研修指導者に提出する。 
③は、研修指導者の「講評及び指導」を受けた後に受講者が記入する。 
 



（第 6 号様式） 

研修報告書 

 
 

学校名 学校 受講者氏名 印

研修実施日 平成  年  月  日（  ）  ～  平成  年  月  日（  ） 

次のことについて記入してください。 
① 研修のねらいと内容 
② 研修で得られたこと 
③ 今後の教育活動に生かそうと思うこと 
④ 研修をして感じたこと 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

確認印   校長 

 


