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～川崎市スポーツフェスタ２０２３開催～ 

スポーツ体験教室の募集を開始します！ 
   

子どもたちのスポーツを始めるきっかけづくりとして、親子向けに多様なスポーツに触れるイベント「川崎
市スポーツフェスタ２０２３」を開催します︕ 

これに先立ち、スポーツ体験教室の参加者を募集します。 
今年度のスポーツ体験教室は、昨年度から体験種目及び参加枠を拡大して実施します。 
さらに、当日参加可能なパラスポーツを含む様々なスポーツ体験ブースや、ブラインドサッカー選手がパフ

ォーマンス等を披露するパラスポーツステージなど、より多くの方が参加できるイベントとなっております。 
 

１ スポーツ体験教室【事前申込制、参加費無料】 
日時 2023 年 10 月 9 日（月・祝）9:30〜16:30 ※小雨決行・荒天中止 
場所 等々力緑地屋内外スポーツ施設 【等々力球場、等々力陸上競技場、とどろきアリーナ等】 
内容 スポーツを始めるきっかけづくりとして、初心者が楽しめる体験教室（75 分程度） 

≪対象者≫ 市内在住の小学１年生〜３年生と保護者 
 
 
 

体験種目（12 種目） 協力団体 参加枠（1 回） 

サッカー 川崎フロンターレ 60 組 120 名 

バスケットボール 川崎ブレイブサンダースアカデミー 25 組 50 名 

野球 横浜 DeNA ベイスターズベースボールスクール 50 組 100 名 

チアダンス 富士通チアリーダー部 フロンティアレッツ 25 組 50 名 

ラグビー 川崎市ラグビーフットボール協会 80 組 160 名 

陸上競技 KaJAC 50 組 100 名 

卓球 木下アビエル神奈川・木下マイスター東京・木下卓球アカデミー 20 組 40 名 

体操 Mizutori Sports Club 20 組 40 名 

テニス 川崎市テニス協会 35 組 70 名 

ボッチャ※ 川崎ボッチャ―レ 20 組 40 名 

ブレイクダンス※ 市民スポーツ室 25 組 50 名 

フロアボール※ 川崎市フロアボール協会 30 組 60 名 

※新規種目          参加枠合計（12 種目・4 部）︓1,760 組（3,520 名）】 
 

２ 「勝ち飯」栄養セミナー【事前申込制、参加費無料】 
味の素株式会社様による成長期を迎える子どもの保護者向け栄養セミナーを実施します︕ 

《スポーツをしているお子様》や《これからスポーツを始めるお子様》が取るべき必要な栄養素
や食事のタイミングなどをトップアスリートが日々取り入れている「勝ち飯」の実践テクニック
を交えて、分かりやすく御紹介するセミナーとなっております︕また、来場者には「アミノバイ
タル®ゼリードリンクガッツギア®」をプレゼント︕  
【対 象 者】市内在住の小学生の保護者 
【実施時間】① 11︓30〜12︓00 ② 14︓00〜14︓30 
【受講人数】各回 40 名  
【実施場所】等々力陸上競技場 会議室 

【4 部制】 A 組 （9︓30〜10︓45）、Ｂ組（11︓05〜12︓20） 
C 組（13︓30〜14︓45）、D 組（15︓05〜16︓20） 

▲「勝ち飯」栄養セミナー 



３ スポーツ体験ブース、体験ワークショップなど【事前申込不要、参加費無料】 
様々なスポーツを体験する機会として、誰でも、気軽に、短時間でスポーツ体験ができるブースや、

スポーツ以外に楽しめるワークショップも合わせて開催︕  
スポーツ体験ブース 

（7 種目） 

忍者タイムアタック、アメリカンフットボール、エアスカッシュ、モルック、 

なぎなた、空手、ボクシング 

パラスポーツ体験 

（7 種目） 

オンラインボッチャ、ブラインドサッカー、VR スポーツ体験、パラ陸上体験、 

車椅子体験 バリアフリーマップ紹介、シッティングバレーボール、卓球バレー 

体験ワークショップ 

（8 種目） 

オリジナルポスターづくり、地震体験、交通安全ブース、スポーツ義足体験、 

いろいろ音色音楽ワークショップ、e スポーツ体験、おもしろ実験工作、 

アプリで改善︕投げ方教室 

だれもが楽しめるスポーツ体験ブース 

（6 種目） 

ドローンサッカー、ディスクゴルフ、ディスゲッター、チャレンジラグビー、 

スポーツ吹矢、スポーツスタッキング 
   

４ パラスポーツステージ 
    ブラインドサッカー選手によるパフォーマンス 

を披露します︕ほかマーチングバンドとチアリー 
ディングがコラボによるパフォーマンスも実施し 
ます。 

【実施時間】12︓20〜13︓30 
【実施場所】等々力球場 
《協力団体》ブラインドサッカー協会など 

 
５ スタンプラリー 

子どもたちが楽しくスポーツ体験をできるように、スタンプラリーを開催︕ 
スポーツ体験ブースなどを体験して、スタンプを集めたら、豪華景品をプレゼント︕ 
 

６ 託児サービス【事前申込制、無料】 
より参加しやすいよう託児室を開設します︕ 

     【対 象 者】スポーツ体験教室の参加者の弟や妹 
【託児年齢】2 歳から就学前のお子様 
【託児人数】各回 12 名（スポーツ体験教室の各回ごとに） 

    【託児場所】等々力陸上競技場 託児スペース 
《協力団体》田園調布学園大学 

 
  応募方法 

応募は川崎市ホームページから 
川崎市ＨＰ URL︓https://www.city.kawasaki.jp/250/page/0000142154.html 
申込期限は 9 月 1１日（月）17︓15 まで 
※応募多数の場合は抽選となります。 

抽選結果は、9 月２２日（金）以降に御登録いただいたメールに通知します。  
 

   問合せ先:川崎市市民文化局市民スポーツ室 松山 
  TEL/044-200-3544 FAX/044-200-3599    

※本事業は、(公財)ライフスポーツ財団の補助金を受けています。     メール/25sports@city.kawasaki.jp 

〜ブラインドサッカーとは〜 
ゴールキーパー以外の選手がアイマスクを装着
し、音の出るボールを用いてプレーをする競技 

川崎市 HP 

https://www.city.kawasaki.jp/250/page/0000142154.html
mailto:25sports@city.kawasaki.jp


教室

川崎市川崎市
20232023

10/9㊗・㊊  9:30~16:30参加無料

親子で初
めてのスポーツにチャレンジ！

川崎市在住の小学１年生～３年生のお子様（１名）とその保護者（１名）
開催場所：等々力球場 /等々力陸上競技場 /等々力補助競技場 /等々力テニスコート /とどろきアリーナ / 運動広場 /催し物広場 /球場・陸上競技場周辺広場等

サッカー

各回 60組120名（合計480名）
川崎フロンターレ

陸上競技

各回 50組100名（合計400名）
KaJAC

野球

各回 50組100名（合計400名）
横浜DeNA ベイスターズベースボールスクール

チアダンス

各回 25組50名（合計200名）
富士通チアリーダー部フロンティアレッツ

バスケットボール

各回 25組50名（合計200名）
川崎ブレイブサンダースアカデミー

卓球

各回 20組40名（合計160名）
木下アビエル神奈川・木下マイスター東京・木下卓球アカデミー

体操

各回 20組40名（合計160名）
Mizutori Sports Club

ボッチャ

各回 20組40名（合計160名）
川崎ボッチャーレ

ラグビー

各回 80組160名（合計640名）
川崎市ラグビーフットボール協会

フロアボール

各回 30組60名（合計240名）
川崎フロアボール協会

ブレイクダンス

各回 25組50名（合計200名）
市民スポーツ室

テニス

各回 35組70名（合計280名）
川崎市テニス協会

9：30~10：45
11：05~12：20
13：30~14：45

A
B
C
D 15：05~16：20

事前申込制初めてのスポーツ体験教室初めてのスポーツ体験教室 スポーツ体験教室は各
競技とも同じ内容で4回
実施します（１回75分）

お申し込みやイベント
詳細は川崎市HPから

お申し込み期限
９月11日（月）まで

スポーツ体験教室は
事前のお申込みが必要です

託児室（無料）

スポーツ体験教室の参
加中、ご兄弟（未就学
児）をお預かりします。
協力：田園調布学園大学

パラスポーツステージ パラスポーツステージ キッチンカー キッチンカー 

等々力球場にてブラインド
サッカー選手によるパフォ
ーマンスやマーチングバンド
とチアリーディングがコラボ
したパフォーマンスを披露！
この機会をお見逃しなく！

12:20~13:30

様々なスポーツを体験してスタンプを集めよう！
豪華商品をプレゼント！

等々力緑地にキッチンカーが
やって来ます！
この機会にぜひご利用ください！

保護者の皆様必見！
成長期を迎えるお子
様の栄養素は足りて

いますか？トップアスリ
ートが日々取り入れてい
る「勝ち飯」の実践テク
ニックをご紹介します！
※詳細はHPにて

初
出
店

栄養
セミナー

他にも申込み不要で当日楽しめる種目がたくさんあります。（詳細は裏面 ➡）

味の素株式会社



協力：川崎フロンターレ、川崎ブレイブサンダースアカデミー、横浜 DeNAベイスターズベースボールスクール、DeNA スポーツスクール、富士通株式会社、東芝ブレイブルーパス東京、
木下卓球アカデミー、木下マイスター東京、木下アビエル神奈川、Cloud9、NEC プロボノ俱楽部、イマジニア株式会社、川崎新田ボクシングジム、日本ブラインドサッカー協会、
日本卓球バレー連盟、川崎市ラグビーフットボール協会、Mizutori Sports Club、川崎市テニス協会、川崎市なぎなた連盟、川崎市空手道連盟、川崎市フロアボール協会、
川崎市スカッシュ協会、KaJAC、専修大学、田園調布学園大学、溝の口モルック俱楽部、Forza 川崎、総合型地域スポーツクラブ、中原消防署、川崎市青少年の家、川崎ボッチャーレ、
味の素株式会社、中原区スポーツ推進委員会

お問い合わせ　本事業について　　川崎市市民文化局市民スポーツ室：044-200-3245（月～金曜日：8：30 ～17：00  土・日・祝日除く）
　　　　　　　お申込みについて　公財）川崎市スポーツ協会 ：044-739-8844（月～金曜日：8：30 ～17：00  土・日・祝日除く）　
　　　　　　　スポーツフェスタ2023アドレス：festa@kawaspokyo.jp

スポーツ体験ブース（7種目）スポーツ体験ブース（7種目） 申込み
不要

●忍者タイムアタック
●アメリカンフットボール
●エアスカッシュ
●モルック
●なぎなた
●空手
●ボクシング

パラスポーツ体験ブース（7種目）パラスポーツ体験ブース（7種目）申込み不要
●オンラインボッチャ
●ブラインドサッカーⓇ
●VRパラスポーツ体験
●パラ陸上体験
●車椅子体験
　　バリアフリーマップ紹介
●シッティングバレーボール
●卓球バレー

だれもが楽しめるスポーツ体験（6種目）だれもが楽しめるスポーツ体験（6種目）申込み不要
●ドローンサッカー
●ディスクゴルフ
●ディスゲッター
●チャレンジラグビー
●スポーツ吹矢
●スポーツスタッキング

体験ワークショップ（8種目）体験ワークショップ（8種目） 申込み
不要

●オリジナルポスターづくり
●地震体験
●交通安全ブース
●スポーツ義足体験
●いろいろねいろ
　　　音楽ワークショップ
●eスポーツ体験
●おもしろ実験工作
●アプリで改善！投げ方教室

＊雨天の場合、中止する競技、場所等を移動して実施する競技がありますので、必ず川崎市HPでご確認ください。


