
 
 

始めます★落語 de 地域包括ケア出前講座 

   川崎区では、川崎区在住・在勤・在学の方を対象に、社会人落語家と行政職員が地域の
活動にお邪魔し、地域包括ケアや防災、コミュニティ施策などの関連施策を、まとめて楽
しくわかりやすくお伝えする「落語 de 地域包括ケア出前講座」を開始いたします。 

 
１ 事業概要 笑いには様々な効能があるという複数の研究結果に着目し、川崎市内で 

活動する社会人落語家の団体【かわさき落語倶楽部】と連携し、落語家 
の高座と併せ、職員による地域包括ケアを中心とした関連施策（防災、 
コミュニティ施策など）の説明を行うものです。 

２ 出前対象 川崎区内在住・在勤・在学の人で構成される活動団体 
例）町内会、老人クラブ、市民団体、子育てサークル等 

３ 実施日時 平日 10:00〜17:00 ※土日は応相談 

４ 講座内容 ①行政職員による施策説明 ※フリップを使用 
     ・つながりは健康寿命を延ばし、災害時の頼りにもなる。 
     ・コミュニティの活性が災害時や日頃の助け合いを生む。 
     ・今日からできる健康寿命を延ばすコツ 
      例）挨拶や気になる人への声かけ、感謝を言葉にする、気になる 
        人への声かけや地域活動などへの参加 

②社会人落語家による落語の実施 
        ・落語に先立ち、地域包括ケアに関係する小話をお話しいただく。 
        ※併せて来場者には事前に【地ケアおみくじ】を引いていただき、 
         お隣り同士の会話のきっかけを提供します。 

５ 申込方法 地域ケア推進課まで電話にて（費用無料） ※別添チラシ参照 

６ そ の 他 落語を活用した地ケア出前講座については２年前にモデル的に取組 
       を開始したところですが、結果として講座の受講者が飛躍的に増加※ 
       し、おみくじなどの仕掛けもあって、多くの参加者が近くの方と交流 
       する機会の増加にもつながったため、改めて講座の内容を発展させ、 
       かわさき落語倶楽部の協力を得る形で事業化したものです。 

※令和４年は１４回３２８名、令和５年は２９回９７８名参加 

 
 
 
 

川崎区は、笑い声が響く場で地域のつながりの大切さを伝えていきます 

川崎区の地域包括ケアシステム 
キャラクター 
【ちけあ丸】 

令和６年５月２２日
報 道 発 表 資 料 
川崎市（川崎区役所） 

【問合せ先】 
川崎市川崎区役所 
地域みまもり支援センター 
地域ケア推進課 早川 
電話）044-201-3201 

 



社会人落語家と川崎区職員が、皆様お集まりの
場所にお邪魔し、楽しい落語と、地域包括ケアを
中心に、地域でつながることの大切さを楽しく、
わかりやすくお伝えします。

川崎区役所 地域ケア推進課
メール 61keasui@city.Kawasaki.jp

電話 044-201-3203

【お問い合わせ】



川崎区役所 地域ケア推進課

【お問い合わせ】 電話 044-201-3203

メール 61keasui@city.Kawasaki.jp

川崎区では、社会人落語家（かわさき落語倶楽部所属）と職員とで、

皆さまのお集まりの場所にお邪魔して、楽しい落語と、少子高齢化社会

で重要となる考え方である【地域包括ケア】

のお話や、つながりが果たす防災面の効果、

明日から健康寿命を延ばすコツなどを、

楽しくわかりやすくお伝えする出前講座を

開催しますので、ご興味を持たれた団体様

は下記までお気軽にご相談ください。

【申込み・問合わせ】地域包括ケアシステムとは、誰もが住み慣れた地域や自らが望む場で

安心して暮らし続けることができる地域を実現するための体制づくりの

ことをいいます。

川崎市では、今ケアを必要としている方だけではなく、すべての住民を

対象としています。

申込対象

川崎区内在住・在勤

・在学の人で構成さ

れる、地域団体や市

民団体、サークル等
例）町内会、老人クラブ、

イベントや集会、子育て

サークルなど、様々な場

面にお邪魔できます。

申込方法

開催希望日の１ケ月

以上前に、下記電話

番号からお申し込み

ください。

落語家の都合等を確

認し、日程調整させ

ていただきます。

実施時間

原則、平日の10時～

１７時まで※の間に

実施いたします。

※ご相談可能です

落語と講座合わせて

約１時間程度いただ

きます。


