
「第３回なかはらランニングフェスタ」を開催します！

開催概要開催概要１１

一流アスリートも走ったUvanceとどろきスタジアム by Fujitsuで走ってみよう！

 日 程 令和６年12月７日（土） 9︓15〜12︓3０頃 ※小雨決行（荒天中止）
 走 路 Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu、等々力緑地内園路（川崎市中原区等々力１−１）

 主 催 なかはらランニングフェスタ実行委員会
 対象等 中原区在住・在勤・在学の子ども（未就学児（３〜６歳程度） ）から大人まで（※）

（※）ロードレース一般の部・車いすランのみ、区外・市外の方も参加可能（中原区民優先枠あり）
 申込み 10月15日（火）〜11月20日（水）※先着順

区ＨＰ（推奨）・FAX・中原区役所地域振興課窓口にて申込み
（ FAX｜044-744-3346 区役所住所｜川崎市中原区小杉町３−245）

本事業のポイント本事業のポイント２２
詳細は区ＨＰ→

地元「川崎市立橘高等学校吹奏楽部」による
生演奏でランナーを盛り上げます。

陸上競技用車いす「レーサー」の
体験コーナーも

問合せ先
川崎市中原区役所まちづくり推進部地域振興課 鈴木
電話 ０４４ー７４４ー３１５０※取材を希望する場合は、12月４日（水）１７時までに御連絡ください。

報 道 発 表 資 料
川崎市（中原区役所）

令和６年１０ 月１日

車いすラン・ファミリーランは同時スタート
家族で走ろう！

ふろん太と一緒に走ろう！
車いすラン・ファミリーランに登場

仮装も大歓迎！
楽しく走ろう。

種目 対象 人数 参加費

ランニング教室
小学生の部 小学生 30人 500円
一般の部 中学生以上 50人 500円

ファミリーラン１ｋｍ 小学１〜３年生とご家族の方 200人（１組３人まで） １組500円
車いすラン１ｋｍ 小学生以上（※） 20人 100円

ロードレース
小学生の部約３ｋｍ 小学４〜６年生 各学年100人 100円
一般の部 約５ｋｍ 中学生以上（※） 300人 500円

チャレンジラン２００ｍ 未就学児（３〜６歳）程度と保護者 30組60名（２人１組） 500円

 “仮装でのランニング”大歓迎︕
・子どもも大人も”仮装”で楽しく走ろう！
・仮装グッド賞の贈呈も
 チャレンジランを初開催︕

・未就学児（３〜６歳程度）と保護者２人１組でトラックを走る「チャレンジラン」を初開催
 ランニング教室では、ニューイヤー駅伝でも大活躍の
「富士通陸上競技部」OBが講師に︕

12月７日（土）、Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu（等々力陸上競技場）にて子どもから大人までスポー
ツに親しむきっかけづくりを目的として、誰もが気軽に参加できて、走る楽しみや完走する達成感を
感じられるランニングイベント「第３回なかはらランニングフェスタ」を開催します。




