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川崎市（経済労働局） 
 
 

睡眠研究の第一人者、柳沢 正史氏 登壇！ 

第 52 回かわさき科学技術サロン「睡眠の謎に挑む」を開催します 
  

 

 

 

 

 

 

 
 

１ 開催概要 

日   時：令和７年３月１２日(水) 17:00～20:00 

会   場：かわさき新産業創造センター AIRBIC 会議室 

（川崎市幸区新川崎７－７） 
 

プ ロ グ ラ ム：17:00 ～ 18:10 講演会 

18:10 ～ 18:50 質疑応答・意見交換 

18:50 ～ 20:00 交流会 
 

参 加 費：講演会への参加：無料  

交流会への参加：2,000 円 

※いずれも事前申込制 
 

主   催：川崎市 

 

２ 講演会の内容 

テーマ：「睡眠の謎に挑む」 原理の追求から社会実装まで 

講 師: 柳沢 正史 氏  

筑波大学 国際統合睡眠医科学研究機構 機構長、 株式会社 S'UIMIN 取締役会長 CSO 

  

 

 

 

 

 

 

 

３ 申込方法（事前申込必須） 

 オンライン（https://logoform.jp/form/FUQz/856478）にて受付 

 申込期限：令和７年３月７日(金)まで 

※ 交流会の参加申込期限は、準備の都合上、３月５日(水)まで 
 

 
【問合せ先】 

川崎市経済労働局イノベーション推進部 藤本 

電話：044-200-3895 

「かわさき科学技術サロン」は、科学技術関連の研究開発機関が集積する川崎市の地域特性を生かし、中小・ベン

チャー企業や大企業、大学・研究機関等の研究者・技術者等が互いに顔の見える交流を行い、川崎発のイノベーショ

ンを促進していくことを目的に、平成 18 年度から開催しています。 

第 52 回は、睡眠研究の第一人者である、筑波大学 国際統合睡眠医科学研究機構 機構長 柳沢 正史氏を

お招きして、睡眠・覚醒を巡る大きなブラックボックスに挑む研究の実態と、研究成果を生かした、「あらゆる人の心と身体

を睡眠から健康にする」ための睡眠ウェルネス事業の展望についてお話しいただきます。 

 

 

 

 

 

柳沢 正史 氏 プロフィール 

筑波大学医学専門学群・大学院医学研究科博士課程修了。1991 年に 31 歳で渡米、テ

キサス大学サウスウェスタン医学センターとハワードヒューズ医学研究所にて、2014 年まで 24

年にわたって研究室を主宰した。2010 年に内閣府 最先端研究開発支援プログラム

(FIRST)に採択され、筑波大学に研究室を開設。2012 年より文部科学省世界トップレベル

研究拠点プログラム 国際統合睡眠医科学 研究機構(WPI-IIIS)機構長・教授。2017

年、筑波大発のスタートアップベンチャー企業「S'UIMIN」を起業。2021 年よりムーンショット型

研究開発事業のプロジェクトマネージャーを務める。 

 

柳沢 正史氏が機構長を務める IIIS 

筑波大学 国際統合睡眠医科学研究機構 

筑波大学 国際統合睡眠医科学研究機構 

機構長  柳沢 正史 氏 

 

参加申込フォーム 

やなぎさわ  ま さ し 

https://logoform.jp/form/FUQz/856478

