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川崎市(健康福祉局) 

     

かわさきＴＥＫＴＥＫを活用した歩数対決イベント 

「vs 文田健一郎！」を開催します 

本市のウォーキングアプリ「かわさきＴＥＫＴＥＫ」の参加者と２０２４年パリ

オリンピックで金メダルを獲得したミキハウス所属文田健一郎さんとの歩数を競う

ウォーキングイベントを開催します。 
 
＜概要＞ 
開催期間：令和７年 3 月 1 日（土）0:00 ～ 令和７年 3 月 14 日（金）23:59  
参加方法：かわさきＴＥＫＴＥＫをインストールすれば参加できます。 
     既にインストールされている方は自動的に参加になります。 
概  要：かわさきＴＥＫＴＥＫのランキング機能を活用し、登録者と文田さんと

の歩数対決を実施します。文田さんの歩数は随時アプリ内通知でお知ら

せします。 
賞  品：開催期間中の文田さんの合計歩数を上回った方には、かわさきＴＥＫＴ

ＥＫのポイントを 1,000 ポイント付与し、更に応募者の中から抽選で 10
名様に、文田健一郎さんのサイン入りスポーツタオルをプレゼントしま

す！！ 
※イベント周知のチラシを市民館、図書館等で配布します。また、アプリに 

ついての詳細はホームページを御覧ください。 
 
 

レスリング ミキハウス所属  
文田健一郎さん 
 
2024 パリオリンピック 

グレコローマン 60kg 級 金メダル 
2022 年世界選手権 

グレコローマン 60kg 級 銅メダル 
2021 年東京オリンピック  

グレコローマン 60kg 級 銀メダル 
 

 
 
【問合せ先】 

川崎市健康福祉局保健医療政策部保健医療政策担当 土元 
電話 ０４４－２００－３９８９ 

ふみた けんいちろう 

ホームページはこちら 



事業主体：川崎市健康福祉局保健医療政策担当
T E L  : 044-200-1218
E-mail : 40iryose@city.kawasaki.jp

アプリの操作についてのお問い合わせ
カラダライブコールセンター

TEL:０５７０－０７７－１２２

去年も盛り上がったかわさきTEKTEK参加者の皆さんと著名人との歩数対決イベント…今年は

なんと２０２４年パリオリンピックでレスリンググレコローマン60kg級金メダルを獲得し、川崎市ゆ

かりの選手の健闘を称える川崎市スポーツ特別賞を贈呈した文田健一郎さんを対戦相手にお迎え

して開催です！！

開催期間中の文田健一郎さんの合計歩数を上回った方には1,000ポイントを付与し、更に応募者

の中から抽選で10名様に、文田さんのサイン入りスポーツタオルをプレゼントします！

開催期間

かわさきTEKTEKをインストールするだけで参加できます（裏面ご参照ください）

※既にインストールしていただいている場合は手続きの必要はありません

実施方法

参加方法

ランキング機能により歩数を把握します。文田健一郎さんの歩数は随時アプリ内で通知し

ます。なお、歩数をアプリに反映するために、期間終了後３月17日までにアプリを１度開いてく

ださい。また、賞品抽選の当選者には、アプリ内で通知をお送りします。

令和７年 令和７年

３月１日（土）0：00 から ３月１４日（金）23：59 まで

mailto:40iryose@city.kawasaki.jp


をお友達にご紹介ください

とは

歩いて貯まったポイントは市内の小学校（特別支
援学校を含む）へ寄附することができ、学校は集
まったポイントに応じた応援金を受け取り、子ど
も達の学校生活を充実させるために利用します
また、参加者は寄附して得られるチケットで応援
特典の抽選に応募することができます

今回の企業対抗ウオーキング大会は、参加者が
かわさきTEKTEKをインストールしている必要
があります

詳しくはこちら

歩いて貯めたポイントで子ども達を応援するスマートフォンアプリです

右は、SNSを活用した
お友達紹介機能です。

①ホーム画面右下の
「イベント」タブ

↓
②「アプリ紹介」をタップ

↓
③ご自身のSNSから
お友達にTEKTEKを
紹介するとポイントも
付与されます

この度、文田健一郎さんのご厚意により、このような企画が実現しました！
この機会に、まだTEKTEKに参加されていない方に、是非ご紹介ください！

①

②

③


