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中原区では、地域のみなさんに福祉・健康のことを正しく知ってもらうことを目的として、区内で福祉や健

康に関わる活動をしている団体やボランティアなどが集う「なかはら福祉健康まつり」を11月15日（日）に

開催します。 

区役所正面広場、区役所５階、別館１階、芝生広場一帯において、毎年恒例の舞台等での朗読・紙芝居の発

表や各ブースでの手作り品の販売のほか、今回は第 30 回記念企画として、中原区出身プロレスラーの健康体

操や川崎市消防音楽隊による演奏などの催しも実施します。 

 

１ 日 時 令和８年１１月１５日（日）１０時～１４時 

雨天決行（一部縮小有）。荒天中止（中止の場合、中原区HPでお知らせします。） 

https://www.city.kawasaki.jp/nakahara/page/0000170129.html 

２ 会 場 中原区役所（正面広場、区役所５階、別館1階、芝生広場一帯） 

      川崎市中原区小杉町３丁目２４５番地 

３ 内 容（詳細は別添チラシ参照） 

【全体】 

  福祉健康体験ウォークラリー、各種団体の作品や活動紹介パネル展示 

  福祉や健康に関する体験、健康チェック  

  成年後見や終活などの専門家への相談など 

  リメイク品などの手作り品の展示販売 

  手話サークルによるミニ手話教室 

  フードドライブ（未開封の食品寄付）の受付 

  なかはらパンジー隊の健康体操や琉球太鼓の演武など 

  焼きそばやフランクフルトなど飲食物の販売 

【第30 回記念企画】 

  川崎市消防音楽隊、市立玉川中学校吹奏楽部による演奏 

  ふくし健康麻雀大会・体験会 

  中原区出身プロレスラーの健康体操 

  ベリーダンス、フラダンス公演 

 

４ 主 催 なかはら福祉健康まつり実行委員会 

令 和 ８ 年 １ ０ 月 ２ ８ 日 

報 道 発 表 資 料 

川 崎 市 （ 中 原 区 役 所 ） 

【問合せ先】 

川崎市中原区役所地域みまもり支援センター 

地域ケア推進課 田中 

電話 044-744-3251（内線６３８００） 

第３０回 であい・ふれあい・ささえあい 

手作り品の展示販売や飲食物販売も
あり、老若男女でにぎわいます。 
 

中原区 HP 

昨年の芝生広場の様子。今年は健康体
操や吹奏楽の演奏などの催しを実施
します。 
 

https://www.city.kawasaki.jp/nakahara/page/0000170129.html





