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１ 

２ 計画の体系 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

基本施策 基本目標 基本理念 

福
祉
の
こ
こ
ろ
、
人
と
人
と
の
橋
わ
た
し
で 

支
え
合
え
る
地
域
づ
く
り

誰もが参加できる健康・ 
いきがいづくり 

１ 

２ 

地域で活動する仲間を 
増やす 

３ 

ボランティア・地域活動 
支援 

地域課題の解決に向けた
支援の充実 

４ 

2

丁

３ 

１ 

１ 

２ 

３ 

４ 

１ 

多
様
な
主
体
が 

連
携
し
た 

施
策
・活
動
の
推
進 

２ 

必
要
な
支
援
や
サ
ー
ビ
ス
が 

的
確
に
届
け
ら
れ
る 

仕
組
み
づ
く
り 

各 
 

取 
 

組 

４ 

地
域
参
加
の 

仕
組
み
づ
く
り 

情報提供の充実 

地域の見守り・支えあいの
推進 

保健・医療・福祉の連携 

市民・事業者・行政の 
連携・協働 

社会福祉協議会との 
連携・協働 

活動・交流の場づくり 

：重点的に取り組む施策として位置
付けるもの 

包括的な相談・支援機能の
充実 

２ 
地域マネジメントと地域 
コミュニティの推進 

一
人
ひ
と
り
が
主
役

の
地
域
づ
く
り 

 重
点 

 

 重
点 

 

 重
点 

 

 重
点 

 

 重
点 

 

 重
点 
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３ 取組一覧 

基本目標１ 一人ひとりが主役の地域づくり 
 基本施策 № 取組 所管課（担当） 

 

①誰もが参加できる 

 健康・いきがいづくり 

１ 「なかはらパンジー体操」で健康づくり・介護予防 地域支援課 

２ 
なかはら親子体操「ミミケロはっぴぃダンス！」で 

親子のふれあい促進 
地域ケア推進課 

３ さまざまな「スポーツ活動」で地域交流の活性化 地域振興課 

 

②ボランティア・地域 

活動支援 

４ 
「子育てグループ活動支援」で 

地域の仲間と子育てを楽しむ 
地域ケア推進課 

５ 
「子育てボランティア研修」で 

いきいきと活動を続ける 
地域ケア推進課 

６ 
「子育てサロン」で地域コミュニティを支え、 

広げる活動の推進 
地域ケア推進課 

７ 
「すくすく子育てボランティア事業」で 

安心して乳幼児の育児ができる環境をめざす 
地域支援課 

８ 
「健康づくり・介護予防グループ支援」で 

地域の集いの場を創出する 
地域支援課 

９ 
「老人クラブ育成事業」で 

つながり・いきがいづくりの支援 
高齢・障害課 

10 
「配食ボランティアへの支援」で 

サービス利用者に安心の提供 
衛生課 

11 
「かわさき犬・猫愛護ボランティア等の支援」で 

 暮らしやすい地域へ 
衛生課 

 

③地域で活動する仲間

を増やす 

12 
「小中学生の赤ちゃんふれあい体験」で 

互いに支え合う心を育む 

地域ケア推進課 
地域支援課 
保育所等・地域 
連携担当 

13 
「中原区子育て支援者の養成」で 

地域の子育て力向上 
地域ケア推進課 

14 
「健康づくりや介護予防に係るボランティア支援」で 

地域の健康状態の維持向上 
地域支援課 

15 
「食生活改善推進員の養成」で 

セルフケア意識向上とつながりづくり 
地域支援課 

16 
「認知症サポーターの養成」で 

認知症の方の安心できる生活を支援 
地域支援課 

④地域課題の解決に 

向けた支援の充実 

17 
「地域包括ケアシステムの普及啓発」で 

一人ひとりが主役の地域づくり 
地域ケア推進課 
地域支援課 

18 
「家庭教育推進事業」で 

子どもを豊かに育む地域社会の創造 
生涯学習支援課 

19 
「市民自主学級・市民自主企画事業」で 

市民の主体的な学びの場の協働創設 
生涯学習支援課 

20 
★「社会参加・共生推進学習」で 

外国人市民の暮らしを支援 
生涯学習支援課 

21 
「地域の防災活動の支援」で 

災害を地域で乗り越える 
危機管理担当 

22 
災害時における健康的な避難所生活や 

ペットの防災対策の推進 
衛生課 

23 
地域団体等と連携した 

「安全安心なまちづくりの推進」 
危機管理担当 

  

★ ＝ 第７期計画で新たに 

   掲載した取組 

重点 

重点 
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